Piiloha dislo 1

Vstupni obecné Skoleni o bezpeénosti a ochrané zdravi p¥i praci

£

o

a pozarni ochrané pro zaméstnance

Zakonilk prace & 262/2006 Sb., ve znéni pozdgjiich predpisi
Cast path, hlava I: Bezpeénost a ochrana zdravi Pl praci

§ 101

Predchizeni ohroZeni Zivota a zdravi p¥i praci

2

Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpetnost a ochranu zdravi zaméstnanc pii praci

s ohledem na rizika moZného ohrozenf jejich Zivota a zdravi, kiera se tykaji vykonu prace

{dale jen rizika), :

Péte o bezpetnost a ochranu zdravi pfi praci uloZena zaméstnavateli podle odstavee 1

nebo zvldStnimi pravnimi ptedpisy je vedilnou a rovnocennou soucasti pracovnich

povinnosti vedoucich zam@stmanct na viech stupnich fizeni v rozsahu pracovnich mist,

kterd zastavaji.

Plni-li na jednom pracovisti tkoly zaméstnanci dvou a vice zamésinavatelil, jsou

zaméstnavatelé  povinni  vzajemné se pisemné informovat o rizicich & pfijatych

opatienich k ochrang pied jejich plisobenim. kierd se tykaji vykonu price a pracoviSté a

spolupracovat pfi zajiftovani bezpeCposti a ochrany zdravi pii praci pro vsechny

zam@stnance na pracovidti. Na zékladg pisemné dohody zitastnénych zaméstnavatell

touto  dohodou povifeny zaméstnavatel koordinuje provadéni opatfeni k ochrané

bezpetnosti a zdravi zaméstnanct a postupy k jejich zajistént.

Kazdy ze zaméstnavateld uvedenych v odstavei 3 je povinen

a) zajistit, aby jeho dinnost a prace jeho zaméstnavateld byly organizovany, koordinovany
a provadény tak, aby soucasné byli chrénéni také zaméstnanci daléfho zaméstnavatele,

b) dostateéné a bez zbytetného odkladu informovat odborovou organizaci nebo zastupce
zaméstnanch pro oblast bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci. a nepiisobi-li u ngj,
piimo své zamédstnance o tizicich a piijatych opatenich, kieré ziskal od jinych
zamésinavatell.

Povinnost zaméstnavatele zajisfovat bezpetnost a ochranu zdravi pfi praci se vztahuje na

véechny fyzické osoby, kieré se s jeho védomim zdriuji na jeho pracovigtich.

Naklady spojené se zajiifovanim bezpetnosti a ochrany zdravi pii praci hradi

zaméstnavatel. Tyto néklady nesméji byt prenadeny pfimo ani nepfimo na zaméstnance.

§ 106

Prava a povinnosti zaméstnance

Zaméstnanec mé pravo na zajiiténi bezpeénosti a ochrany zdravi pii préci, na tnformace o
rizicich jeho préce a na informace o opatfenich na ochranu pied jejich pisobenim.
Informace musi byt pro zaméstnance srozumitelnd.

Zaméstnanec je oprdvnén odmitnout vykon price. o niZ ma divodné za to. Ze
bezprogtiedné a zdvaznym zplsobem ohroije jeho sivot nebo zdravi, popfipadé Zivot




nebo edravi jinyeh fyzickveh osob. Takove odmitnuti nelze posuzovat jako nespinéni

povinnosti zaméstnance.

Zameéstnanec ma pravo a povinnost podilet se na vytvareni bezpetného a zdravi

neohrozujictho  pracovniho prostfedi. a to zejména uplathovanim stanovenych a

zaméstnavatelem pFijatych opatfeni a svou ucasti na fedeni otazek bezpecnosti a ochrany

zdravi pfi préci.

Kazdy zaméstnanec je povinen dbat podle svych moZnosti o svou vlastni bezpecnost, ¢

sveé zdravi 1 o bezpetnost a zdravi fyzickych osob, kterych se bezprostiedne dotvka jeho

jednani, ptipadné opomenuti pfi praci. Znalost zikladnich povinnosti vyplyvajicich

z pravnich a ostatnich pfedpist a pozadavki zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a

ochrany zdravi pfi praci je nedilnou a trvalou soucasti kvalifikacnich pfedpoklada

zaméstnance. Zameéstnanec je zejmena povinen ‘

a) Glastnit se Skoleni zajiStovanych zaméstnavatelem zaméfenych na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci véetné ovéfent svych znalosti,

b) podrobit se preventivnim prohlidkam, vysetfenim nebo ockovanim  stanovenym
zvlastnimi pravaimi predpisy.

¢) dodrzovat pravni a ostatni predpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, s nimiz byl fadné seznamen a fidit se zasadami bezpecncho
chovéani na pracovist a informacemi zaméstnavatele,

d) dodrzovat pki praci stanovené pracovni postupy, pouZivat stanovene pracovni
prostredky, dopravni prostiedky, osobni ochranné pracovni prostiedky a ochranna
zatizeni a svevolné je neménit a nevyfazovat z provozu,

e) nepozivat alkoholické napoje a nezneuzival jiné navykové latky na pracovistich
zaméstnavatele a v pracovni dob& I mimo tato pracovisté, nevstupovat pod jejich
vlivem na pracovisté zaméstnavatele a nekoufit na pracovistich a v jinych prostorach,
kde jsou G¢inkim koufeni vystaveni také nekufaci. Zakaz poZivani alkoholickych
napojl se nevztahuje na zaméstnance, ktefi pracuji v nepfiznivych mikroklimatickych
podminkach, pokud pozivaji pivo se snizenym obsahem alkoholu. a na zaméstnance u
nichZ pozivani téchto napojl je soucasti plnéni pracovnich tkoli nebo je s pinénim
t&chto tkolt obvykle spojeno.,

f) oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nedostatky a zavady na
pracoviit, kieré ohrozuji nebo by bezprostfedné a zavaznym zphsobem mohly ohrozit
bezpecénost nebo zdravi zaméstnancu pfi préci, zejmeéna hrozici vznik mimoradne
udalosti nebo nedostatky organizaénich opatieni, zavady nebo poruchy technickych
zatizeni a ochrannych systémi urcenych k jejich zamezeni.

g) sohledem na druh jim vykonavané price se podle svych moZnosti podilet na
odstranovani nedostatktt zjisténych pfi kontrolach organu, kterym pfisiusi vykon
kontroly podle zvlastnich pravnich predpisi,

h) bezodkladné oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci sviij pracovni
traz. pokud mu to zdravotni stav dovoli a pracovni Graz jiného zaméstnance, popfipadé
traz jiné fyzické osoby, jehoz byl svédkem a spolupracovat pii objasfiovani jeho pricin.

i) podrobit se na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance pisemné urceného
zaméstnavatelem zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinyeh navykovych latek.

e
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§ 249
Predcharzeni Skodam

. Zameéstnanec je povinen podinat si tak. aby nedochazelo ke $kodam na zdravi, majetku ani

k bezdivodnému obohaceni. Hrozi-li $koda. je povinen na ni upozornit nadfizeného
vedouciho zaméstnance.

. Je-li k odvraceni Skody hrozici zaméstnavateli neodkladné tieba zékroku, je zaméstnanec

povinen zakro€it, nemusi tak ucinit, brani-li mu v tom dulezitd okolnost nebo jestlize by
tim vystavil vaznému ohroZeni sebe nebo ostatni zaméstnance, popfipadeé osoby blizké
podle § 116 obtanského zakoniku.

. Zjisti-li zaméstnanec, Ze nema vyivofeny potfebne pracovni podminky, je povinen oznamit

tuto skutednost nadfizenému vedoucimu zamésthanci.
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Pracovni iirazy a nemoci z povolani

Zakonik prace ¢. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich pFedpisi

§ 105
Povinnosti zaméstnavatele pfi pracovnich arazech a nemocech z povolani

Zaméstnavatel, u néhoz k pracovnimu Grazu doslo, je povinen objasnit pfi¢iny a okolnosti
vzniku tohoto urazu za G¢asti zaméstnance, pokud to zdravotni stav zaméstnance dovoluje,
sveédkl a za ucasti odborové organizace nebo zastupce pro oblast bezpeé¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci a bez vaznych divodi neménit stav na mist¢ urazu do doby objasnéni
pfi¢in a okolnosti vzniku pracovniho trazu. O pracovnim Urazu zaméstnance jiného
zaméstnavatele zaméstnavatel podle véty prvni bez zbyteéného odkladu uvédomi
zaméstnavatele Grazem postizeného zaméstnance, umozni mu ucast na objasnéni pfiCin a
okolnosti vzniku pracovniho trazu a seznami ho s vysledky tohoto objasnéni.

. Zaméstnavatel vede v knize Grazi evidenci o vech urazech, 1 kdyZ jimi nebyla zplsobena

pracovni neschopnost, nebo byla zplisobena pracovni neschopnost nepfesahujici 3
kalendaini dny.

. Zaméstnavatel vyhotovuje zaznamy a vede dokumentaci o vSech pracovnich trazech.

jejichz nasledkem doslo

a) ke zranéni zaméstnance s pracovni neschopnosti delsi nez 3 kalendaini dny, nebo

b) k Gimrti zaméstnance.
Jedno vyhotoveni zédznamu o urazu predd zaméstnavatel postiZzenému zaméstnanci a
v pripadé smrtelného pracovniho trazu jeho rodinnym piislusnikim.

. Zaméstnavatel je povinen ohlasit pracovni uraz a zaslat zdznam o urazu stanovenym

organum a institucim.

. Zaméstnavatel je povinen piijimat opatfeni proti opakovani pracovnich trazil.
. Zaméstnavatel vede evidenci zaméstnanct u nichZ byla uznana nemoc z povolani, ktera

vznikla na jeho pracovistich a uplatni takova opatieni, aby odstranil nebo minimalizoval
rizikové faktory, které vyvolavaji ohroZeni nemoci z povolani nebo nemoc z povolani.

. Vlada stanovi nafizenim zpiisob evidence, hlaSeni a zasilani zaznamu o turazu, vzor

zaznamu o urazu a okruh organid a instituci, kterym se ohlasuje pracovni Uraz a zasila
zaznam o Urazu.

Odpovédnost zaméstnavatele za Skodu vzniklou irazem nebo nemoci z povolani
§ 366

. Zaméstnavatel odpovid4 zaméstnanci za $kodu vzniklou pracovnim trazem, jestlize 3koda

- vznikla pti plnéni pracovnich tikoli nebo v piimé souvislosti s nim.

o

. Zaméstnavatel odpovidd zaméstnanci za 3kodu vzniklou nemoci z povolani. jestlize

zaméstnanec naposledy pfed jejim zjisténim pracoval u zaméstnavatele za podminek, za
nichz vznikd nemoc z povolani, kterou byl postiZen.

. Jako nemoc z povolani se odSkodiuje i nemoc vznikld pred jejim zafazenim do seznamu

nemoci z povolani, a to od jejiho zafazeni do seznamu a za dobu nejvyse 3 let pred jejim
zatazenim do seznamu.
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Zaméstnavatel je povinen nahradit $kodu, 1 kdyz dodrzel povinnosti vyplyvajici z pravnich
a ostatnich predpisti k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, pokud se
odpovednosti zeela nebo zEasti nezprosti.

Spolefni a zvidstni ustanoveni o odpovédnosti za Skodu
Pracovni iraz; nemoc z povolani
§ 380

. Pracovnim trazem pro ucely tohoto zakona je poskozeni zdravi nebo smrt zaméstnance,

dosle-li k nim nezavisle na jeho vili kratkodobym, nahlym a nasiinym pusobenim zevnich
vlivii pfi plnéni pracovnich kol nebo v pfimeé souvislosti s nim.

Jako pracovni Uraz se posuzuje 167 traz. ktery zaméstnanec utrpél pro plnéni  pracovnich
ukolt.

Pracovnim Urazem neni uraz, ktery se zaméstnanci piihodil na cest¢ do zaméstnani a
zpét.

Nemocemi z povolani jsou nemoci uvedené ve zvlastnim pravnim predpisu.

Cesta do zameéstnani a zpét
§ 387

Cestou do zaméstnani a zpét se rozumi cesta z mista zaméstnancova bydliSté (ubytovani)
do mista vstupu do objektu zaméstnavatele nebo na jiné misto ur¢en¢ k pinéni pracovnich
ukoll a zpét. U zaméstnanch v lesnictvi, zemédélstvi a stavebnictvi také cesta na urCene
shromazdidte a zpét.

Cesta z obce bydlisté zaméstnance na pracovisté nebo do mista ubytovani v jine obci,
ktera je cilem pracovni cesty, pokud neni soucasné obei jeho pravidelného pracovisté, a
zpét se posuzuje jako nutny tkon pred pocatkem prace nebo po jejim skondeni.



Naftizeni viady €. 201/2010 Sh.,
o zpusobu evidence uirazi, hlaSeni a zasilani zdznamu o drazu

§2
1. Zaméstnavatel vede evidenci o urazech v elektronické nebo listinné podobe.
Evidence obsahuje tyto udaje:
a) jméno, popiipadé jména a pfijmeni tirazem postiZzeného zaméstnance,
b) datum a hodinu Grazu,
¢) misto, kde k arazu doslo,
d) cinnost, pfi niZ k tirazu doslo,
e) pocet hodin odpracovanych bezprostiedné pied vznikem trazu,
f) celkovy pocet zranénych osob,
g) druh zranéni a zranéna Cast téla,
h) druh drazu,
1) zdroj urazu,
j) pti¢iny arazu,
k) jména sveédki urazu,
1) jméno, pfijmeni a pracovni zafazeni toho, kdo udaje zaznamenal.

2. Doslo-1i k irazu u jiného zaméstnavatele, k némuz byl zaméstnanec vyslan, nebo docasné
piidélen, zaznamenaji idaje podle odst. | do knih irazii zaméstnavatel (razem postizeného
zaméstnance a zaméstnavatel, k némuz byl urazem postizeny zaméstnanec vyslan nebo
docasné piidélen.

3. Zaméstnavatel vyda zameéstnanci na jeho zadost kopii nebo vypis udajii v knize Grazi o
jeho trazu, dojde-li ke smrtelnému Grazu, zaméstnavatel je vyda rodinnym pfisludnikiim
zameéstnance na jejich Zadost.

§3
Pro statistické ucely se smrtelnym pracovnim trazem rozumi takové poskozeni zdravi, na
jehoz nasledky Grazem postiZzeny zaméstnanec nejpozdéji do 1 roku zemiel.

§4
1. Zaméstnavatel ohlasi pracovni traz bez zbyte¢ného odkladu

a) Uzemné prislu§nému atvaru Policie Ceské republiky, nasvédeuji-li zjisténé skutecnosti
tomu, Ze v souvislosti s pracovnim trazem byl spachan trestny &in,

b) odborové organizaci a zastupci pro oblast bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci (§ 105
odst. 1 zakoniku prace),

c¢) prislusnému oblastnimu inspektoratu prace, doslo-li k Grazu u fyzické nebo pravnické
osoby. ktera podle jiného pravniho pfedpisu podléha jeho kontrolni plisobnosti a trva-li
hospitalizace drazem postizeného zaméstnance vice neZ 5 dnii nebo lze-li vzhledem
k povaze zranéni takovou dobu hospitalizace pfedpokladat,

d) pfislusnému obvodnimu banskému tGfadu, podiéha-li Cinnost, pracovidté nebo
technické zatizeni vrchnimu dozoru podle jiného pravniho pfedpisu (§ 39 odst. 1 a 2
zakona €. 61/1988 Sb., ve znéni pozdéjsich pfedpist), jde-li o zavazny pracovni uraz
podle jiného pravniho pfedpisu (§ 6 odst. 3 zakona ¢. 61/1988 Sb., ve znéni pozdé&jsich
predpisi)

e) zaméstnavateli, ktery zaméstnance k praci u ného vyslal nebo docasné ptidélil,

f) zdravotni pojistovné, u které je pracovnim trazem postiZeny zaméstnanec pojistén.



2. Zaméstnavatel ohlasi smrtelny pracovni uraz bez zbyteéného odkladu:

a)
b)
)

d)

{1).Z

tizemné piislusnému atvaru Policie Ceské republiky,

odborové organizaci a zastupci oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
prislusnému oblastnimu inspektoratu prace, doslo-li k tirazu u fyzické nebo pravnickeé
osoby, ktera podle jiného pravniho ptedpisu podléha jeho kontrolni piisobnosti,
pfislusnému  obvodnimu banskému dGfadu, podléha-li ¢innost, pracovidté nebo
technickeé zafizeni vrchnimu dozoru podle jiného pravniho predpisu,

zamestnavateli, ktery zaméstnance k praci u ného vyslal, nebo docasné ptidélil,
zdravotni pojistovné, u které byl smrtelnym pracovnim urazem postiZzeny zaméstnanec
pojistén.

§s

aznam o uUrazu vyhotovuje zaméstnavatel tirazem postiZzeného zaméstnance neprodleng,

nejpozdéji viak do 5 pracovnich dnii ode dne, kdy se o urazu dozvédél. Zédznam o Grazu pfeda

zamé

stnavatel bez zbytetného odkladu opravnénym osobam (§ 105 odst. 3 zakoniku prace).

§6

Zaméstnavatel zaSle zdznam o trazu za uplynuly kalendaimi mésic nejpozdéji do patého dne
nasledujiciho mésice:

a)
b)
c)

d)
€)

tizemné pfislu$nému atvaru Policie Ceské republiky. nasvédéuji-li zjisténé skutecnosti
tomu, Ze v souvislosti s pracovnim urazem byl spachan trestny &in,

pfislusnému oblastnimu inspektoratu prace, doslo-li k urazu u fyzické nebo pravnické
osoby, ktera podle jiného pravniho pfedpisu podiéha jeho kontrolni ptisobnosti,
pfislusnému  obvodnimu banskému Gfadu, podléha-li Cinnost, pracovi$té nebo
technické zafizeni vrchnimu dozoru podle jiného pravniho piedpisu,

zdravotni pojistovné, u které je pracovnim trazem postizeny zaméstnanec pojistén,
organizaéni jednotce pfislusné pojist'ovny. u které je zaméstnavatel pojistén pro piipad
své odpovédnosti za $kodu pfi pracovnim tirazu nebo nemoci z povolani.

§7

V piipadé smrtelného pracovniho trazu zasle zaméstnavatel zdznam o urazu nejpozdéji do 5
dnti ode dne, kdy se o trazu dozvédel,

a)
b)

c)
d)

€)

tizemné piislusnému atvaru Policie Ceské republiky.

pfislusnému oblastnimu inspektoratu prace, doslo-li k arazu u fyzické nebo pravnické
osoby, ktera podle jiného pravniho pfedpisu podléha jeho kontrolni ptisobnosti,
ptislusnému obvodnimu banskému ufadu, podléha-li Cinnost, pracovisté nebo
technické zatizeni vrchnimu dozoru podle jiného pravniho predpisu,

zdravotni pojistovné, u které byl smrtelnym pracovnim Grazem postiZzeny zaméstnanec
pojistén,

organiza¢ni jednotce pfislusné pojistovny, u které je zaméstnavatel pojistén pro pripad
své odpovédnosti za skodu pfi pracovnim razu nebo nemoci z povolani.

§8
Byl-li zaméstnavatelem odeslan zéznam o trazu podle § 6 a 7 a nasledné se
zameéstnavatel dozvi o skutenostech, které vedou ke zméné v ném uvedenych udaji,
vyhotovi zaméstnavatel trazem postiZeného zaméstnance zdznam o Grazu — hlaSeni
Zmén.



o
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Zaznam o drazu ~— hlaSent zmén vyhotovi zaméstnavatel  Grazem postizeného

zaméstnance v pfipadé, 7¢

a) hospitalizace arazem postizeného zaméstnance presahla 5 dna,

b} docasna pracovni neschopnost tirazem postizeného zaméstnance v disledku jeho
trazu byla ukoncena po odeslant zaznamu o Grazu,

¢) zaméstnanec postizeny trazem na jeho nasledky nejpozdéji do 1 roku zemfel, nebo

d) doslo ke zméné v posouzeni zdroje nebo pfiCiny trazu, povahy frazu, popfipadé
k jinym skuteénostem majicim vliv na zpracovani a obsah zaznamu o trazu — hlaSeni
zmén.

nejpozdeéii do patcho dne nasledujiciho mésice

a) prisluSnému  oblastnimu  inspektoratu prace. doslo-li kurazu u fyzické nebo
pravnické osoby, ktera podle jiného pravniho predpisu podiéha jeho kontrolni
pusobnosti.

by piislusnému  obvodnimu badskému dfadu, podléha-li &innost, pracovidté nebo
technické zatizeni vrchnimu dozoru podle jiného pravaiho pfedpisu,

¢) zdravowi pojistovné. u které je pracovnim trazem postiZeny zaméstnanec pojistén,

d) tizemné prisluénému Gtvaru Policie Ceské republiky, nasvédcuji-li zjisténé
skute¢nosti tomu, Ze v souvislosti s pracovnim urazem byl spachan trestny ¢in. nebo
v ptipadé smrtelnc¢ho pracovniho trazu,

e} organizatni jednotce piislusné pojistovny, u které je zaméstnavatel pojistén pro
pfipad své odpovédnosti za Skodu pfi pracovnim trazu nebo nemoci z povolani,

Zaznam o urazu — hlaSeni zmén zasle zaméstinavatel drazem postiZencho zaméstnance

Zaznam o urazu - hlaSeni zmén zasle zaméstnavatel trazem postizencho zaméstnance
rovnéz odborové organizaci a zastupci pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci.



Bezpednostni piredpisy o zachdzeni s elektrickym zarizenim

_Vyhl. & 50/1978 Sb., ve znéni pozdéjiich predpisi
CUBP a CBU o odborné zptisobilosti v elektrotechnice

§ 3 Pracovnici seznameni

(1) Pracovnici seznameni jsou ti, ktefi byli organizaci v rozsahu své &innosti seznameni
s predpisy o zachazeni s elektrickym zafizenim a upozornéni na mozné ohroZeni témito
zafizenimi.

§ 4 Pracovnici poudeni

(1) Pracovnici poudeni jsou ti, ktefi byli organizaci vrozsahu své Cinnosti seznameni
s predpisy pro ¢innost na elektrickych zafizenich. Skoleni v této Cinnosti, upozornéni na
moZné ohroZeni elektrickymi zafizenimi a sezndmeni s poskytovanim prvni pomoci pfi
trazech elektrickym proudem.

CSN EN 50110-1 ED.2 Obsluha a price na elektrickych zaFizenich

Osoby bez elektrotechnické kvalifikace nesméji pracovat na nekrytych Zivych Castech
elektrického zafizeni, ani se jich dotykat pfimo, nebo jakymkoliv pfedmétem.

Osoby bez elektrotechnické kvalifikace mohou samy obsluhovat elektricka zafizeni malého a
nizkého napéti (mn a nn), ktera jsou provedena tak, Ze pii jejich obsluze nemohou pifijit do
styku s nekrytymi Zivymi &astmi elektrického zafizeni pod napétim, s vyjimkou proudu a
napéti bezpecného.

Tyto osoby mohou zapinat a vypinat jednoducha elektricka zafizeni, za vypnuté¢ho stavu
elektrického zafizeni mohou premistovat a prodluzovat pohyblivé piivody spojovacimi
Shlrami opatfenymi piislu$nymi spojovacimi &astmi (pohyblivé zasuvky a vidlice),
vyménovat pretavené vloZky zévitovych a pfistrojovych pojistek jen za nové vloZky stejné
hodnoty (nesmé&ji pietavené vlozky opravovat), vymeéfiovat Zzarovky, udrzovat elektrické
spottebice podle navodu vyrobce apod.

Osoby bez elektrotechnické kvalifikace smé&ji vykonavat udrZovaci prace (CiSténi, mazani,
bézné prohlidky bez rozebirani pomoci nastrojii apod.), ale vzdy jen pfi vypnutém stavu
elektrického zafizeni.

Zasahovani do elektrického za¥izeni miize zpusobit draz elektrickym proudem, poZar,
vybuch, a proto je zakazano.

PFi obsluze elektrického zatizeni musi obsluhujici dbat pfislusnych névodi a instrukci a
mistnich provoznich piedpisd k jeho pouZivani, jakoZ i na to,aby zafizeni nebylo nadméme
pietéZzovano nebo jinak poskozovano.

Zjisti-li se pfi obsluze zdvada na zafizeni (napi. pokozeni izolace, zapach po spalening, kouf,
neobvykle hluény nebo narazovy chod elekitrického zafizeni, jiskieni, brnéni od elekirického
proudu) musi se elektrické zafizeni ihned vypnout a zdvada ohlasit Gdrzbafi elekirického
zafizeni nebo nadfizenému pracovnikovi.

Poskozena elektricka zaFizeni se nesméji pouZivat.

Osoby bez elektrotechnické kvalifikace, které se pohybuji nebo pobyvaji v blizkosti
elektrického zafizeni, nesmé&ji se Zadnou &asti téla (zvednutou nebo pfedpazenou pazi), ani
odévem nebo predmétem. kterého pfi praci pouZivaji (stroje, mechanismy, nafadi apod.)
piibliZit k nekrytym Zivym &astem elektrického zafizeni pod napétim bliZze nez 1 metr.



Pti pracich nebo pobytu v blizkosti elektrického zafizeni vysokého napéti (vn) nad 1 kV a
velmi vysokého napéti (vyn) se nesméji osoby bez elektrotechnické kvalifikace pfiblizit télem
(zvednutou nebo predpaZenou pazi), ani predmétem k nekrytym Zivym édstem elektrického
zafizeni pod napétim (napt. vodice venkovniho vedeni) blize nez na vzdalenost podle tabulky.

Jmenovité napéti v kV Vedélenost v em
nad i do veetné
1 35 200
35 110 300
110 220 400
220 400 500

Osoba bez elektrotechnické kvalifikace nesmi zahdjit praci diive, nez ji bude odbornym
pracovnikem provozovatele elektrického zafizeni nn predano vypnuté a zajisiéné pracoviste.

Zachranny postup u pracovnika, ktery byl zasaZen elektrickym proudem

Pfi poskytovani prvni pomoci pHi Urazech elektfinou je nuiné jednat rychle, nikoliv viak
ukvapené, Jen spravnym postupem lze postizeného zachramit a zabranit dalSimu trazu
zachrance nebo osoby tieti.

Zachranny postup je tento:

1. Vyprostit postizeného z dosahu proudu

2. Ihned zavést umélé dychani, pokud postizeny nedycha

3. Ihned zahdjit nepFimou masaz srdce, neni-li hmatatelny tep
4. Privolat lékare

5. Uviédomit prisludného vedouciho pracovisté

: Postizeného lze vyprostit z dosahu proudu
a) vypnutim proudu
b) edsunutim vodice
¢) odtazenim postizeného
d} preruienim vodife
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Pozarni ochrana

Zakon &. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané ve znéni pozdéjSich predpist

§17
Zakladni povinnosti fyzickych osob

1. Fyzicka osoby je povinna:

a) podinat si tak, aby nedochazelo ke vzniku poZard, zejména pii pouzivani tepelnych,
elektrickych, plynovych a jinych spotfebiti a komint, pfi skladovani a pouzivani
hoflavych nebo pozarné nebezpecnych latek, manipulaci s nimi nebo s otevienym
ohném ¢i jinym zdrojem zapaleni,

b) zajistit pfistup k rozvodnym zafizenim elektrické energie a k uzavérim plynu, vody a
topeni,

¢) plnit pfikazy a dodrzovat zasady tykajici se pozarni ochrany na oznac¢enych mistech.

d) obstarat pozarné bezpeénostni zafizeni a vécné prostiedky poZarni ochrany v rozsahu
stanoveném zakonem,

e) zajistit pfistup k pozarné bezpecnostnim zafizenim a vécnym prostfedkim pozarni
ochrany za ufelem jejich véasného pouziti a dale udrzovat tato zafizeni a vécné
prostiedky v provozuschopném stavu. Uvedené povinnosti se vztahuji na osoby, které
maji uvedena zafizeni a vécné prostiedky ve vlastnictvi ¢i uzivani,

f) vytvéfet v prostorach ve svém vlastnictvi nebo uzZivani podminky pro rychlé zdolani
pozaru a pro zachranné prace,

g) umoznit organu statniho pozarniho dozoru provedeni potfebnych ukonu pfi zjiStovani
pfi¢iny vzniku pozaru a v odiivodnénych piipadech mu beziplatné poskytnout vyrobky
nebo vzorky k provedeni pozarné technické expertizy ke zjiténi p¥ic¢iny vzniku poZaru,

h) oznamovat bez odkladu uzemné piislu$nému hasi¢skému zachrannému sboru kazdy
pozar vznikly pfi &innostech, které vykonava. nebo v prostorach, které vlastni nebo
uziva,

i) dodrzovat podminky nebo navody vztahujici se k pozarni bezpeCnosti vyrobkii nebo
¢innosti.

2. Ten, kdo je povinen vykonavat dohled nad osobami, které nemohou posoudit nasledky
svého jednani, je povinen podle zvlastnich zakont dbat, aby tyto osoby svym jednanim
nezpusobily pozar.

3. Fyzicka osoba nesmi:

a) védomé bezdiivodné pfivolat jednotku pozérni ochrany nebo zneuzit linku tisfového
volani,

b) provadét prace, které mohou vést ke vzniku poZaru, pokud nemé odbornou zpusobilost
pozadovanou pro vykon takovych praci zvlastnimi pfedpisy,

¢) poskozovat, zneuZivat nebo jinym zplisobem znemozfiovat pouziti hasicich pfistroj
nebo jinych vécnych prostredkl poZarni ochrany a pozarné bezpecnostnich zatizeni,

d) omezit nebo znemozZnit pouziti oznacenych nastupnich ploch pro pozarni techniku,

e) pouzivat barevné oznaceni vozidel, lodi a letadel jednotek pozarni ochrany.

) provadét vypalovani porosti.
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4. Fyzicka osoba je povinna umoznit vvkon statniho pozarniho dozoru podle § 35 a ve
stanovene lhate splnit opatfeni uloZena organem statniho pozamiho dozoru.

§18
Osobni pomoe

Kazdy je povinen v souvislosti se zdolavanim poZaru:
a) provést nuina opatfeni pro zachranu ohrozenvch osob,
b) uhasit pozar, jestlize je to moZné, nebo provést nutna opatteni k zamezeni jeho &ifent,
¢} ohlasit neodkladné na uréeném misté 7jistény pozar nebo zabezpedit jeho ohlaSeni,
d) poskytnout osobni pomoc jednotce pozarni ochrany na vyzvu velitele zasahu, velitele
jednotky poZarni ochrany nebo obee,

§19
Vécena pomoc

Kazdy je povinen na vyzvu velitele zasahu. velitele jednotky pozarni ochrany nebo obce
poskytnout dopravni prostiedky, zdroje vody, spojova zafizeni a jiné véci pottebné ke
zdolani pozaru.

§20
Vynéti z povinnosti poskytnout osobni a vécnou pemoc

1. Povinnost poskytovat vySe uvedenou pomoc v § 18 se nevztahuje na \

a) atvary a vojaky ozbrojenych sil CR. atvary a prslusniky Policie Ceské republiky.
Bezpecnostni informaéni sluzby a Vézenské sluzby, jestlize by poskytnutim sluzby byl
vazné ohrozen dilezity zajem siuzby,

b) pravnické a podnikajici fyzické osoby v oblasti vefejné hromadne dopravy, energetiky a
spojii a jejich zaméstnance, jestlize by poskytnuti pomoci mohlo mit za nasledek
zavaznou poruchu provozu téchto pravnickych a podnikajicich fyzickych osob. nebo
jiny zavazny nasledek,

¢) pravnické osoby a podnikajici fyzické osoby v oblastt zdravotnictvi a  jejich
zaméstnance, jestlize by poskytnutim pomoci bylo vazné ohroZeno pinéni tkolt podle
zvlastnich predpist.

2. Fyzicka osoba neni povinna poskytnout pomoc uvedenou v § 18 a 19 jestlize ji v tom bram
dilezita okolnost nebo jestliZe by tim vystavila vaznému ohroZeni sebe nebo osoby blizké.



[

o

Vyhliska MV & 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozirni bezpecnosti a vykonu
statniho poZarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci)

Nékteré podminky poZarni bezpecnosti u fyzickych osob (k § 17 odst. 5 zakona)
§ 42
Tepelné spotiebice

. PH pouzivani tepelnych, elektrickych. plynovych a jinych spotfebicli, u kterych neni

k dispozici privodni dokumentace (navod vyrobce na provoz, kontroly, udrzbu, obsluhu
apod.), se postupuje podle dokumentace technicky a funkéné srovnatelnych druht a typu
spotfebicu.

. V pfipadech uvedenych v odst. 1, nebo neni-li bezpe¢na vzdalenost spotfebice od povrchii

stavebni konstrukce, podlahové krytiny a zafizovacich pfedmétii z hoflavych hmot
dolozena  zkouskou nebo piedepsana technickou dokumentaci, stanovi se bezpeiné
vzdalenosti podle normativnich pozadavki (napt. CSN 06 1008 Pozarni bezpecnost
tepelnych zafizeni).

.Pii pouzivani tepelnych spotiebi¢ti se nevychladly popel ukladd do nehoflavych

uzaviratelnych nadob.

§43
Kominy a kourFovody

. Kominy a koufovody se udrzuji v takovém stavebné technickém stavu, aby byla zajisténa

pozarni bezpeénost pii provozu piipojenych tepelnych spotiebici. Cidténi a kontrola
komind se zabezpeCuje ve thiitdch a zpisobem stanovenym zvlastnim pravnim pfedpisem
(Nafizeni vlady ¢&. 91/2010 Sb., o podminkach poZarni bezpeénosti pfi provozu komind,
koufovodi a spotrebici paliv).

. V pripadé skladovani hoflavych latek v piidnich prostorach se za bezpecné povazuje jejich

umisténi ve vzdalenosti nejméné 1 m od vnéjsiho povrchu kominového télesa.

§ 44
Hotlavé nebo pozarné nebezpecné latky

. Pevnd paliva se ukladaji oddélené od jinych druhti paliv nebo hoflavych anebo hofeni

podporujicich latek.

. Pti skladovani latek majicich sklon k samovzniceni se podle druhu a zpisobu umisténi

sleduje, zda nedochazi k procesu samovzniceni.

. Ke skladovani nebo ukladani hoflavych kapalin se pouzivaji pouze obaly, nadrze nebo

kontejnery k tomuto Gcelu urené. Hoflavé kapaliny, hoflavé a hoteni podporujici plyny se
skladuji pouze v prostorach, které jsou k tomuto ucelu uréeny.

. Hoflavé kapaliny nelze ukladat ve spoleénych a ve sklepnich prostorach bytovych domd,

nebo ubytovacich zafizeni s vyjimkou hoflavych kapalin potfebnych k vytapéni t&chto

13



objektl v maximalnim mnoZstvi 40 litrG v nerozbimych pfenosnych obalech pro jeden
tepelny spotiebic. :

5. Vjednotlivich a fadovych gardZich lze ukiadat nejvySe 40 litrG pohonnych hmot pro
osobni automobily a 80 litrt pohonnych hmot pro nakladni automobily v nerozbitnych
pfenosnych obalech a nejvySe 20 litrGi olejd na jedno stani. V hromadnych gardZich se
pohonné hmoty ani oleje neukladaji, s vyjimkou provoznich naplni a zalozniho paliva,
které jsou souddsti vozidel.

6. Nadoby s hoflavymi nebo hofeni podporujicimi plyny (napf. lahve, sudy, kontejnery,
nadrze) se umistuji na snadno pristupnych a dostatetné véitranych a proti nezadoucim
viivim chranénych mistech. Tyto nddoby nelze nikdy uklédat v prostorach pod trovni
okolniho terénu, ve svétlicich. v garazich. kotelnach, mistnostech uréenych ke spani. ve
spoleénych prostorach bytovych domi a ubytovacich zafizeni.

Zlin 1.kvéma 2012

Vypracovala: Libuse K¥esalkova
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