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osoby:

Cast prvni
Uvod

Timto dodatkem se upravuje smérnice rektora ¢. 9/2007 — Osobni ochranné pracovni prostredky.

Cast druha
Obsah tpravy

M¢éni se a dopliiuje se nasledujici ¢lanek:
Clanek 5 zni nové takto:

Doba pouzivani je stanovena orienta¢né. Osobni ochranny pracovni prostfedek musi byt vyménén
okamzité, kdyZ je sniZena jeho ochranna funkce opottebenim nebo poskozenim.
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Osobni ochranny pracovni prostiredek OD*
1. Ochrana hlavy:
a) ochranné pfilby 36
(pouzivané napt. v dolech, ve stavebnictvi, lesnictvi, zeméd¢lstvi a primyslu)
b) ochrany proti skalpovani 12
(Cepice, barety, sitky na vlasy - se stitkem nebo bez stitku, apod.)
c) ochranné pokryvky hlavy 24
(barety, Cepice, nepromokavé klobouky apod., vyrobené z textilie, impregnované textilie aj.)

Osobni ochranny pracovni prostiedek OoD*
2. Ochrana sluchu:
a) zatkové chranice sluchu a podobné prostiedky 12
b) muslové chranie sluchu 24
¢) akustické piilby (tzv. protihlukové ptilby) 36
d) muslové chranice sluchu, které 1ze ptipojit k ochrannym ptilbam 24
e) chranice sluchu s pfijimacem a nizkofrekvencni indukéni smyckou 36
f) ochrana sluchu s interkomem 36

Osobni ochranny pracovni prostiedek OoD*
3. Ochrana obliceje a o¢i:
a) ochranné bryle pp**
b) ochranné bryle proti zafeni rentgenovému, laserovému, ultrafialovému, infracervenému, 36
viditelnému (proti oslnéni)
¢) ochranné obli¢ejové Stity 36

d) svarecské kukly a Stity (Stity s drzadlem, kukly s upinacim nahlavnim paskem nebo kukly, které 24
Ize ptipevnit na ochranné ptilby)
Osobni ochranny pracovni prostiredek OoD*

4. Ochrana dvchacich organi:

a) masky a polomasky s filtry proti ¢asticim, param, plyntim a proti radioaktivnimu prachu s 24
vhodnou licnicovou ¢asti

b) izolaéni dychaci pfistroje s ptivodem vzduchu 36
¢) prostiedky na ochranu dychacich organi véetné snimatelné svare¢ské kukly 36
d) potapécské dychaci pristroje a vybaveni 36
e) ustenka PP
f) rouska s nanovlakny PP
g) bavinéna rouska pro opakované pouziti PP
h) respirator FFP2 PP
i) respirator FFP3 PP
j) ochranna polomaska s vyménitelnymi $tity 36

Osobni ochranny pracovni prostiredek OD*

5. Ochrana rukou a pazi:

a) rukavice na ochranu pied:

- mechanickym poskozenim (proti bodnuti, profiznuti, vibracim apod.), PP
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Osobni ochranny pracovni prostiredek
- chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli (nap¥. nitril, latex, mikroten),
- elektfinou, zarem a nizkymi teplotami,
- ionizujicim zafenim,
b) palcové rukavice
¢) ochranné prsty
d) ochranné rukavy
e) ochranné natepniky pro tézkou praci
f) dlanovice
g) ochranné rukavice pro prace ve vlhkém, mokrém nebo znecistujicim prostiedi

Osobni ochranny pracovni prostiredek

6. Ochrana nohou:

a) obuv polobotkova, kotnickova, poloholefiova, holefiova a vysoka, zejména do vlhkého prostiedi

b) obuv s ochrannou a bezpeénostni tuzinkou

c) obuv, kterou Ize rychle vyzout

d) obuv a preziivkova obuv s podesvi odolnou proti zaru

e) obuv, vysoka obuv, pfeztivkova obuv s protiskluznou podesvi

) obuv, vysoka obuv, pteziivkova obuv odolna proti vibracim

g) obuv, vysoka obuv, pieziivkova obuv antistaticka

h) obuv, vysoka obuv, pteztivkova obuv tepeln¢ izola¢ni

1) ochranna obuv pro obsluhu pfenosnych fetézovych pil

j) dievaky

K) ochrana proti potezani

1) chranice kolen

m) snimatelné chranice nartu

n) kamase

0) vymenitelné podesve (odolné proti zaru, propichnuti nebo potu)

p) snimatelné hroty pro chiizi na ledu a sné¢hu nebo na kluzkych podlahovinach
Osobni ochranny pracovni prostiredek

7. Pro ochranu trupu a bricha:

a) ochranné vesty, kabaty a zastéry pro ochranu pted strojnim zatizenim a pied rué¢nim nafadim
(bodnuti, potezani, rozsttiknuti roztaveného kovu apod.)

b) ochranné vesty, kabaty a zastéry na ochranu pfed chemickymi a biologickymi latkami
¢) vyhtivané vesty

d) zachranné plovaci vesty

e) zastéry na ochranu pred rentgenovym zafenim

f) bederni pasy, protektory
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Osobni ochranny pracovni prostiredek OoD*
8. Pro ochranu celého téla

Prostiedky pro prevenci padi:

a) uplna vystroj pro prevenci padu véetne veskerych dopliki 36
b) brzdné zatizeni pohlcujici kinetickou energii v€etné veskerych nezbytnych doplik 36
c) prostiedky pro polohovani téla 36
Osobni ochranny pracovni prostiredek OoD*

Ochranné odévy:
a) ochranné pracovni odévy (dvojdilné, kombinézy) 12
b) odévy poskytujici ochranu pied strojnim zafizenim a ru¢nim nafadim 12
(proti bodnuti, pofezani apod.)
¢) odévy na ochranu pred chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli 12
d) odévy chranici pied rozsttikem roztaveného kovu nebo pred infraéervenym zafenim 12
e) odévy odolné proti zaru a ohni 12
f) odévy proti chladu a vodé (nepromokavé) 36
g) odévy na ochranu pted ionizujicim zafenim 12
h) odévy prachotésné 24
1) odévy plynotésné 24
j) odévy a dopliiky s vysokou viditelnosti z retroreflexnich a fluorescen¢nich materiald 36
(pasky na rukavy, rukavice apod.)
k) potap&eské odévy 36
1) ochranné ptikryvky 36
m) celotélovy jednorazovy oblek PP

Legenda:

* Orientacni doba pouzivani v mésicich

** podle potieby

Poznamka:

Prostiedky osobniho zajisténi musi byt pravidelné prohliZeny a zkouSeny nejméné 1x rocné,
pokud zvlastni predpisy ¢i navod vyrobce nestanovi jinak. Funkéni zkousku osobniho zajisténi
je také nutno vykonat po kazdé mimoradné udalosti (zachyceni padu pracovnika, extrémni
namahani apod.).

Ostatni ustanoveni smérnice rektora ¢. 9/2007 zlstavaji beze zmény.



