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CAST PRVNI
ZAKLADNI USTANOVENI

] Clanek 1
Ucel tpravy

Smeérnice stanovuje zakonné povinnosti zaméstnavatele, vztahujici se k poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostfedki (dale jen OOPP) zaméstnanctim.

Poskytovani OOPP se fidi ustanovenim 104 zakoniku prace ¢. 262/2006 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist,
(dale jen zakonik prace) a nafizeni vlady ¢. 21/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na
osobni ochranné prostiedky.

CAST DRUHA

Clanek 2
Osobni ochranné pracovni prostiedky, pracovni odévy a obuv, myci, €istici a dezinfekéni
prostiredky a ochranné napoje

(1) Neni-li mozné rizika odstranit nebo dostatecné omezit prostifedky kolektivni ochrany nebo opatfenimi
v oblasti organizace prace, je zaméstnavatel povinen poskytnout zaméstnancim osobni ochranné
pracovni prostfedky. Osobni ochranné pracovni prostiedky jsou ochranné prostiedky, které musi chranit
zamestnance pied riziky, nesmi ohrozovat jejich zdravi, nesmi branit pfi vykonu prace a musi spliovat
pozadavky stanovené zvlastnim pravnim predpisem (nafizeni vlady ¢. 21/2003 Sb.).

(2) 'V prostfedi, v némz odév nebo obuv podléha pfi praci mimoradnému opotfebeni nebo znecisténi, nebo
plni ochrannou funkci, poskytuje zaméstnavatel jako osobni ochranné pracovni prostfedky téz pracovni
odév nebo obuv.

(3) Zamestnavatel je povinen poskytovat zaméstnancim myci, Cistici a dezinfekéni prostiedky na zakladeé
rozsahu zne€isténi klize a odévu, na pracovistich s nevyhovujicimi mikroklimatickymi podminkami, v
rozsahu a za podminek stanovenych zvlastnim pravnim pfedpisem, téz ochranné napoje.
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Zaméstnavatel je povinen udrZzovat osobni ochranné pracovni prosttedky v pouzivatelném stavu a
kontrolovat jejich pouzivani.

Osobni ochranné pracovni prostfedky, myci, Cistici a dezinfek¢ni prostiedky a ochranné napoje
poskytne zaméstnavatel zaméstnanci bezplatné podle vlastniho seznamu zpracovaného na zakladé
vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek prace. Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkll nesmi zameéstnavatel nahrazovat finan¢nim plnénim.

Vlada stanovi nafizenim rozsah a bliz§i podminky poskytovani osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkt, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostiedkti a ochrannych napoju.

Naftizeni vlady €. 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct pti
praci, 5 Ochranné napoje, v platném znéni.

Clanek 3
Povinnosti zaméstnance

(1) Zaméstnanec je podle ustanoveni §106 odst. 4, pism. d) povinen dodrzovat pii praci stanovené pracovni
postupy, pouzivat stanovené pracovni prostfedky, dopravni prostfedky, osobni ochranné pracovni
prostiedky a ochranna zatizeni a svévoln¢ je neménit a nevyfazovat z provozu.

Clanek 4

Narizeni vlady ¢. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a blizsi podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostredkii, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostiedki

§1

Timto nafizenim se v souladu s pravem Evropskych spoleCenstvi stanovi rozsah a bliz§i podminky
poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkil (dale jen ochranné prostfedky), mycich, Cisticich a
dezinfek¢nich prostiedkd.

§2

Ochrannymi prostiedky pro ucely tohoto natfizeni nejsou

a)
b)

c)
d)
e)
f)
g)

bézné pracovni odévy a obuv, které nejsou urceny k ochrané zdravi zaméstnanct pred riziky a které
nepodléhaji pii praci mimotradnému opotiebeni nebo znecisténi,

vystroj a vybaveni zachrannych sbort a sluzeb vykonavajicich ¢innost podle zvlaStnich pravnich
predpisi,

specialni ochranné prostfedky pouzivané v armadé nebo poradkovych a bezpe¢nostnich silach,
vystroj a vybaveni pouzivané pii provozu na pozemnich komunikacich,

sportovni vystroj a vybaveni,

ochranné prostiedky urc¢ené pro sebeobranu,

prostiedky pro zjiStovani a signalizovani rizik a $kodlivin na pracovisti.

§3

1. Ochranné prostredky musi

a)

b)
©)

byt po dobu pouzivani ucinné proti vyskytujicim se rizikim a jejich pouzivani nesmi piedstavovat dalsi
riziko,

odpovidat podminkam na pracovisti,

byt ptizptisobeny fyzickym ptedpokladiim jednotlivych zaméstnanct,
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d) respektovat ergonomické pozadavky a zdravotni stav zaméstnanct.

. Tam, kde pfitomnost vice nez jednoho rizika vyzaduje, aby zaméstnanci pouzivali soucasné vice
ochrannych prostfedkil, musi byt tyto ochranné prostfedky vzajemné slucitelné.

. Zaméstnanci musi byt s pouzivanim ochrannych prostfedki seznameni. Pouzivani ochrannych prostiedkt
vice zaméstnanci je mozné pouze v piipadé, Ze byla ucinéna opatieni, kterd zamezi ohroZeni prenosnymi
chorobami.

. Zptsob, podminky a dobu pouzivani ochrannych prostiedkil stanovi zaméstnavatel na zaklad¢ Cetnosti a
zavaznosti vyskytujicich se rizik, charakteru a druhu prace a pracovisté a s prihlédnutim k vlastnostem
téchto ochrannych prostiedki.

§4
Pti hodnoceni rizik pro vybér a pouziti ochrannych prostiedkil se postupuje zejména podle ptilohy ¢. 1 k
tomuto natizeni (tabulka pro vyhodnoceni rizik pro vybér a pouziti ochrannych prostiedki).
Pti vybéru ochrannych prostfedki se postupuje zejména podle ptiloh €. 2 a 3 k tomuto natizeni.

§5
K ptfedchazeni vzniku a §ifeni infekénich onemocnéni poskytne zaméstnavatel dezinfekeni prostiedky. Za
dezinfekéni prostredky se povazuji téz ochranné masti s dezinfekénim t¢inkem.
Zaméstnancim, ktefi pfichdzeji do styku s latkami, jez mohou zplisobit podrazdéni pokozky nebo
zneCisténi zaméstnance, poskytne zaméstnavatel podle druhu latky myci a Cistici prostiedky, jejichz
doporucené mnozstvi je¢ uvedeno v ptiloze €. 4 k tomuto nafizeni, pfipadn€ regeneracni krémy a masti.

§6

Toto natfizeni nabyva ucinnosti dnem l. ledna 2002.

Clanek 5
Osobni ochranné pracovni prostiredky

Doba pouzivani je stanovena orientacné. Osobni ochranny pracovni prostiedek musi byt vyménén okamzite,
kdyz je snizena jeho ochranna funkce opotiebenim nebo poskozenim.
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Osobni ochranny pracovni prostiredek OD*
1. Ochrana hlavy:
a) ochranné prilby 36
(pouzivané napf. v dolech, ve stavebnictvi, lesnictvi, zemédeélstvi a primyslu)
b) ochrany proti skalpovani 12
(Cepice, barety, sitky na vlasy - se Stitkem nebo bez stitku, apod.)
c¢) ochranné pokryvky hlavy 24
(barety, Cepice, nepromokavé klobouky apod., vyrobené z textilie, impregnované textilie aj.)

Osobni ochranny pracovni prostiredek OD*
2. Ochrana sluchu:
a) zatkové chranice sluchu a podobné prostiedky 12
b) muslové chranice sluchu 24
c) akustické pfilby (tzv. protihlukové ptilby) 36
d) muslové chranice sluchu, které 1ze ptipojit k ochrannym ptilbdm 24
e) chranice sluchu s pfijimacem a nizkofrekvencni indukéni smyckou 36
f) ochrana sluchu s interkomem 36

Osobni ochranny pracovni prostiredek OD*
3. Ochrana obliceje a o¢i:
a) ochranné bryle PP**
b) ochranné bryle proti zafeni rentgenovému, laserovému, ultrafialovému, infracervenému, 36
viditelnému (proti oslnéni)
¢) ochranné obligejové §tity 36

d) svarecské kukly a stity (Stity s drzadlem, kukly s upinacim nahlavnim paskem nebo kukly, které 24
lze ptipevnit na ochranné ptilby)
Osobni ochranny pracovni prostiredek OD*

4. Ochrana dvchacich organu:

a) masky a polomasky s filtry proti ¢asticim, param, plyniim a proti radioaktivnimu prachu s 24
vhodnou licnicovou ¢asti

b) izola¢ni dychaci pfistroje s privodem vzduchu 36
¢) prostfedky na ochranu dychacich organd véetné snimatelné svarecské kukly 36
d) potap&tské dychaci piistroje a vybaveni 36
e) Ustenka PP
f) rouska s nanovlakny PP
g) bavInéna rouska pro opakované pouziti PP
h) respirator FFP2 PP
1) respirator FFP3 PP
j) ochranna polomaska s vyménitelnymi Stity 36

Osobni ochranny pracovni prostiredek OD*

5. Ochrana rukou a pazi:

a) rukavice na ochranu pted:

- mechanickym poskozenim (proti bodnuti, protiznuti, vibracim apod.), PP
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Osobni ochranny pracovni prostiredek
- chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli (napf. nitril, latex, mikroten),
- elektfinou, zadrem a nizkymi teplotami,
- ionizujicim zafenim,
b) palcové rukavice
c) ochranné prsty
d) ochranné rukavy
e) ochranné natepniky pro tézkou praci
f) dlanovice
g) ochranné rukavice pro prace ve vlhkém, mokrém nebo zne€ist'ujicim prostredi

Osobni ochranny pracovni prostiredek

6. Ochrana nohou:

a) obuv polobotkova, kotnickova, poloholenova, holeniova a vysoka, zejména do vlhkého prostredi

b) obuv s ochrannou a bezpecnostni tuzinkou

c) obuv, kterou Ize rychle vyzout

d) obuv a preziivkova obuv s podesvi odolnou proti zaru

e) obuv, vysoka obuv, preztivkova obuv s protiskluznou podesvi

f) obuv, vysoka obuv, pieziivkova obuv odolna proti vibracim

g) obuv, vysoka obuv, pfeziivkova obuv antistaticka

h) obuv, vysoka obuv, pfeziivkova obuv tepeln¢ izolacni

1) ochranna obuv pro obsluhu pfenosnych fetézovych pil

j) dfevaky

k) ochrana proti pofezani

1) chranice kolen

m) snimatelné chranice nartu

n) kamase

0) vyménitelné podesve (odolné proti zaru, propichnuti nebo potu)

p) snimatelné hroty pro chiizi na ledu a sné¢hu nebo na kluzkych podlahovinach
Osobni ochranny pracovni prostiredek

7. Pro ochranu trupu a bricha:

a) ochranné vesty, kabaty a zastéry pro ochranu pfed strojnim zafizenim a pfed ru¢nim nafadim
(bodnuti, pofezani, rozsttiknuti roztavené¢ho kovu apod.)

b) ochranné vesty, kabaty a zastéry na ochranu pted chemickymi a biologickymi latkami
c¢) vyhiivané vesty

d) zachranné plovaci vesty

e) zastery na ochranu pied rentgenovym zafenim

f) bederni pasy, protektory

OD*
PP
24
PP
PP
PP
PP
PP
PP
PP

OD*

36
24
12
12
12
24
12
36
36
12
12
12
12
12
12
24

OD*

24

12
36
36
36
24
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Osobni ochranny pracovni prostiredek OD*

8. Pro ochranu celého téla

Prostifedky pro prevenci padi:

a) uplna vystroj pro prevenci padii véetné veskerych doplnka 36
b) brzdné zatizeni pohlcujici kinetickou energii véetné veskerych nezbytnych doplitkti 36
¢) prostiedky pro polohovani t&la 36
Osobni ochranny pracovni prostiredek OD*
Ochranné odévy:
a) ochranné pracovni odévy (dvojdilné, kombinézy) 12
b) odévy poskytujici ochranu pfed strojnim zatfizenim a ru¢nim naradim 12
(proti bodnuti, pofezani apod.)
c¢) odévy na ochranu pted chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli 12
d) odévy chranici pied rozsttikem roztaveného kovu nebo pied infraervenym zafenim 12
e) odévy odolné proti Zaru a ohni 12
f) odévy proti chladu a vod¢ (nepromokaveé) 36
g) odévy na ochranu pred ionizujicim zafenim 12
h) odévy prachotésné 24
i) odévy plynotésné 24
j) odévy a dopliiky s vysokou viditelnosti z retroreflexnich a fluorescencnich materiala 36
(pasky na rukavy, rukavice apod.)
k) potapecské odeévy 36
1) ochranné ptikryvky 36
m) celotélovy jednorazovy oblek PP
Legenda:

* Orientacni doba pouzivani v mésicich

** podle potieby

Poznamka:

Prostfedky osobniho zajisténi musi byt pravidelné prohlizeny a zkouSeny nejméné 1x ro¢né, pokud
zvlastni predpisy ¢i ndvod vyrobce nestanovi jinak. Funkéni zkousku osobniho zajisténi je také nutno
vykonat po kazdé mimofadné udalosti (zachyceni padu pracovnika, extrémni naméahani apod.).

CAST TRETI
ZAVERECNA USTANOVENI

Vydanim této smérnice rus§im smérnici rektora ¢. 19/2002.

Ptiloha:
Hodnoceni rizik pti vybéru OOPP jsou ulozena u referenta BOZP.



