Financovano

Evropskou unii >’_ glgr:dm' |\’<§r

NextGenerationEU °bn°vy MINISTERSTVO SKOLSTVI

ZE A TELOVYCHOV

Predmet: Etika, historie a filosofie
sportu

lvo Jirasek

ADAPT UTB: Adaptabilni, Digitalni, Agilni, Progresivni,
Transformace UTB ve Zliné
reg. ¢. NPO_UTB_MSMT-16585/2022

Studijni program: Sportovni management

1 Univerzita Tomé3e Bati ve Zlin&
Fakulta managementu a ekonomiky

,Tento vystup lze uZit v souladu s licenénimi podminkami Creative Commons BY 4.0 International {http://creativecommons.org/licences/by/4.0/legalcode)} “



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/legalcode

e Financovano ) ’ Nérodni y\K%"
WA Evropskou unii 3 LK pl:n T

. Q4" obnov
s NextGenerationEU \ y 3SRl A

Cil predmetu

Predmét seznamuje se zakladnim prehledem filosofického, etického a
historického diskursu porozuméni sportu. Student chape vybrané pojmy
z filosofie a etiky, jejich vazbu na pohyb c¢lovéka. Rozumi historickym
proménam a organizacnimu usporadani pohybové aktivity. Orientuje se
v zdkladnich tématech porozuméni lidskému zpusobu byti (filosoficka

antropologie) a jeho sportovni specifikaci (filosoficka kinantropologie).



1. TEMA CLOVEKA A POHYBU
V DEJINACH MYSLENI



Postaveni cloveka ve svéte a jeho

sebereflexe
e Se vznikem kultury — hledani smyslu byti

* Svét prekracujici smyslovou danost = symbol,
presah daného, transcendence

e Jakymi moznostmi sebeuvédomeni
disponujeme?
— Mythos (mytus, nabozenstvi)
— Epos (umeéni, drama)
— Logos (filosofie a véda)



Umeni
 Texvn =techné, uméti
— Vytvarna (malirstvi,
socharstvi, architektura)
— Muzicka (tanec, zpéy,
hudba, divadlo)
* Tvorivost, originalita,
remesina technika (ne

pouhé zobrazeni,
napodobeni)

* Uzce propojeno s kultem,
ritualy, transem

 Krasa vazana na hru,
symbol, slavnost

Gadamer, H.-G. (2003). Aktualita krdsného: uméni jako hra, symbol a slavnost. Praha. Triada.



Mytus

* nUBoc¢ = mythos, vypravéni
davajici odpovedi bez otazek

* Symbolické (propojeni obrazu a
slova) vypravéni o hlubsim
porozumeni celku a radu,
pUvodné propojeno s ritudlem a
kultem

* Dnes nejde o rozpor (osvicenské
filosofie) mezi logem a mytem
(rozumem a symbolem) —
odpovida lidské potrebe pribéhu




Nabozenstvi

religio = nema ekvivalent v fectiné Ci v hebrejstiné a musi
se nahrazovat pojmy pro zboznost, kult, povinnost, zakon
nebo uceni

Kognitivnhim pristupem neni rozum, ale vira

Porozumét nabozenstvi = kulturni nezbytnost pro
porozumeéni druhym lidem

Religionistika # religiozita, teologie

— Zkouma ruzné nadbozenské predstavy, jevy, formy, skutecnosti,
systémy. Spolu s tim analyzuje historické, kulturni a myslenkové
kontexty, v nichz se s nabozenstvimi setkava

— Relego, -ere = znovu sebrat, brat na néco ohled, respektovat
(Cicero); Religo, -are = (znovu) svazat (Lactantius)

Lidsky postoj (vira, zboznost); Cinnost (uctivani bozstva,

obrady, bohosluzba); vlastnost (posvatnost, svatost);

predméty (kterym se prokazuje ucta)



* Vztah Clovéka k tomu, co ma vuci nému roli boha, tedy k
necemu, co jej presahuje a na cem je zavisly; bohem se tato
moc (zakon, rad, sila) nazyva tam, kde je pojata osobné

» Heller, J.,, Mrazek, M. (1988). Ndstin religionistiky. Praha: Kalich.

e Zakladni vrstvou nabozenstvi je soustavna, artikulovana a
spolecna lidska odpovéed na fakt zivota a existence, ktery se
zde chape jako dar. Nabozenstvi vyjadfuje vdécnost za zivot
i obavu o néj, biblickou "bazen Bozi"

» Sokol, J. (2004). Clovék a ndboZenstvi: promény vztahu ¢lovéka k
posvdtnému. Praha: Portal.

e Jadro vSech nabozenstvi tvori posvatno, které je vlastni
kazdému nabozenstvi. Nabozenstvi je pak vztah Clovéka k
posvatnému.

» Otto, R. (1998). Posvdtno: iracionalita v ideji bozZstvi a jeji pomér
k racionalité. Praha: Vysehrad.



Logos

Aovoc od legein, sbirat, mluvit, pocitat

Siroky vyznam: Dionysios z Alexandrie (3. stol.) spocetl 23
vyznamu, napt. ,fec¢” (nikoliv jazyk!), ,slovo”, ,pribéh”,
,vyznam®, ,,pomer”, ,Cislo”, nékdy také ,rozum® a ,smysl|“

Rdd kosmu (Hérakleitos, B1: ,Va¢&i fe¢i, kterd zavazuje - vidy
- nechapavi jsou lidé (...) Ackoliv se vsechno déje podle této
reci“)

Re¢ podloZend argumenty, specifikum lidského zplisobu
byti (Aristotelés: Zoon logon echon, ,,zivoCich, majici logos®)

Teologicke ,,Slovo“ () 1,1: ,Na pocatku bylo Slovo, a to Slovo
bylo u Boha, a to Slovo byl Bih.”)

Pregnantni vyuziti = filosofie, véda



Filosofie

* P\ew (filein, mit rad, touzit po nécem) a
ocodla (sofia, moudrost, zdatnost = laska k
moudrosti; pratelstvi s tim, co je k zamysleni

* Racionalni kritika pojmu; zkoumani
skutecnosti, svéta a Cloveka; péce o dusi
(nikoliv Skolni vyklad ¢i akademicka disciplina)
— do filosofie vstupujeme schopnosti udivu!

e Otazka vzdy dulezitéjsi nez konkrétni forma
odpovédi (Jak zit? Co je dobro? Existuje zivot
po zivoté?...)



Véda

Etymologicky souvisi se staroceskym veid a
vidéeti

Systematické racionalni a empirické poznani
skutecnosti, objektu a procesu realného svéta

s moznostmi aplikaci (technickych,
spolecenskych aj.)

Veédeckeé obory se charakterizuji svym
predmétem a metodou poznani

Poznatky formulované v podobé logickych
pojmu, hypotéz, teorii a zakonu



Kin/Antropologie
Kinésis
Anthropos

Logos

Kinantropologie =
antropologicky obor
zkoumaijici jevy
zameérné pohyboveé
cinnosti clovéka v
prostredi pohybové
kultury




Pohybova kultura
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Filosoficka kinantropologie

o Zakladnim urcenim filosofické
kinantropologie je promysleni a tazani se po
smyslu lidského byti vyjevovaného
prostrednictvim fenoméni lidského pohybu,
zejména v prostredi jeho kultivace.

Jirasek, I. (2005). Filosofickd kinantropologie: setkani filosofie, téla a pohybu. Olomouc: Univerzita
Palackého, s. 62.



odlisSné zpusoby byti a odliSny smys| pohybu

2. CLOVEK A ZVIRE
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Tri neslucitelné ideové okruhy

Zidovsko-kiestanska tradice o Adamovi a Evé, o
stvoreni, raji a padu (= teologicka antropologie)

Recko-anticky myslenkovy okruh sebe-védomi
clovéka: rozum, logos (= filosoficka antropologie)

Prirodni véda a geneticka psychologie, clovék
jako pozdni vysledek vyvoje Zeme, odlisujici se od
zvirat jen stupném slozitosti (= prirodovédecka
antropologie)

Clovék je soudasti Zivocigné zvife (v ramci hranic
vseho zivého), ale soucasné se z ni vymyka
(niternost, byti pro sebe)



Neziva versus ziva skutecnost

* NeZivé (anorganické) ° Zivé (organicke)

— Trvani samo o sobeé

— = nezavislé

— Potreba vody a
potravy
(ziviny a energie)

— = zavislé

Zit znamena rust, vyvijet se,
zanikat

Rozmnozeni = predani Zivota,
periodicka obnova

K tomu jsou potreba (u
nékterych rostlin a veétsiny
zivoCichu) dva dospéli jedinci,
samecek a samicka

Sokol, J. (2002). Filosofickd antropologie: ¢lovék jako osoba. Praha: Portal.



Rozdily ¢lovék — zvire

* Anatomické (utvareni kostry, téla, skupin organu)
souviseji s bipedii, vzpfimenou postavou (predni
koncCetiny kratsi nez zadni; volné pohyblivé prsty;
dvojité zakriveni patere), navazuji zmény lebky (prostor
pro zvetseni mozku; typicky lidska tvar — ,,stazeni”
Celisti zpét, sblizeni oCnic)

* Funkéni (UCel a pouziti organl) — uvolnéni rukou,
soucinnost s o¢ima (jidlo!); artikulovana komunikace
(jazyk); pokozka bez srsti (regulace teploty pocenim)

e =vcelku drobné rozdily v anatomii provazeji hluboké
odlisnosti funkce a chovani



75 v

Co vytvari clovéka

_

Omezeny okruh svéta (spektrum Otevrenost vUci rdznym prirodnim
podnétd, na nézZ reaguje, je omezené) podminkam

Jistota pohybu v tomto prostoru byti, Cinny i bez okamZité potteby (,,ovlada“
ktera budi Uzas zadost, aby zasahl ucinnéji v
budoucnosti — nastroji)

Cinnost omezena na bezprostfedni Cinnosti fidi védomim, hodnoti a
biologicky uzitek (po uspokojeni potreby reflektuje
aktivita uhasind) = instinkt

Zména prostredi = prizplsobeni, nebo  Nesplyva s prostfedim (distance od

smrt predmétl)

Nema zazitek casu (splyva se svymi Napéti mezi pritomnosti (Zadost) a

c¢innostmi) budoucnosti (uspokojeni)

Sexualita (nasyceni) Erotika (chutové odstiny jemnych
prozitk()

SindeldF J. (1966). Co fesi filosofickd antropologie. Praha: Svoboda.
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Bytost s nedostatky — mytus

 Epimétheus rozdéluje smrtelnym bytostem — jedném silu,
dalsim rychlost, kfidla nebo bydleni pod zemi, hustou srst a
pevnou kuzi — aby zadny rod nebyl vyhlazen

* A protoze Epimétheus nebyl prilis moudry, ani
nezpozoroval, Ze rozdal vsechny schopnosti mezi zvirata;
zbyval mu jesteé nevystrojen rod lidi, a byl na rozpacich, co s
nim. Za téchto rozpaku prijde k néemu Prométheus podivat
se na rozdeleni a vidi, jak ostatni zivokové maji vseho v
nalezité mire, ale clovéka vidi nahého, bez obuvi, bez
pokryvky a bezbranného; a jiz také prisel usouzeny den, kdy
meél i clovék vyjiti ze zemeé na svéetlo.”

* Prométheus ukradne Héfaistovi a Athéné remeslinou

dovednost spolu s ohném a daruje ji clovéku, ktery tim
nadobude dovednosti k udrzeni zivota.



Bytost s nedostatky — filosofie

Arnold Gehlen (1904-1976): ¢lovék = jednajici bytost, ¢innost
zameérena na premeénu prirody a slouZici jeho cildm

Kazdé zvire je diky svym vrozenym a druhoveé specifickym instinktim
pevneé vazano na okoli, jemuz jsou prizptsobeny jeho vnémy i chovani
Clovék je vak ,bytost s nedostatky”, neni od narozeni dostate¢né

vybaven smyslovymi schopnostmi, organickymi zbranémi a pouze
chabymi instinkty — v ,,prirozeném® prostredi neni schopen zivota

To je vSak kompenzovano ,,otevienosti vici svétu“, schopnosti vnimat
a ucCit se, bez omezeni instinkty a vazanosti na strukturu okoli

Technika slouzi jako nahrada organd, s niz vSak predstihuje schopnosti
vSech prirozenych organl — technika je konstitutivnim znakem ¢lovéka

Priroda preménéna clovekem jiz neni , prirodou®, nybrz , kulturou®,
lidskym vytvorem; stejné tak pudové a instinktivni chovani je
usmernéno prostrednictvim instituci: manzelstvi a rodina, vlastnictvi,
spolecnost — nic z toho neni ,prirozenosti“ ale instituci, lidskym
vytvorem

Gehlen, A. (1972). Duch ve svéteé techniky. Praha: Svoboda.



Stupné psychiky, dusevna

Neuvédomélé pudy bez pocitkl a prestav, vlastni uz
rostlinam; puzeni k rdstu a rozmnozZovani = existuje i v
clovéku

Instinkt — vrozené deédi¢né chovani (nevznikaji na zakladé
vnéjsich smyslovych zkusenosti) = u ¢lovéka silné potlaceno

Navykové chovani — souhrn skutecnosti asociace,
reprodukce, podminéného reflexu; zména chovani na
zakladé drivéjsiho = cvik, ziskavani navyku

Prakticka inteligence — schopnost volby, smysluplné jednani
v novych situacich bez zkusebnich pokust = produktivni,
nikoli reproduktivni mysleni, anticipace, predjimani nového
(i u zvirat: predmeét s hodnotou nastroje k prisunuti plodu)
Jestlize zvire ma jiz inteligenci, existuje pak mezi zviretem a
clovékem jeste néco vice nez pouhy rozdil ve stupni —
existuje pak mezi nimi podstatny rozdil?



Podstata Clovéka — duch?

* Jiz Rekové zdUrazfiovali tento princip a nazyvali jej ,rozum*. Zvolime pro
ono X radéji obsahlejsi oznaceni, slovo, které spoluzahrnuje pojem
,rozum®, avsak zaroven mimo ,mysleni v idejich” i urcity druh ,nazirani a
to nazirdni prafenoméni nebo podstatnych obsahu, dale urcitou tridu
volnich a emotivnich aktd, jako je dobrota, laska, litost, Ucta, duchovni
Uzas, blazenstvi a zoufalstvi, svobodné rozhodovani: - slovo , duch”. Avsak
centrum aktd, v némz se duch projevuje v konecnych sférach byti,
oznacujeme jako ,,0sobu”, v prikrém protikladu ke vSem funkénim centrdm
zivota, ktera pozorovano zevnitr se také nazyvaji ,dusevnimi centry“.

e ,Duchovni bytost” neni tedy jiz vazana pudy a okolim, nybrz je ,,prosta
okoli“ a je — jak budeme rikat — , otevrena svétu®. Takovato bytost ma
,Ssvet”,

 ,Duch je jediné byti, jez samo je neschopné zpredmeétnéni, - je Cistou, ryzi
aktudlnosti, ma své byti jen ve svobodném vykonu svych aktu. Centrum
ducha, ,,0s0ba“ neni ani predmétné, ani vécné byti, nybrz ustavicné sama
sebe uskutecnujici (podstatnou zdkonitosti uréend) radoslovna skladba
aktl. Osoba je pouze ve svych aktech a skrze né.”

Scheler, M. (1968). Misto ¢lovéka v kosmu. Praha: Academia.



Smys| pohybu

e Zvife = pudovy a e Clovék = raciondlnii
instinktivni duchovni

e Cvik, asociace, e Kultura, pohybova
drezura = napodoba kultura
jedném’ — Sport

— Pohybova vychova
— Pohybova rekreace
— Pohybova terapie

— Pohybové umeéni

Jirasek, I. (2005). Filosofickd kinantropologie: setkani filosofie, téla a pohybu. Olomouc: Univerzita
Palackého.



zpusoby transcendence animalni zakotvenosti a holisticky pohyb

3. TELO, DUSE A DUCH
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Hebrejsky nefes (=
latinsky anima

Duse
Zivy tvor), recky psyché,

Nabozenstvi: duse jako netélesna entita,

nepodléhajici fyzi

Vznik: zkusenost,
sve telo a pohybu

kalni realité

kdy clovek jakoby opousti
e se jinde zspanek) Clovek =

télo + Zivotni zdroj (dech, dychani), ktery ve

dne télem hyba a

V NOCi je opousti

V4

Myslenka duse zijici samostatne i po smrti,

ucta k dusim zemrelych

Hlava jako sidlo ,duse” (,duch”, ,dech”,
LZivot”, ,,dVOJnlk”) —lebka jako kultovnl
predmet, zdroj moci



Platon (427-347 pr. n. |.)

svét ideji, mytus o jeskyni i
snazi se (jako prvni) prokazat nesmrtelnost
duse filosoficky (nikoliv nabozensky)

duse je jedinym jsoucnem z tohoto svéta,
které pobyvalo pred sestupem do téla v
neménném svete ideji (proto je svoji povahou
nesmrtelna)

télo = vézeni (pouto) duse

dusSe = vozataj s dvojsprezim (schopnost
rozumu vedouci na uzde vasneé a pudy po
cesteé dobra)

filosofii nelze sepsat jako systém ani ucit,
nybrz musi se dobyvat vlastnim myslenkovym
usilim (Sedmy list)

27



Aristotelés (384-322 pr. n. |.)

hylémorfismus, 4 priciny vzniku

duse je formou téla, vnitrné formuijici,
bytostné urcujici princip formujici pasivni
latku v télo (odusSevnéni = oziveni)

— ,Duse je podstatou prirodniho téla, které ma

v moznosti Zivot.”

duse je vnitrni princip rozvoje, entelecheia
(ma cil v sobé samé)

Paralela: pocitac + program (ten fidi, ale
kdyz pocitaC rozebereme do atomu,
nenalezneme ho tam)

stupné: vegetativni (rust, vyzivovani,
rozmnozovani), animalni (pohyb a
vnhimani), racionalni (schopnost premyslet
a rozvazovat)

28



Télo + duse = cely clovek?

* https://www.youtube.com/watch?v=CS9000S

5w2k
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YMCA

* Programy postaveny na
hodnotach, které formuiji:

— Ducha (pokora k pravde,
zapas o svobodu, obétava
laska)

— Dusi (odpovédnost,
budovani charakteru,
podpora osobniho rustu)

— Télo (péce o zdravi,
zdatnost, ucta k praci)

30



Duch

Hebrejsky ruah, recky pneuma, latinsky
spiritus

V krestanstvi soucast duse

ontologicky jina realita (zkouma teologie, pfrip.
religionistika) = nabozenstvi

specificky lidsky zpusob byti (transcendence
animalni zakotvenosti)



Duch jako podstata ¢lovéeka

 Max Scheler (1874-1928)

* psychicky zivot probiha ve stupnich
— pudy a puzeni (vlastni i rostlinam)
— instinkty (nizsi ZivocCichové)
— navykové chovani
— prakticka inteligence (schopnost volby a
rozhodnuti)
* Tim se vSak nevycCerpava podstata
Clovékal
e princip charakteristicky pro cloveka =
duch (neni substanci i predmétem, ale
dénim, neustalou seberealizaci)

» specifikum: otevrenost vici svétu
(zvirata jsou vazana na prostredi)

Scheler, M. (1968). Misto ¢lovéka v kosmu. Praha: Academia.
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Logoterapie, vule ke smyslu

e Viktor E. Frankl (1905-1997)

* Logos —smysl, ktery je nalezitosti
ducha (ontické vrstvy osobnosti
touzici po nalezeni smyslu)

* Absence smyslu neni zalezitosti
duse (psyché), ale ducha (logos)

* Hledani smyslu neni dusevni
nemoci, ale duchovni deprivaci,
existencialnim vakuem

* Pocit bezesmyslnosti prameni mj.
z tlaku nadbytku (materialniho,
informaci, prilezitosti
prozitkovych situaci)

Frankl, V. E. (1994). Clovék hledd smysl: uvod do logoterapie. Praha: Psychoanalytické
nakladatelstvi J. Kocourek. 33



Mind-body problem

e vztah télesného (fyzického) a dusevniho (psychického,
mentalniho): zasadni antropologicka otazka s
metafyzickou (ontologickou) dimenzi
— Monismus — biologicky zaklad, vedomi = pouhy produkt

mozku

— Dualismus — télo a duse jako samostatné entity (res
extensa, res cogitans)

— Triadismus — télo, duse, duch

— Holismus — vzajemna propojenost, celek nelze vysvétlit z
casti, Ccloveka nelze redukovat ani na télo, ani na mysl;
psychické procesy jsou na télesnych zavislé, avsak nejsou na
né redukovatelné

Jirasek, I. (2005). Filosoficka kinantropologie: setkdni filosofie, téla a pohybu. Olomouc: Univerzita
Palackého, s. 81-88.



Rozliseni neni jednoznacné

plac vyvolany bolestnou udalosti; psychicka
bolest, zardivani tvari rozpaky...

Buseni srdce (rozcileni)

Toci se hlava (zamilovani)

Bolest hlavy (hnév)

Udéla se Spatné (myslime na neprijemny ukol)
= je podstata téchto fenoménu psychicka,
nebo télesna?

(M. Heidegger: ,télesnéni” jako zpusob byti
clovéeka)



Spiritualita, vertikalita

Personalni jedinecnost (oblast ducha)
Etické a estetické hodnoty

= hledani vysek a hloubek v nas i kolem nas
(napr. svedomi)
PrekraCovani, transcendence kazdodennosti

Vertikala a horizontala = dva zakladni smeéry,
dva zpusoby lidského byti



Holisticky pohyb osobnosti

Télesny (fyzicky)

— télesna cviceni

Dusevni (intelektualni + emocni)
— ideomotoricky trénink

Duchovni (spiritualni)

— fair play, ritualy

Socialni

— tymovy duch



4. CITIUS, ALTIUS, FORTIUS



Moderni sport

Osvicenské a modernistické nadseni nad
moznostmi pokroku a neustalého smérovani
vzhuru

Predstava neomezeného rustu — neexistuji zadné
nranice maximalizace vykonu

Je mozné do nekonecna posouvat hranice
idskych moznosti?

e podstata lidské prirozenosti proménliva (v€etné
nekonecného rdstu limitd), nebo neménna (a
sportovni vykony maji své hranice)?

C



Smysl| sportu a etika

* Maximalni vykon a vitézstvi v soutézi

e =dosahovani vyssich rekordld, maximalizace lidského
vykonu

* Technologizace sportovce

— Operativni zakroky uméle zvysujici schopnosti jednotlivcu
(oCni operace u strelcd, liposukce u zapasnikl, operace
Slach u golfistu, kovové implantaty u vzpéracél, zaména
pohlavi...) = neni zakazano (neni doping), otazka fair play

— Genetickd modifikace (spotreba zenského téla ve

vrcholovém sportu: ,Frankensteinova nevésta“; genetickeé
inZenyrstvi jako zdmérna priprava budoucich sportovcu)

Jirasek, I. (2011). Konecnost a nekonecnost rlstu sportovniho vykonu jako znak kyborgizace
¢lovéka. Ceskd kinantropologie, 15(4), 9-16.



Moderni sport jako étos zdokonalovani
clovéka

* Mytizované idealy antického Recka +
osvicenské idealy, pozitivismus a
evolucionismus 19. stoleti

 Humanistické predstavy o pedagogicke roli
sportu a kultivaci jedince

= plnéjsi lidskeé byti“ diky technologickému
pokroku



Humannéjsi, ,vice lidsky” zpusob byti

* Socialni utopie (Platén: Ustava; Augustinus: O
obci bozi; Thomas More: Utopie; Thomaso
Campanella: O slunecnim state; Francis Bacon:
Nova Atlantis aj.)

* Filosoficky nejpropracovanéjsi: Friedrich
Nietzsche: Tak pravil Zarathustra = prekonani
byti clovéka nadclovekem

* Dnesni technika a technologie = realnéjsi
predstavy o sebetechnologizaci ¢lovéka



Promeéna cloveka v kyborga

* Technicky pokrok, miniaturizace, biotechnologie =
promeéna lidského byti

* Kyborg = kyberneticky organismus, stav ,mezi“:
spojeni lidského organismu a technického
prostredku

* Mizi rozdil zivé — nezive, priroda — kultura:
organismus se nerodi, ale produkuje, misto
reprodukce nastupuje replikace, sex je nahrazen
genetickym inzenyrstvim a mysl umeélou
inteligenci

Haraway, D. J. (1991). A cyborg manifesto: science, technology, and socialist-feminism in the
late twentieth century Simians, Cyborgs, and Women: The Reinvention of Nature (pp. 149-
181). New York: Routledge.



Kvalita byti kyborga

Télo a technologie ve smeéru zvécnéni, reifikace
(proména organismu ve vec)

Rozostruje se rozmeér konecnosti, zivota a smrti

= humanismus se promenuje v uvahy o
transhumanismu a posthumanismu

Modifikace lidské prirozenosti = vice lidskeé
(kvalita zdravi, rozSireni mentalnich i fyzickych

kapacit), nebo naopak dehumanizace, ztrata
lidstvi?



Specificky vymer lidskosti

* Logos (Aristotelés), prace (Marx), duch (Scheler), pobyt
= byti-tu (Heidegger) - smrtelnost, pouze Clovek se
umi ,vyklonit do nicoty“, byti-ke-smrti (autenticita)

* Touha po nesmrtelnosti transhumanistu a
posthumanistu (napr. kryonika, hibernace) nabourava
ideu, ze se jedna o radikalni realizaci humanismu

 Odmitnuti konecné a smrtelné hranice = odmitnuti
zpusobu byti ¢clovéka a ideje humanismu, moznosti
autentického zpUsobu byti, schopnosti rozvrhovat své
moznosti s vedomim konecného horizontu smrti



Je sport nekonecnym rustem?

* Pokud vhimame limity jako konecnég, sport
ztraci smysl své existence, meéni svoji podstatu,
rezignuje na olympijské citius, altius, fortius
(rychleji, vyse, silnéji)

* Pokud prijmeme limity jako potencialné
nekonecné, stava se sport prikladem
transhumanistické promeény lidstvi v kyborga



Posunovani hranic vykonu

* Nelze se jiz spoléhat pouze na biologické
moznosti a musi se zapojit technologické
prostredky, vcetne dopingu

* Spojuje-li sport a transhumanismus laska k
nekonecnosti, pak je spojuje i touha prekonat
lidstvi do jiné podoby existence, ne-humanni

* Kritika sportu se tak muze rozsirit z etického
rozmeéeru (komerce, korupce, politizace, doping,
nasili, ztrata zdravi aj.) do ontologického
(depersonalizace a instrumentalizace sportovce,
proména clovéka v kyborga)



Smys| pohybu

e Svrcholovym sportem

nemusime zavrhnout Qp?oLOGIE
jiné moznosti kultivace & o

o /7 o/ 7/ o
pohybu zustavajici v <

hranicich lidskosti a &
autenticity, humanismu |

Pohybova rekreace,
terapie, vychova, uméni

Prostor rovnéz pro
spiritualni hodnoty
lidského pohybu
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5. PRIROZENOST CLOVEKA JAKO
MUZE A ZENY



Zidovsko-krestanska tradice

* Gn 1,27: Buh stvoril clovéka,
aby byl jeho obrazem, stvoril
ho, aby byl obrazem Bozim,
muze a zZenu je stvoril

e Gn 2,21-23: ]/ uved! Hospodin
Buh na cloveka mrakotu, az
usnul. Vzal jedno z jeho Zeber a
uzavrel to misto masem. A
Hospodin Buh utvoril z Zebra,
ktere vzal z cloveka, Zenu a
privedl ji k nemu. Clovék zvolal:
,Joto je kost z mych kosti a télo
z mého téla! At muZenou se
nazyva, vzdyt z muze vzata
jest.”




Reckd antika

* Platon: mytus o
androgynovi (dialog

Symposion)

 Androgyn:
oboupohlavni bytost,
ktera se vzbourila proti
Diovi, ten je roztal ve
dvi — v touze po
ztracené jednote
hledaji své druhé
poloviny

* touha po celku = laska

51



Plastiky zenskych postav

 Kamen, kost, slonovina

e Zvétsené bricho, prsa,
zadek, hlava bez
jakychkoliv rysu

* Lze predpokladat, ze
predstavuji zenskou
posvatnost, funkci
polarity muzského a
zenského




Plodnost zeme (Velka Matka)

* Souvisi s plodnosti zeny
(,mystérium® tvoreni)

Matka Zeme rodi sama,
az s objevem zemédélstvi
(pluh) je zemedelska
prace pripodobnovana k
sexualnimu aktu
posvatnost sexuality —

ieros gamos, ritualni
orgie.. ?

Mystérium vegetace Si
zada ,,smrt“ osiva, novy
zivot, zazrak
zmnohonasobeni
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Prirozenost a socialnost — ale kde jsou

hranice?
e Muii » Zeny
— Vyssi hladina — Schopnost rodit déti
androgenu — Vy$&i mira citlivosti
— VySSi mira racionality — Chodi obleené v
a agresivity suknich

— Chodi obleceni v
kalhotach



Co ocekavaji zeny a muzi v partnerstvi

e Muzi « Zeny
— Uvareno, uklizeno — Posedeét a popovidat
— Sex, kdykoliv se — Dusevni porozumeéni
zachce — Vycitit, co Zena
— Obdiv stale potrebuje
— Nezatézovat — Vyjadrovat lasku

starostmi celym zivotem



Pohlavi

Je existence dvou pohlavi (muz,

zena) biologickou prirozenosti, gexual orientation icons
nebo socialné konstruovano?

Existuji pouze dveé pohlavi,
nebo maji mit hermafrodité,
transsexualové, transvestité
vlastni status zvlastniho
pohlavi? (Rlzné spolecnosti —
rdzné systémy)
Intersexualita
(mezipohlavnost): neshoda
genetické (chromozomy X, Y),
hormonalni (testosteron,
estrogen) a anatomické
(pohlavni organy) urovné




Co je v jedné spolecCnosti prirozené, je
Vv jiné sankcionovano

 Homosexualita je v ruznych spolecnostech
— Tvrdé potlacovana
— Podradna Ci deviantni
— Stavéna nad heterosexualitu (novoguinejsky kmen Etoro)
— Neodligovana od heterosexuality (antické Recko)

* Tabu incestu
— U nas do néj nespada styk bratrance se sestrenici (jinde
ano)
— Ve starém Egypté ve vladnoucich rodech ani styk bratra se
sestrou

— A co styk otce s nevlastni dcerou? (Po pravni strance — od
veku 15 let — se nejedna ani o precin; mnozi vnimaji jako
nepatricné)



Rozdily pohlavi a gender

* Pohlavi: biologicka danost

* Gender (rod): socialni konstrukce pohlavi
(puvodné ve feministickych teoriich
oznaceni kulturnich stereotypu, jez se
vazou k jednotlivym pohlavim a jsou
povazovany za prirozené)

 =dva lidé stejného pohlavi mohou zit v

ruznych genderech; gendery nemusi byt
pouze dva



Transgender

* kdo nesplnuje ocekavani dana spolecnosti
spojena s pohlavim

* V bézné socialni realité neodvozujeme gender
z pohlavi, ale pohlavi z gendru (usuzujeme

podle toho, jak vypada, mluvi atd.) = ze
socialni konstrukce vyvozujeme prirozenost



Prirodni a socialni

 V CR 1 transsexudl na 40 tisic lidi, v Singapuru
jeden na 3 tisice (vrozené predispozice, nebo
spolecenské konstrukce tolerance?)

* Schopnost sexualné se vzrusit je biologicka,
socialné je ovlivnén podnét vzruseni (antické
Recko: vztah mezi erastem a eromenem jako
pedagogicky ritual; odlisné chapani chovani,
které je dnes vnimano v roviné homosexuality)



Co je ,,normalni“?

 Normalni, prirozené, bézné, vetsinove? =
spravné a radné?

* Gender nikoliv jako udél, ale jako volba?

* Heterosexualita v nasi spolecnosti jako norma

(urCuje socialni hodnoty a normy, tradicni
socialni instituce jako manzelstvi a rodina)



Feminismus

Latinsky femina = zena

Feminismus = komplex teorii,
ideologii a hnuti s cilem potirat
jevy povazované za utlacovani
zenského pohlavi

Hlavni témata: nasili na Zenach
(v partnerstvi), pravo na
materstvi (interrupce), sexualni
obtézovani, rovné platové
podminky, diskriminace pohlavi

Patriarchat (civilizace
strukturovana ve prospéch
muze) versus zenstvi (nové
paradigma?)

62



Protiklady feminismu

* maskulinismus
(utlacovani muzského
pohlavi) — od
umirnénych jedincu az
po muzsky Sovinismus
(nadrazenost,
vylucnost)

e Sexismus — misanderie
(nenavist k muzim),
mysogynstvi (nenavist
k Zenam)

63



Gender studies — rodova studia

e Studia o postaveni
muzU a Zzen ve
spolecnosti a jejich
vzajemnych vztazich

® O ® O ® O ® O
e studium struktur, III* III? wll\ wm
procesu a principu

vytvarejicich Gender and Women's Studies

usporadani vztahd Yy T TY Y
mezi pohlavimi na 'Dﬂ' w* T@ 'H‘@
zakladé kulturné a

spolecensky

vytvorenych norem
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Sex a gender

* Minulost
— Clovék jako muz a Zena (polarita)
— Télo jako vyznamny diferenciacni znak mezi muzem (penis)
a zenou (vagina)
* Soucasnost

— Vysoka citlivost vicéi potfebdm mensin a volené identité
kazdého jedince

— Tvrzeni, ze menstruace je proces charakteristicky pro télo
zeny = formulace politicky nekorektni (nebinarni pojeti)

— Teélo jako socialni konstrukt, pouhy epifenomeén,
nepodstatny pro bytostnou charakteristiku konkrétniho
Clovéka ( = zadna substancialni stalost, ale vyluéné
individudlni sebepojeti a svobodné prijata identita)



Politicka korektnost

e Genderova korektnost

— Vyjadrovani: ,hostka® nikoliv ,,host” (muz jako
,0s0ba“ Ci ,,osobnost” — nevadi); ne ,téhotna
zena“, ale ,,téhotna osoba“;

— Pokus o ,,Cisténi“ slov napr. v hymnach (nepouzivat
pro zemi vyraz ,,otc¢ina“)

— Neoslovovat ,,damy a panové®, ale ,,cestujici”
— Vytvaret verejné zachodky pro , treti pohlavi“
— Zakazat pohddky (Snéhurka, Cervena Karkulka,
Sipkova Ruzenka = pfriliS sexistické)
* Neni toho az prilis?



Flagrantni prehaneéni...

* Penis nema byt chapan jako anatomicky
muzsky sexualni nebo reprodukcni organ, ale
jako ustanoveny socialni konstrukt (sic!) s
problematickym vlivem na spolecnost, jako
androcentrické omezeni, jako nespravny
zkostnateély koncept, jako hypermaskulinni
interpretace

Lindsay, J., & Boyle, P. (2017). The conceptual penis as a social construct.
Cogent Social Sciences, 3(1), 1330439. doi:10.1080/23311886.2017.1330439



... Jako cesta poukazat na ztratu

soudnosti

* Text byl zamérné sepsan jako naprosty
nesmysl, jako umyslna mystifikace, jako
podfuk, poukazujici na to, co vSe muze
recenzovany vedecky casopis publikovat:
,Predpokladali jsme, ze kdyz budeme jenom
zretelni v nasich moralnich zaverech, ze
muzstvi je ve své podstate Spatné a ze penis je
toho néjakym zdkladem, tak muzeme
prispevek publikovat v respektovaném
casopise.”

Boghossian, P., & Lindsay, J. (2017). The conceptual penis as a social
construct: A Sokal-style hoax on gender studies. Skeptic, 22(3).



Otazka...

* Jsou opravdu rozdily mezi zenami a muzi dany
pouze Spatnou vychovou a patriarchalni
spolecnosti utlaku?



... a odpoved

* Nikoliv. Muzi a zeny jsou rovnopravni, avsak
nejsou stejni



Studentsky pozadavek na budovani
zachodku pro treti pohlavi (MUNI)

* =zejmeéna projev neznalosti zakladni terminologie

— Pohlavi zlstavaji dvé, byt s celou fadou intersexudlnich rozdil(
danych anatomickymi, hormonalnimi, ¢i chromozomalnimi i
dalsSimi odliSnostmi individualnich projevl konkrétnich lidskych
jedinct

— Nasobné vice vSak mUze byt gendert, ovsem pro ktery z nich
by se mély budovat specifické WC, z(istava neobjasnéno

— Nékdo se neciti ani muzem, ani zenou, ale ,ne-muz“ (nikoliv
zena) by mél mit jinou mistnost nez ,,queer”? A maji mit
specifickou oblast intimity rovnéz transvestitée?

— LGBTQ+ = pohlavi, gender, ale také preference sexualniho
chovani
Fafejta, M. (2004). Uvod do sociologie pohlavi a sexuality. Vrovany: Jan Piszkiewicz.
Fafejta, M. (2016). Sexualita a sexudlni identita: socidlni povaha prirozenosti. Praha: Portal.



Kategorizace ve sportu

* Pojmoslovi neni jesteé plné ustalené a je potreba
neustalého zpresnovani a kategorialniho
vymezovani

* Ozehavé téma, zejmeéna v souvislosti se

zachovavanim principu fair play a rovné soutéze
* Poctivé hledani specifik tvoricich jednotlivé
kategorie soutéze (napr. muzské a zenské, tedy
oohlavni) je zaménovano s argumentaci
genderovou (a duraz na odliSnosti dehonestujici
jako fobii z transgenderu)

Martinkova, I., Knox, T., Anderson, L., & Parry, J. (2022). Sex and gender in sport categorization: aiming
for terminological clarity. Journal of the Philosophy of Sport, 49(1), 134-150.



6. SPIRITUALITA LIDSKEHO POHYBU



Ceska republika

* 10,6 milionu obyvatel
— 20% nabozenské vyznani
(vétSinou
rimskokatolické)

— Slovensko 81%,
Madarsko 84% a Polsko

87%
* Mladi dospéli (16-29)

— 91% bez nabozenské
prislusnosti (17% v
Polsku, 1% v Izraeli)

— 70% nikdy nenavstivilo
bohosluzbu, 80% se nikdy
nemodlilo

Bullivant, S. (2018). Europe’s young adults and religion: Findings from the European Social Survey (2014-16) to inform the 2018 Synod of
Bishops. Twickenham, UK: Benedict XVI Centre for Religion and Society, St Mary’s University.

Palecek, A. (2015). Sekularizace v pohledu inter- a intrageneracni transmise: CR ve srovnani post-komunistickych zemf stfedni Evropy. Czech
Society / Nase Spolec¢nost, 13(2), 13-26. doi:10.13060/1214438x.2015.2.13.231



Co to znamena?

* CR = ateistickd zemé,
vrchol bezboznosti

* Lidé jsou spiritualni, ale
ne nabozensti:
spiritualita je
praktikovana

* Hypersensitivita k
pojmum jako
,habozenstvi“, , svaty,
,posvatny®, apod.

Nesporova, O., & Ne$por, Z. R. (2009). Religion: An unsolved problem for the modern Czech nation. Sociologicky ¢asopis / Czech Sociological Review, 45(6),

1215-1238.
Ri¢an, P., & Jano3ov4, P. (2004). Spiritualita ¢eskych vysokogkolak - faktorové analyticka sonda Ceskoslovenskd psychologie, 48(2), 97-106.
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Priklad: nereligiézni zkusenost

spirituality
e Spiritualita jako
horizont smyslu c0 g
lidského pohybu pri DUtoVAN
pobytu v zimni a smysl| zivota:
pfirodeé proména ¢lovéka
— Vztah k sobé v zimni prirode
— Vztah k druhym
— Vztah k prirodé
— Vztah k transcendenci

-
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Pravni predpisy tykajici se nabozenstvi
v CR

e Ustavnim zakladem pro realizaci svobody
nabozenské viry je Listina zakladnich prav a
svobod

o Zakon €. 3/2002 Sb., o cirkvich a ndbozenskych
spolecnostech byl na konci roku 2005 novelizovan
zakonem ¢. 495/2005 Sb.
— Svoboda nabozenského vyznani

— Postaveni cirkvi a nabozenskych spolecnosti

— Podminky vzniku a pusobeni cirkvi a nabozenskych
spolecnosti

— Registrovane cirkve a nabozenské spolecnosti



Registrované cirkve a nabozenské
spolecnosti

* Registrace nékterych cirkvi pfevzata z Rakousko-Uherska, dale z CSR
a CSSR, od roku 1990 se seznam stale rozsSiruje
— Krestanské
* katolické: Cirkev frimskokatolicka; Cirkev reckokatolicka; Starokatolicka cirkev v
CR
* Protestantské: Ceskobratrska cirkev evangelicka; Cirkev ¢eskoslovenskd
husitskd; Jednota bratrska; Bratrskd jednota baptistt ad.

* Pravoslavné: Pravoslavna cirkev v éeskych zemich; Cirkev Svatého Rehote
Osvétitele ad.

— Zidovské: Federace Zidovskych obci v CR
— Isldamské: Ustfedi muslimskych obci v CR

— Buddhistické: Buddhismus diamantové cesty; Théravadovy
buddhismus aj.

— Hinduistické: Visva Guru Dip Hindu Mandir — Ceské hinduistické
spoleCenstvi; Visva Nirmala Dharma

* Prozatim posledni registrace (2022) Nabozenska spolecnost Slované
a Krestanska cirkev esejska



* V soucasnosti 44 subjektu (+ 2 svazy cirkvi a
nabozenskych spolecnosti: Ekumenicka rada
cirkvi v Ceské republice a Vojenska duchovni

sluzba)
— http://www3.mkcr.cz/cns _internet/

* Vrizeni k registraci dalsi subjekty, jine zadosti
byly zamitnuty

* Neregistrovane cirkve a nabozenské
spolecnosti

— https://cs.wikipedia.org/wiki/Seznam c%C3%ADr
v%C3%AD a n%C3%A1bo%C5%BEensk%C3%BD
ch spole%C4%8Dnost%C3%AD v %C4%8Cesku




V procesu registrace

— napf. Protestantska cirkev svaté Korony - hnuti zaloZzené roku 2021 v reakci na
pandemii Covid-19 (odplrce protiepidemickych nafizeni); nebo Eleutheridnstvi
(Ucta k fecké bohyni svobody Eleutherii https://eleutheriani.cz/

Zamitnuté registrace

— napt. Cirkev sjednoceni; Cirkev husitskd; Cirkev husitska Jana Zizky z Trocnova
aj., véetné:
* Pivnicirkev
Neregistrované cirkve
— napt. Anglikanska cirkev; Baha'i spoleCenstvi CR; Thajské buddhistické centrum
v Ceské republice, nebo:
e Cirkev militantniho ateismu
e Konopna cirkev
e VICi kult — Brothrjus wulfe
* Svedkovia Liehovovi www.liehovisti.sk ,,Asi tretina nasich smadiacich, ktorych evidujeme
na socialnych sietach, je z Ciech. Odhadom je to priblizne tak 40 000 fudi“
Parodicka nabozenstvi

— paroduji konkrétni nabozenské sméry nebo nabozenstvi obecnég, funguji
hlavné na internetu, napft. Pastafarianism — cirkev Létajiciho Spagetového
monstra; Church of Google aj.




Sc¢itani lidu... 2021 Slovensko

70 % obyvatel SR deklarovalo
vztah k cirkvi, nabozenské
spolecnosti anebo nabozenstvi

z toho 68,64 % se prihlasilo
k nekorej z osmnacti
registrovanych cirkvi

Ci nabozenskych spolecnosti

dominantni postaveni
kifestanstvi: k nékteré
z kirestanskych cirkvi se
prihlasilo 68 % obyvatel

mira tradicni religiozity poklesla
o priblizné 8 %
Narostlo mnozstvi lidi bez

nabozenského vyznani
2725362 na 1296142 (o 78%)

neodpovedélo 6,5 %

6,5%

81



Nabozenska vira v Cesku

* Dobrovolnou otazku na naboZenskou viru zodpovédélo 69,9 % osob
(v roce 2011 to bylo 55,3 %, v roce 2001 vyplnilo otazku 91,2 %)

© véfici, hlasici Nejcastéji uvadéné cirkve
se k cirkvi, ) _ _
naboZenské « Cirkev fimskokatolicka:
spoleénosti/sméru 741.0 tisic osob

. v&ficl, nehlasicl
se k cirkvi,
nabozenské
spoleénosti

+ Ceskobratrska cirkev
evangelicka: 32,6 tisic osob

« Cirkev ceskoslovenska husitska:

. bez naboZenské 23,6 tisic osob

viry
. neuvedeno

=9_1
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Podil véFicich obyvatel (%)

15,0

30,1

33,0




Obyvatelstvo podle nabozenské viry v
letech 1991 az 2021

v tom podle nabozenskeé viry

o z toho @

3 5 =

\© 2 g £ < >N c

— g 2 S o )

< - S 3 = C - o) .ol

S I r 532 - \© ]

S 5 = 8z Bl S£ € >

e =2 2 28 o el N > >

V = X £ G % & v Y v = Q

> O 5 5 2 3 3 S x~ o S c
1991 10 302 215 4523734 4021385 178036 203 996 4 112 864 1 665 617
2001 10 230 060 3 288 088 2 740 780 99103 117 212 6 039991 901 981

2011 10436560 1463584 1082463 39229 51858 705368 3604 095 4 662 455

2021 10524167 1374285 741019 23610 32577 960201 5027 141 3 162 540

1 v roce 1991 a 2001 véetné véficich nehlasicich se ke konkrétni cirkvi
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Obyvatelstvo celkem 10 524 167 --

Cirkev fimskokatolicka 741 019 islam 5132
katolickd vira (katolik) 235 834 buddhismus 5 049
krestanstvi 71 089 pohanstvi 2764
Pravoslavna cirkev v 40 681 pastafarianstvi 2 696
ceskych zemich

Ceskobratrska cirkev 32577 judaismus 1427
evangelicka

protestantskd/evangelickda 27 149 hinduismus 1226
vira (protestant, evangelik)

Cirkev Ceskoslovenska 23610 satanismus 998
husitska

Jedi 21023 ateismus 555
Nabozenska spoleCnost 13 298 druidismus 189

Svédkové Jehovovi
Cirkev bratrska 10 762 animismus 42



V nasi spolecnosti nehraje nabozenstvi prilis
vyznamnou roli — nenabozenska véetsina je
nepotrebuje (jesté v 19. stoleti tomu tak nebylo...)

Soukroma véc lidi a skupin? Zajmova cCinnost? Okrajova
zalezitost?

V tradicnich spolecnostech bylo nabozenstvi
,samozrejmeé”, spolecnou zivotni zkusenosti (staré
jazyky nemaji pro ,,nabozenstvi“ zadné slovo)

Ve vsech znamych spolecnostech (az do nastupu
globalni méstskeé civilizace) bylo nabozenstvi ohniskem
spolecného a verejného zivota (E. Durkheim: vyraz
svébytnosti kazdé spolecnosti)



A covy?

e Zaujaly vas nekteré projevy nabozenské viry?
— Obeétava sluzba lidem na okraji
— Krasa nabozenského umeéni
— Velkolepost staveb
— Hloubka mystické lasky



Nabozenska hodnota lidského zivota

praveké pocatky: zivot = nabozensky akt
Mezopotamie: Zivot = sluzba bohim
Egypt: zivot = zapas se smrti
predkolumbovskd Amerika: Zivot = obét
starovéké Recko: Zivot = radost
zidovstvi: zivot = zakon

krestanstvi: zivot = laska



,Pro nenabozenského clovéka byly vsechny
Zivotni zkusenosti, sexualita i stravovani, prace
i hra, desakralizovany. Jinymi slovy, vsechny
tyto fyziologicke akty byly zbaveny duchovniho
vyznamu, a tedy opravdu lidskéeho rozmeru.”

Eliade, M. (2006). Posvdtné a profdanni (F. Karfik, Trans. 2 ed.). Praha: OIKOYMENH.



Moznosti porozumeéni nabozenstvi

Religionistika — spolecenska véda shromazduijici a
tridici materidl nabozenskych fenoménu

Veéda zaujima odstup a zdrzuje se hodnoceni, ale
kazdy nabozensky projev svedci o mimoradném
zaujeti (nabozensky cloveék je presvedceny, ze na
tomto jednani zalezi, ze je na ném zavisly)
Predvédecké poznani —to, co se nam ,,samo
dava“ = otevrenost pro prichazejici, opusténi
,paradigmatu” (vzoru, predstavy) nabozenstvi
Nehledame fakta, ale smysl!!



VsSedni a svatecni

* Pocit posvatné ucty a hruzy pred nevyslovnym
a nedotknutelnym, ,numinosum® a
S2tremendum® (Rudolf Otto: Posvdtno) jako
jadro nabozenstvi

* Uplné jiné, vznedené, désivé, mocné
(odstrasuje, ale zaroven pritahuje)

* Jinakost” se projevuje v protikladu
,posvatné“ a , profanni“ (Mircea Eliade)



Vsedni (profanni)

To, co se déla kazdy den, vice méne stejné

Obstaravani potreb a zivobyti

VSe je pri ruce a na svém misté, ma svuj ucel

VSedni Cinnosti charakterizuje jejich ucelovost — delam
je kvuli né¢emu jinému; jde o vysledek, nikoliv samo
konani

Ucelovost a efektivita (zkraceni, ulehceni) — na rozdil od
,svatecni” hry Ci ¢innosti, jimz se ¢lovek vénuje kvuli
nim samym

Casto zapominame, ze smyslem ,,Setreni casu” je
y,udélat si ¢as” na zivot, na jeho svatecni Ci expresivni,
herni, svobodnou stranku (nikoliv ucelovou)



Svatecni (posvatné, sakralni)

Odlisnost nejenom v chovani, ale vykroceni z
kazdodennosti, transcendence

Moudrost svatecniho: bude to na chvili jinak (osaméni
— mezi lidmi; soukromé — verejné; jidlo — hladoveéni...)
Zivot bez slavnosti — dlouhd cesta bez hospod.

» Démokritos, ZI. B 230

Stridani dnu vSednich a svatecnich ve vSech
spolecnostech (zavislost na prirode, prace a odpocinek)

Spolecenstvi slaveni, ucast na ritualu: prijeti a
prihlaseni se k obsahu ritualu jako k né¢emu
zavaznému (verejny akt, nikoliv soukromy pocit)



Sakralni mista a véci, cas

Neslouzi béznym ucelim (tabu)

Spojeni nebe a zeme (,,pupek”, omfalos, axis
mundi)

Svatky prirodni (pfiprava na zimu, prichod
jara, ukonceni sklizné), kosmické (kalendar
solarni ¢i lunarni), osobni a rodinné (pohreb,
snatek, narozeni ditéte, iniciace a prijeti mezi
dospélé)

Rozliseni svatecniho a vsedniho je ryze
kulturni — rozmanité



PrekrocCeni z profanniho do
posvatného?

* Prechod mezi profannim a
sakralnim svéetem:
eucharistie (= pripominka
Posledni vecCere Jezise
Krista; kifestané véri, ze
chléb a vino maji po
promeénéni podstatu Téla a
Krve Kristovy, které potom
prijimaji (zUstava vsak
vzhled chleba a vina)

* Prozitek jako kritérium
realizace: mytus, magie a
mystéria, nabozenstvi;
prozitkova pole hry, erotiky,
mimoradnych stavl védomi

Jirasek, I. (2001). Prozitek a mozné svéty. Olomouc: Univerzita Palackého.
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Nabozenstvi

’ v

Nejenom svétovy nazor a osobni presvedceni Ci
vyklad sveta (teorie); = vztah k néCemu vnéjSimu
(odstup, distance)

Vlyjadreni vztahu k ,,nesamozrejmosti byti”
otazka po smyslu byti, odpoveéd na dar existence
,Nabozensky clovék vi, ze to nejcennéjsi a
nejvzacnéjsi dostal a dostava. Svuj zivot i svet
prijima denné jako dar — a citi se za né dluzen.”
Odpovida na fakt zivota a existence slavenim,

tancem, obéti, modlitbou — vdécnost za zivot i
obava 0 ng;

Sokol, J. (2004). Clovék a ndboZenstvi. Praha: Portal, s. 73.



Nabozenstvi a spiritualita sportu

* Historie —sport = religidzni obrad
— Tanec od mayskeé civilizace pres

hinduismus az po sufijské extaticke
tance vislamu

— Micové hry mezoamerickych kultur
— Preskakovani byk( (taurobolie) na
Kréte
* Olympijské hry (Gaia — Héra — Zeus)
— Novodobé olympijské hry
— ,religion athletae”, nabozenstvi
energie a svalll (Coubertin, 2000)

— =idolatrie?
e Spiritualni rozmér lidského pohybu
— Ne transcendence k posvatnému, ale
vysoké idedly a hluboké ideje (fair

play, tymovy duch, krasa, respekt k
druhému...)
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Sport a nabozenstvi

lokalni krestansko-vzdélavaci sdruzeni od 19. stoleti

organizace Orel, sdruzujici od roku 1909 télocvicné odbory
pfi katolickych organizacich: https://orel.cz/

— druha nejpocetnéjsi sportovni organizace v byvalém
Ceskoslovensku

— rozmanita télovychovna Cinnost a branna vychova, véetné
poradani zemskych sletl s hromadnymi vystoupenimi, ale také
atletice, kosSikové, odbijené, tenisu, hazené a lyzovani

— Obnoveni organizace az v roce 1990, dnes predevsim sport pro
vSechny a prace s mladezi, k nejrozsirenéjSim sportim patri
kromeé gymnastickych cvi¢eni zejména florbal, mala kopana,
stolni tenis

— Clen mezindrodni organizace katolickych sportovnich spolku
FICEP (Fédération internationale catholique d'éducation
physique et sportive, Mezinarodni katolicka federace télesné a
sportovni vychovy)




Dalsi organizace vnimajici pohybovou
aktivitu jako soucast pastoracni péce
* YMCA (Young Men's Christian Association —

kfestanské sdruzeni mladeze)
https://www.ymca.cz/

* Athletes in Action https://athletes.cz/
* Salesiani Dona Boska https://www.sdb.cz/

 Ambassadors FC Praha - prvni kfestansky
fotbalovy klub v CR (2016)
https://www.ambassadorspraha.cz/




Sport jako nabozenstvi?

* Implicitni nabozenstvi



7. SMRT VE SPORTU



Smrt

 védomi smrti je zasadnim faktorem, ktery odlisuje
védomé vztahovani se ke smrti od nevedomeého
ukonceni zivota. Zvire hyne, pouze clovek umira

* Ale nase postmoderni spolecnost se smrti boji,
proto jsou i jeji priznaky (nemoc, starnuti,
chudoba) vytlacovany z vedomi do nevédomi,
z centra spolecCnosti na jeji okraj.

* Neumira se vetSinou vdomacnostech, ale
v nemocnicich, lécebnach, ustavech, hospicich.



Kiibler-Rossova: O smrti a umirani

* Prdkopnicka prace (1969) zahijila
proces odtabuizovani tohoto

tématu
* Svédectvi o odlidsténosti umirani Olsmrtiaunirani
V dObé StraChU e sm I"tl, pF'éemi Je Co by se lidé méli nauéit od umirajicich

dehumanizace vedena ve jménu
zachrany Zivota za kazdou cenu, bez
ohledu na kvalitu prozivani

* Obecné schéma procesu
konfrontace informaci o konci Zivota
(a dalsimi krizemi)
— Popirani a izolace
— Zlost
— Smlouvani
— Smutek a zoufani
— Akceptace, smireni
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,Prosti lidé s nizSim vzdélanim, mensim intelektualnim zazemim,
nepfrilis rozvétvenymi spoleCenskymi vztahy a profesnimi
povinnostmi prijimaji tuto vrcholnou krizi o néco snaze nez lidé
vlivni, kteri toho v dané situaci ztraceji vice — z hlediska
materialniho blahobytu, pohodli a pocetnych spolecenskych vazeb.
Zda se, ze lidé, kteri v zivoté hodné trpéli a tézce pracovali, kteri
vychovali své déti a jimz jejich prace prinasela uspokojeni, se se
smrti smirovali lehCeji, pokojnéji a s vétsi dlstojnosti nez lidé
ambicidzni, kteri byli zvykli ovladat své okoli, hromadili hmotné
statky a péstovali Siroké spolecenské styky, avsak v jejichz zivoté
zaroven figurovalo jen malo skutecné podstatnych vztahd, o néz by
se dalo na konci Zivota opfit. (...) Mezi pacienty, kteri vérili v Boha, a
pacienty neveéricimi jsme nepozorovali zadny vyraznéjsi rozdil.” (pp.
287-288)



,Pro toho, kdo se v pritomnosti umirajiciho
clovéka neciti nesvuj, mohou byt takoveé tiché
chvile tim nejsmysluplnéjsim zplsobem
komunikace.” (p. 128) , Lidé, kteri v sobé maji
tu silu a 1asku a zustanou s umirajicim sedét

v hlubokém tichu, jez se vymyka slovum,
poznaji, ze ten okamzik ve skutecnosti neni ani
strasny, ani bolestny; ze je to chvile, kdy se tise
zastavi chod lidského téla.” (p. 300)




Zivot a smrt, dva zpUsoby proZitkové
orientace

* Smrtelnost je specificky atribut vsi zivé prirody

* Rozeznani smrti versus ignorance konce zivota:
zvire hyne, pouze ¢lovéek umira

* Dualismus antagonistickych sil: bios (zivot) a
thanatos (smrt)



Sigmund Freud

 Uzkost a pudovy Zivot

* Erotické pudy, které
chtéji stale vice ziveé
substance spojit ve
vetsi jednotky

* Pudy smrti, staveji se
této snaze na odpor a
vsechno zivé se shazi
vratit v anorganicky
stav
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Erich Fromm

* Volba mezi zivotem a
smrti, produktivnosti a
destruktivitou, silou a
bezmoci je nejenom
existencialni, ale take
etickou volbou, volbou
mezi ctnosti a neresti

* Nekrofilie: miluje smrt

* Biofilie: miluje zivot
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Biofilie
— Proces a rust, zména,

* Nekrofilie .
— Miluje anorganické

usporadani, tj. vSe
mechanické, zvécnélé,
kontrolovatelné, jisté

bujici proménuje v rad, vse
Zivé ve véci, na rozdil od
modu , byt” preferuje statut
,mit“, jednorozmeérnou
pamét ocenuje vice nez
polyvyznamovou zkusenost
prevlada zameéreni

k minulosti (jiz
nezmeénitelné)

kreativni konstruovani nove
prichazejicich moznosti,
obdiv k novému

preferuje funkcni
strukturnost, namisto casti
vidi spise celek, ovliviovat
hodla rozumem a laskou,
nikoliv silou a byrokratickou
moci

,Spise nez bezpedi miluje
dobrodruznost Zivota.”
(Fromm, 1969, 36)



Zakladni otazka a paradox

o A L

* preferuje-li clovek - A
dobrodruzstvi pred e

jistotou, pak je to rys

viofilie, tedy lasky

< Zivotu

e pridobrodruznych
aktivitach dochazi
casteji k umrti

* vede biofilni zaméreni

snadnéji ke smrti, nez
nekrofilni styl zivota?
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Dveé zakladni reseni

* neadekvatnost dichotomie:
biofilni zaméreni vede ke
smrti, nekrofilni zamereni
k prodlouzeni zivota

* vylucnost sportovniho
prostredi: vztah nekrofilie-
biofilie je zde komplikované;jsi
a méneé jednoznacny, nez
v jinych socialnich situacich
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Epos o Gilgamesovi

* Sumersky epos z 2. tisicileti pred

nasim letopoctem

— VIadce mésta Uruk (hradby)

— Pratelstvi s Enkiduem (lesni muz)

— Po jeho smrti patra u Utnapistiho
(ktery prezil potopu) po
nesmrtelnosti

— Bylina zivota — ziska ji

— Ukol neusnout: u studny usne,
vyleze had a rostlinu mu sebere
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Eleusinska mystéria

mytus o Démétér a
Persefoné

h
k

\"

avni symbol = obilny
as

ozenim zrna do zemeé

(tedy jeho pohrbenim a

nezbytnou smrti), se rodi

novy klas,
desateronasobné sily a
hodnoty!

To vsak nutné musi
znamenat, ze smrt lze
premenit v zivot jesté
zarivejsi a silnéjsi.
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e Krestanstvi: vnima vzkriseni
optimisticky jako prekonani
smrti

 Buddhismus: odstranéni
Zizné po zivote vede
k ukoncCeni retéezce dalSich
znovuzrozeni a tudiz
k odstranéni utrpeni.

e Znamena-li pro kfestanstvi
smrt potencialni proménu
docCasného zivota v zivot
vecny, pro buddhismus
znamena konecné
osvobozeni ukonceni utrpeni,
ale tim i Zivota vubec.




Platon: Faidon (64an)

,muz, ktery vskutku stravil svuj Zivot ve
filosofii, podle mého zdani vsim pravem se
neboji, kdyz ma zemrit, a je pln dobré nadeéje,
Ze se mu az zemre, dostane na onom svete
nejvetsiho dobra”



Martin Heidegger: Byti a cas

* Ontologicka diference meazi
bytim (Ze se entita vyskytuje)
a jsoucnem (jak se vyskytuje)

* Mysleni této diference je
moznosti vnimat lidsky zpUsob
byti jako existenci (Dasein);
ostatni myslitelna jsoucna —
kamen, strom, zvire, andél,
bUh — jsou, vyskytuji se, ale
neexistuji, nebot jejich byti pro
né neni otazkou, nemusi se o
né zajimat

* Vyklonéni se do nicoty (skryta
uzkost z moznosti nebyt)
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Dva zpusoby lidskeho byti

 Autenticita

— Vyslovné uchopené
,byti sebou”

— védomi smrti (nikoliv
obecné, vnéjsi,
neosobni a
rozptylené, ale
bytostné personalni,
ziskané onim
vyklonénim se do
Nicoty)

Neautenticita
— Kazdodenni podrizenost

neosobnimu ,,ono se“ (Man)

Primérnost jako omezeni
osobni individuality,
svébytnosti a vyjimecnosti je
existencialnim rysem

co se slusi, co se dél3, co se
nosi, co plati a co neplati, co
je uspésné a co nikoliv
Diktat mady, reklamy, trhu Ci
byrokratické moci, kterému
podléhame, je svédectvim
ztraty nasi autenticity, nebot
se nejedna o prikaz
konkrétniho jedince, nybrz o
nase podrizeni se néemu
neosobnimu, neurcitému.



Smrt druhého v modu anonymity

Na smrti druhych vnimame
prechod od byti k nebyti,
ukonceni moznosti byt

Smrt druhych, k nimz nemame
zadny osobni vztah, je smrt,

s niz se setkavame ve verejné
kazdodennosti a ktera se nas
nikterak osobné nedotyka. Je
to zcela bézna udalost, prihoda
,neciho” umrti. TR
,Neurcité ‘ono se’ nedovoli, aby I (.;1!_ <1
se probudila odvaha k uzkosti | e
ze smrti.” (Heidegger, 2008,
298)
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,Joto ‘umfrit se musi’ vyvolava dojem, jako by smrt
postihovala neurcité ‘ono se’. Verejny vyklad pobytu
pravi: ‘umre kazdy’, protoze tak si kazdy druhy i clovéek
sdm muze rikat: ja zrovna ne; nebot kazdy neni vlastné
nikdo.” (Heidegger, 1996, 283)

Tak se smrt ve vseobecném minéni jakoby odsunuje na
pozdéji a zakryva se, ze smrt je mozna kazdym
okamzikem:. Jistota smrti je provazena neurcitosti jejiho
casoveého urceni a neurcité ,,ono se” usiluje o co
nejzazsi jeji oddaleni, bez ohledu na kvalitu zivota Ci
realizaci moznosti, jimiz zivot disponuje.



Smrt moje vlastni

Primé pohlédnuti na horizont smrti, piné uvédomeéni si
konecné moznosti svého byti, vytvari osobu osobou
v plném slova smyslu.

Existencialni porozumeni vlastni smrti jako horizontu,
jako moznosti plné prinalezejici k mému zivotu tak
vymezuje me byti jako byti k vlastnimu konci. Vim o
této konecnosti a diky tomu mohu rozvrhovat
moznosti, jez toto ucelené byti s sebou nese.

,byt sebou ve strhujici, iluzi neurcitého ‘ono se’
zbavené, faktické, sebejisté a sebeuzkostné svobodeé ke
smrti.”

(Heidegger, 1996, 296)



Smrt druhého v modu osobniho vztahu

* 7da se, ze formalni struktura myslenkového
dila Martina Heideggera nebere dostatecnée
v Uvahu bytostné personalni vztah
k druhému, zejména v modu lasky, ale takeé
pratelstvi.

 ,Tam, kde je nam v lasce dana sama osoba, jen
tam, ale zato s vnitrni nutnosti, se dotykame
ontologickeho problému jejiho vztahu k smrti.”
(Landsberg, 1990, 127)



e vedomi nutnosti smrti pristupné nejenom skrze
vedomi konecnosti vlastniho byti, ale je mozné
rovnéz skrze osobni lasku, skrze podileni se na
spolecenstvi s tim, ktery umira a s nimz tvorime
,my“. Protoze dany vztah neni néjaké
odosobnéné pouto, ale naopak spoluutvari
osobnosti do vztahu zapojené, patri ono ,my”
rovnéz k mému zpUsobu byti. Sila tohoto pouta,
spolecenstvi s druhym jako soucast me sameého,
pak umoznuje jistym zpUsobem pretrvani vztahu i
po smrti druhého v jedinecném zplsobu mého
vlastniho zivota.



 Nikdo netvrdi, ze zkusenost o smrti blizniho
ma stejnou poznavaci hodnotu, jako zkusenost
me vlastni smrti, jak ji jednou podstoupim.
Avsak v kazdém pripadé je vyznam takové
zkusenosti na druhem tak hluboky, ze pronika
podstatne mou existenci a rozhodné nepatri
jen do povrchu socialniho, do oblasti
neosobniho ‘se’ (man).” (Landsberg, 1990,
133)



Prozitky blizké smrti

* https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/103966
52416-brana-smrti/212562262500006-mezi-

svety/titulky

* Hluboky vliv a léCivé ucinky na vztah k sobég, k
télu, vztahy k druhym lidem; zména v
hierarchii hodnot a priorit (od materialnich
pozitkl ke vztahum), zvysSeni intuice, vynoreni
se univerzalni spirituality...



8. ODCIZENiIi VRCHOLOVYCH
SPORTOVCU



Otazka po smyslu zivota

* Je existencialni, nikoliv racionalni: musi byt
prozivana, nikoliv intelektualizovana

* Interpretace naseho pristupu k tomu, co
konstituuje smysl naseho zivota, neprameni v
racionalni reflexi, nedostavame se k ni
prostrednictvim vedomeého rozhodovani a
myslenkového kalkulu, ale existencialnim
postojem svédomi



Jak se priblizit k otazce smyslu zivota?

 Hermeneuticky kruh

— Smysl lidského zpusobu
byti je nahlédnutelny
pouze prostrednictvim
smyslu jednotlivych
cinnosti

— Smysl aktivit je
nahlédnutelny vzhledem
k celku zivotniho
naplnéni

— (vztah celku a casti,
dil¢iho a obecného)

— Postupné rozsSirovani
naseho predporozumeéni
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Smysl: krasa ceského jazyka

* Smysl

— Schopnosti
(mohutnosti) télesnych
organu prijimat
informace (zrak, cCich,
sluch, chut, hmat)

— Vyznam, duvod, ucel
» Jaka je vazba slova
(nazvu) a obrazu

(fotky)? Jak tomu
rozumite?

Tono Stano: Smys/ (1992)



Svet smyslu

* Smyslnost (= zadostivost, chlipnost; duse,
animalita, nevedomi)

* Smyslovost (= senzualita, vztahuijici se ke
smyslim; télo, rozum, realita)

* Smysluplnost (= majici smysl, hlubsi vyznam;
duch, idealy, spiritualita)



ldeové podlozi staré rectiny: logos

RUznorodé vyznamy (Dionysos z Alexandrie: 23)

e Shirat e Pribéh
e Pocitat e Rozum
o Ret e Vyznam
* Slovo e Smysl

Rdd kosmu (Hérakleitos, B1: ,VQ¢i feci, kterad zavazuje - vidy
- nechapavi jsou lidé (...) ACkoliv se vSechno déje podle této
reci)

Re¢ podloZend argumenty, specifikum lidského zptsobu
byti (Aristotelés: Zoon logon echon, ,zivoCich, majici logos®)

Teologické ,,Slovo“ () 1,1: ,Na pocatku bylo Slovo, a to Slovo
bylo u Boha, a to Slovo byl Bih.”)



Smysl a veda

,10, Ze prirodni véda nezna svet smyslu a
ucelu, vsak neznamena, ze smysl a ucel
neexistuji, nybrz pouze, ze prirodni veda je pro
smysl a ucel slepa. Uvnitr hranic cisteé
pfirodovédy se smysl| prosté neobjevuje. Rez,
ktery vede prirodni véda realitou, na néj

7/ V7 44

nenarazi.

Frankl, V. (1997). Viile ke smyslu: vybrané predndsky. Brno: Cesta, s. 117.



Dva pohledy na valec

* prumét jako obdélnik, nebo kruh (odlisna
perspektiva)
— Véda (bez prostoru pro smysl)
— Filosofie (legitimni otazka)
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,Jednotlivci budou vzdy spatrovat své stésti v cili zapasd,
ale nachazet je budou v samotné ceste za temito cili.”
— Machovec, 1965, s. 82.

Smysl nalézame tehdy, kdy prebirame za svij zZivot
odpovédnost

Stoji to, co je vytknuto jako smysl zivota, za to, aby byl zivot
obétovan?

,Jje v silach clovéka radeji ztratit zivot nez smysl, ktery jsme
mu dali”“?
— Machovec, 1965, s. 66.

smysl| se projevi predevsim v meznich situacich,
prostrednictvim vnitfniho zapasu



Vztah smyslu a zivota

* Transcendentni (sluzba bohu i spolecnosti,
vnejsi symbol — stésti, radost, rozkos...)

* Imanentni (v ramci zivota samého, obdareni

smyslem; smysluplnost konani, osmyslnéni
cinnosti)



Erich Fromm (1900-1980)

* Neofreudismus a marxismus;
kulturni psychoanalyza

 Mit, nebo byt?

» dva zdkladni zpUsoby existence, dva
odlisné druhy orientace vUci sobé i
svetu, dva odlisSné druhy
charakterové struktury, z nichz ten,
ktery prevlada, urcuje celek lidského
mysleni, citéni a jednani

— Vlastnicky modus existence (vztah
ke svetu vztahem privlastiovacim a
majetnickym, v némz ja chci ucinit
kazdého a vSechno svym majetkem)

— Modus byti (Zivy, opravdovy vztah
ke svétu; zpUsob existence, v némz
po nicem nebazime, ale jsme
naplnéni radosti, uzivame svych
schopnosti tvorive a jsme zajedno
se svétem )




Milan Machovec (1925-2003)

Dialog marxistU s kfestany (s N S T
Erichem Fromem a Ernstem he 259, SERR &Y
Blochem) e e

Zastance feminismu, kritik )
patriarchalni spolecnosti, témata ? §
eticka a ekologicka -~
Existencialistickd interpretace J‘E : \ h |
JeZide (JeZis pro moderniho o | -
clovéka) : :
Smysl lidskeho zivota: studie k
filosofii ¢cloveka (1965); Smysl
lidské existence (2004)

Cesty pri hledani odpovédi na
otazku smyslu, jez prostupuji
celé déjiny i soucasnost
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1. Nabozenska odpoved

Nabozenstvi hledaji smysl v
nécem mimo nas same

Kategorie vnejsiho smyslu
personalni (buh) Ci
nepersonalni (karma, tao,
zakon)

Dnes existencialni ,hladovost”,

priklon k rGznym spiritualnim
a religiéznim proudim (jedna
se o skutecné hlubokou,
vnitfné prozivanou viru?)

= reakce na zvécnéni clovéka,
na bezduchy shon po vécech
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2. hedonismus

Z ZivociSné stranky Zivota (nizka
pozivacnost v animalni roviné —
hédonismus sexualni Ci
vrcholné pozitky z jidla a piti)

Z duchovnich hodnot (véda,
umeéni; kulturni vydobytky
zprostredkované knihou,
divadlem, filmem)

= postoj pouhych konzumentt

Nechceme-li ztratit smysl|
Zivota, nesmime jej stavet na
pozitcich vydanych napospas
nahodé Ci docasnosti a zaroven
se neoddavat nicemu prilis,
abychom dokazali tyto radosti i
postradat
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3. Cinnost

Aktivita, prace, mravni jednani, spolecenské
uplatnéni

Od hmotného zajisténi se sméruje k vyssim,
narocnéjsim zplsoblm sebeuplatnéni

Kulturni symbol = Faust (slozita vnitrni cesta od
hladu po poznani pres uchyleni se k
supranaturalnim silam a k lasce az k ¢inorodé
aktivité na pfeméné budoucnosti)

Smyslem Zivota mZe byt presvédcéeni o
hodnoté €inu a hodnoté svobody a Zivota
urcené bojem o né

Prace jako smysl Zivota — pouze pokud se
nejedna o mechanickou a odcizenou rutinu, ale
o narocnou, intelektualné, citové i mordlné
vyzyvajici ¢innost, podporujici integraci a
harmonii osobnosti, vyZzadujici iniciativu a
samostatnost

Osobni aktivita a kritické mysleni, odvaha byt
sam sebou, chut experimentovat, nést osobni
riziko a zodpovédnost — faktory, jez dokazi
pracovni aktivitu plné osmyslInit
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4. rezighace

* Odmitnuti nejenom kazdé predchozi
jednotlivé koncepce smyslu zivota, ale |
protest proti vséem témto cestam dohromady

e Skepse vuci otazce samé (i vuci nadéji na
odpovéd) vystupuje do popredi vzdy v
situacich individualniho usili nahlizenych jako
bezvychodné, beznadéjné, tragicke



Absurdita zivota

* Pocity absurdna v soudobé spolecnosti

— Zhrouceni tradicni nabozenské viry garantujici
smysl

— Svét ani ¢lovék nemaji smysl (absence cile Ci
vyznamu)

— Neexistuje-li posmrtny zivot a je-li absurdno
podstatou lidské existence, jak s timto absurdnem
Zit?



Sgren Kierkegaard (1813-1855)

e Zakladatel existencialni
filosofie

e Existence se vyznacuje uzkosti
a odcizenim, tragickou situaci,
paradoxem a osamocenim
Cloveka

e Absurdita jako odrazovy
mustek k vifre — k
naboZenskému stadiu muze
clovek dospét pouze skokem,
za cenu utrpeni a uzkosti
vyvolané prozitkem
nesmiritelnosti boha a svéta
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Albert Camus (1913-1960)

Francouzsky filosof
spisovatel a novinar

Predstavitel ateistické vetve
existencialismu (sam takové
oznaceni odmital)

Témata odcizenosti a
vzpoury, strachu ze samoty

Nestastna laska, smrt
blizkého, nuda — podnét
pro uzreni prazdnoty,
nicoty, marnosti, absurdity
Zivota

Zivot i svét pozbyva smyslu
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Mytus o Sisyfovi

Tradicni podani Sisyfa:
vrcholné absurdni
hrdina, kterého bohové
trestu, jimz je zbytecna a
beznadéjna prace

Zmeéna pohledu: muze byt
Stasten, protoze si uvedomuje
marnost své snahy

Neni v zajeti marné nadéje,
proto je svobodnéjsi
Udél moderniho ¢lovéka,

absurdita jako filosoficka
kategorie
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Jean-Paul Sartre (1905-1980)

Francouzsky filosof
(ateisticky
existencialismus),
spisovatel a dramatik

Vrzenost do svéta beze
smyslu

Ustiedni kategorii je mu
svoboda (Cloveék je
odsouzen ke svobodé)

Esence clovéka neni dana
bohem ani prirodou —
clovek utvari sam sebe
svymi projekty a tim dava
smysl svému zivotu i byti
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Viktor E. Frankl (1905-1997)

Logoterapie = psychoterapie
zaloZzena na obnové smyslu
Treti videniska skola (vedle

Freudovy psychoanalyzy a
Adlerovy individualni psychologie)

Logos — smysl, ktery je nalezitosti
ducha (ontické vrstvy osobnosti
touzici po nalezeni smyslu)

Absence smyslu neni zalezitosti
duse (psyché), ale ducha (logos)

Hledani smyslu neni dusevni
nemoci, ale duchovni deprivaci,
existencidlnim vakuem

Pocit bezesmyslnosti prameni mij.
z tlaku nadbytku (materialniho,
informaci, prilezitosti prozitkovych
situaci)
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Vule ke smyslu

usili po nalezeni smyslu jako primarni motivacni sila
Smysl Ize vhimat v
— Hodnote vykonu (aktivity ¢i produktivity, v usili néco délat
nebo tvorit)
— Zazitku (lasky a prosocialni orientace, kontemplace Ci
emocionality)

— Postoji (trpéliva distojnost i v okamzicich bolesti a utrpeni,
vzdor v beznadeéjné situaci, hrdinsky vykon pri snaseni
osudovych ran)

Vli ke smyslu — nelze naridit (stejné jako nelze

realizovat prikaz ,,od srdce se rozesmejte!”, ,,uprimné
se rozplakejte!”)



Logoterapie a Clovék v celku

Nevytrhavat pouze ,,smysluplné” okamziky
(seberealizace)

Osmyslnit rovnéz neprijemné stranky zivota,
nalézat smysl treba i v utrpeni, pokud se dokaze
premeénit ve vykon, transformovat v obét

Ma-li zivot smysl, ma ho i utrpeni
(spoluvytvarejici celek lidského byti)

Smysl = védomi existencialni zodpovédnosti za
svUj Zivot



,Nezcizitelna dusevni svoboda
umoznuje clovéeku do
posledniho okamziku nalézat
prilezitost k smysluplnému
utvareni svého Zivota. Nebot
smysl ma nejen zivot cinny, v
néemz clovek uskutecnuje
hodnoty, nebo zivot naplnény
prozivanim krasy prirody,
umeéni apod., ale i zivot, jemuz
je dana (jako pravé v tabore)
uz jen jedina, posledni
moznost mravneé vysoce
cenného chovani, totiz
zpusob, jakym se clovek k
zevneé vynucenému omezeni

svého byti stavi.”
— Frankl, 1994, s. 47.




Sport jako smysl zivota?



Odcizeni vrcholovych sportovcu

,odcizeni” (resp. ,alienace”) = z latinského
yalienare”, oddeélit, vzdalit, odejmout

Clovék ztraci povédomi o své roli tvlrce a
stava se objektem manipulace, ocita se v
soukoli svéta vécnych jevu a procesu

Hegel, Marx, Fromm, Marcuse

Odcizeni v dnesni spolecnosti: globalizace,
konzumerizace



Sport a odcizeni

Téla jakozto nastroj, sebeinstrumentalizace

Orientace na sféru mimo vlastni byti (cilem nejsem ja,
ale uspéch)

Vztah cile (vitézstvi) a prostredkl (doping, podvadéni)

Autenticky prozitek sportovniho vykonu = cela
osobnost, neni nic dulezitéjsiho nez pritomny okamzik
(kalokagathia); orientace na vykon vrcholového sportu,
technologizace, ztrata hodnotové orientace (vitézstvi za
kazdou cenu, fair play, zdravi) = sportovec pouze
prostredkem k dosazeni vykonu, odcizeni sobé samému

Komercializace, nakup a prodej sportovcu



Zdroje smyslu zivota (dotaznik
Tatjana Schnell)

Explicitni religiozita Rozvoj
Spiritualita Vykon
Spolecenska angazovanost Svoboda
Soulad s prirodou Tradice
Sebepoznani Moralka
Zdravi Spolecenstvi
Vyzva Zabava

Moc Laska
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9. FENOMEN HRY



Co je to hra?



Hra

* marias, divadelni predstaveni, hra na klavir,
fotbal...

* néco bezproblémového, nedulezitého,
detskeho, nevazneho?

* filosofické zhodnoceni hry: zaklad, z néhoz
vyrusta kultura; lidsky existencial; symbol
celého svéta



Definice hry - moznosti

vyznam slova sameho

vhitrni motivy hrani

vymezeni obsahu jednotlivych typu her
vrozeny instinkt hravosti

vybiti prebytku zivotni sily

cvik pro vaznou cCinnost

PROBLEM: nevztahovat definici k né¢emu
mimo hru (instinkt, motiv...), charakter jazyka



Strukturni momenty hry

e svobodné jednani

e vystoupeni z ,obycCejného” zivota do docasné
sféry aktivity s vlastni tendenci (hra stoji mimo
proces uspokojovani potreb)

e uzavrenost a ohranicenost (prostor, cas)
* rad, pravidla

* rytmus a harmonie (stridani, variace)
* napeéti (nejistota, nadéje)
e svet hry (obklopen tajemstvim)

Huizinga, J. (1971). Homo ludens: o ptuvodu kultury ve hre. Praha: Mlada fronta.



Co je to hra? Definice Huizinga

* hra neni produktem kulturniho déni, ale naopak — veskera
kultura vyrusta ze hry, prokazuje znaky hry, je herni povahy

e paralely mezi hrou a kulturnimi jevy (nabozenstvi, pravo,
valka, védéni, basnictvi, filosofie)

« Podle formy tedy mizeme hrou souhrnné nazvat svobodné
jednani, které je minéno ,jen tak’a stoji mimo obycejny
Zivot, ale které presto muze hrace plné zaujmout, k némuz
se dale nepripina zadny materialni zajem a jimz se
nedosahuje zadného uzitku, které se uskutecnuje ve zvlast
urceném case a ve zvlast urceném prostoru, které probiha
radne podle urcitych pravidel a vyvolava v zZivot spolecenské
skupiny, které se rady obklopuji tajemstvim nebo které se
vymanuji z obycejného sveta tim, Ze se prestrojuji za jiné.”

— Huizinga, 1971, s. 20
 Namitky?



Prvni namitka

* Nedosahuje se zadného uzitku?

— Pedagogické vyuziti (vycvik dovednosti od
koncentrace a jemné motoriky pres pamét a
tvorivost az k socialnim dovednostem)

e Schola ludus (Komensky): ,Skola hrou” versus ,,Skola na
jevisti“ (# zabava edukace); Pozor na fraze,
dezinterpretace, zjednoduseni a faleSné nanosy tradice!

— Odreagovani, regenerace, uvolnéni # uzitek?

— Ma-li byt hra hrou, nemuze byt néjaky uzitek
(tfeba rozvoj) jejim cilem; cil je ve hre samé

— MuUze byt vSak smyslem uvedeni konkrétni hry



Druha namitka

 7adny ekonomicky zajem?
— A co kasina, dostihy, sazky a loterie? (Caillois, Hry
a lidé, 1998)
* Roger Caillois

— polemizuje s Huizingovym vymezenim
(vylu¢ovanim sazek, dostihu atd. ze svéta hry)

— |loterie a hazardni hry jsou soucasti sveta hry
— kategorie her, moznost jejich trideni



/rod a podstata hry

* Hra jako podlozi celé kultury (Huizinga, Homo ludens: o
puvodu kultury ve hre, 1971)
— Jednotlivé kulturni projevy (filosofie, uméni, pravo, véda,
politika, ale také valka) se vyjevuji ve své herni podobé
 Hra ma podobné koreny jako nabozenstvi a umeni,
protoze koreni v ritualizovaném chovani obradu
(Gadamer, Aktualita krasného: uméni jako hra, symbol
a slavnost, 2003)

* Hra je existencialem, konstitutivhim rysem lidského

zpusobu byti: ¢lovéka utvari boj, prace, laska, smrt a
hra (Fink, Odza stésti, 1992)



Jak o hre hovorit?

* Definitivné konecné a vse vystihujici vymezeni pojmu neni a
byt nemuze, vzdy zUstane pouhou aproximaci
(Wittgenstein, Filosofickd zkoumadni, 1993)

,jazykova (feCovad) hra“ — pribliZzuje proces pouzivani slov

Hra = vystihujici metafora pro pouzivani jazyka

Pri zkoumani hry je bezprostfedné viditelné néco spolecného
vsem hram

Vytvari slozitou sit pribuznosti a podobnosti, navzajem se
prekryvajicich a krizicich, diky nimz rozumime slovu hra pri jeho
pouzivani

Hra, stejné jako jazyk, je svéraznym propojenim pravidel a
volnosti

Pojem hra — rozplyvavé okraje — nemoznost definice

Velky rozdil mezi tim, co zname a tim, co muzeme popsat (Jak
vysoky je Mont Blanc? 4 809 m. Jak zni klarinet? ... Co je to hra?)



Kritéria tridéni her

mozné ,Skatulky”: deskové, pohybové, na hristi,
na rozvoj tvorivosti...

systém: Milos Zapletal (Velka encyklopedie her) —
nry v prirode, v klubovné, na hristi a v télocvicnég,
Nry ve meste a na vsi

PSL (Zlaty fond her) — podle cile hry, fyzické a
osychické zatéze, Casu na pripravu a na hru,
vychovného cile, prostredi, denni doby a roCniho
obdobi, poctu hracu a jejich vékové kategorie, a
poctu instruktorud, potrebného materidlu apod.

= pro praktické potreby; lze i jinak?




Klasifikace her

Teoreticka inspirace (Caillois, 1998)
Kvadranty podle principu, ktery ve hre prevlada
— AgOn = soutéz, zapasy o viteézstvi, hry soutézivé: od béhu az po Sachy

— Alea = kostka, nahoda ci stésti, rozhodujicim prvkem jsou okolnosti:
Clovéce nezlob se i ruleta

— Mimikry = napodobovani a predstirani, Skrabosky, masky a prevleky,
kostymy, divadla a karnevaly (vstupujeme do roli a pfestavame byt
sami sebou): malo strukturované hry i divadelni predstaveni

— llinx (vertigo) = zavrat, vytrZeni z béZného prozivani, hry uvadéjici nas
do mirné obluzujicich stavl: od fetizkového kolotoce po bungee jump

vV evy/

tfi: napr. v urcité soutézi hraje velkou roli nahoda a pritom probiha v
,adrenalinovém® prostredi)

Osa usporadanosti paidia (volnost, rozjarenost) a ludus (zavaznost,
konvence)



Svét hry

e Caillois, 1998, s. 63: ,,svet hry je s realnym svétem v
prikrém protikladu a ze hra je tudiz aktivita, ktera se
bytostnée distancuje od reality”

— Pokud je v protikladu k aktualnimu svétu — kde se nachazi?
* Cely svét muze byt chapan jako hra! (Fink, Hra jako
symbol svéta, 1993)

— Problém svéta = zakladni problém mysleni a ustredni
otazka fenomenologie

— Sveét = sféra, v niz se mohou zjevovat jednotliva jsoucna
— Tato sféra muze byt symbolicky vykazana prostrednictvim
hry

» ,VEék je hrajici si chlapec, sunouci kaménky ve hre — chlapecké
kralovstvi.” (Hérakleitos)



Vztah hry a svéta

* Fink: Symbolicka reprezentace, magicky
charakter véci v prosté skutecnosti a zaroven v
jiné, tajuplné realité; zvlastni neskutecnost, zdani,
zrcadleni, konani jakoby — hra neni ni¢im
skutecnym, ale iluzivni parafrazi lidského
sebeuskutecnovani, unik z realné skutecnosti...

* _Hrajeme si sice v tak zvanem skutecném svete,
avsak pritom si vyhravame’ oblast, zahadné pole,
jez neni pouhé nic a pritom neni nicim
skutecnym.” (Fink, 1993, s. 63)

e Uspokojuje vas to?



Mozny svet hry

Odlisnost neni v tom, ze hra by byla zvlastné neskutecna,
ale naopak vytvari samostatny a svébytny ,, mozny svet”

Vstoupit do ného muzZeme pouze vlastnim prozitkem:
pokud prijmu roli hrace, prenesu se do sféery silné zazitkové
reality a spoluutvarim skutecnost svéta hry

Svét hry neni do aktualniho vlozen, ale je zpFitomnovan
pouze aktualné hranou hrou, je herni produkci

Nelze jej uméle vyvolat a empiricky nezaujaté zkoumat,
plnohodnotné jej Ize pochopit pouze jeho prozitim

Obdobné mozné svéty prozitkd: mytus, magie a mystéria,
nabozenstvi, mystika, gnose, ale také hra, erotika a
mimoradné stavy védomi (Jirasek, Prozitek a mozné svéty,
2001)



Moznost a skutecnost

Aristotelés: prechod z nicoty do byti resi kategorii moznosti

— ,Proto nejenom nic nemuzZe vzniknouti z nejsouciho nahodile,
nybrz také vsechno vznika ze jsouciho; totiz z toho, co jest v
moznosti, ve skutecnosti vsak neni.” (Aristotelés, Metafysika,
1946, s. 301)

Jakym zpUsobem svét hry ,je“ kdyz redlné jesté ,,neni”,
avsak ,je“ jiz potencialné?

Na rozdil od sféry imaginarniho (fantazijniho,
neskutecného) existuje svet imaginalni, specificky rad
skutecnosti rozpoznatelny imaginativhim védomim (Corbin:
Mundus imaginalis, aneb Imagindrni a imaginalni, 2007)

= mysticky prostor za hranou smyslové zkusenosti, svéet
duchovni, ktery neni fantasmagorii; mozny svet
transcendujici kazdodenni pobyvani



Herni prozitky

e Klasické hry PSL (Las Vegas, Volby, Diplomacie)

— Nikdo z hracu nevéri, ze se nachazi vamerickém
meste, stava se clenem volebniho stabu Ci vede realna
diplomaticka jednani

— Zaroven vsak nikdo nepopre, ze svym zapojenim do
hry nevytvari skutecnost, v bézném sveteé v této
podobé neexistujici: prostredi hazardni rulety s
krupiérem-amatérem, zkusenost z volebni kampaneée s
tvorbou reklamniho Sotu s cilem presvedcit (herni)
volice, trénink argumentacnich schopnosti pri
diplomatickém jednani a valceni pri déleni Evropy

— O realité téchto prozitku nikdo nepochybuje, stejné
jako o realnych pocitech vzruseni, radosti, napeéti...!!



Svét hry

* Svét hry — obdobné jako hluboké eroticke
spojeni, nabozenské vytrzeni Ci prozitky
holotropni — transcenduje aktualni svet
bézneého prozivani do ontologické sféry
imaginalniho (nikoliv imaginarniho),
duchovniho sveta symbolu, svéta implicitniho
nabozenstvi a spirituality.



Textové shrnuti

Ivo Jirdsek

Filosoficka
kinantropologie:
setkdni filosofie, téla a pohybu

Lazitkova
pedagogika

Ivo Jirasek

Tearie holistické vychovy [v pfirodé a volném case)
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10. SCHOLE, ARETE A OLYMPISMUS



Scholé

Volno (odpocinek, oddech, prazdna chvile, zivotni
klid) a prednaska, rozhovor

Vysada pro ty, kteri maji dostatek casu k tomu
zabyvat se vecmi bez praktického vyuziti na trhu
= Skola

Prazden, udélat si pokdy, nebat se prazdna a
volna (opak dnesni spolecnosti multitaskingu a
vykonu)

Scholé = vydareny, blazeny zivot (eudaimonia):
,namahame se, abychom ziskali scholé“

Aristotelés. (2009). Etika Nikomachova. Praha: Rezek.



Zivot ¢inny a rozjimavy

* Soudoba moznost tohoto rozpolozeni: flow —
plynuti = plné ponoreni do aktivity, kdy jsou
dostatecné narocné ukoly plné v souladu s nasimi
schopnostmi a dovednostmi

* Slaveni svatku = vytrzeni ze stereotypu, Clovék se
zastavi a premita

e Aktivita (vita activa) by meéla byt stridana nikoliv
pasivitou, ale spise spocinutim, opravdu prazdni,
kontemplaci, nikoliv prazdnem (vita
contemplativa)



Roztrzité tékani

Propadli jsme shonu a rychlosti
/bavujeme se schopnosti soustredeéeni
Neumime prodlévat v tichu sami se sebou
Bojime se pomalosti

Horizontalni x vertikalni Cteni

Bez klidu se vSak nemuzeme ponofrit do
hloubky ideji a sebereflexe vlastniho jednani
(= meditace, aktivni imaginace, denni snéni)



Inspirace antiky pro dnesek

e Uslechtilé traveni volného casu, osobni a
duchovni rozvoj, zvySovani hodnoty prozitku

* Volny ¢as neni casem zbytkovym,
nesamostatnym a odvozenym, ale
disponibilnim, zpusob ¢asovosti, kterou
muZeme vyuzit pro osobni rust a kultivaci



Areté

e Zdatnost, schopnost, vykonnost, ovsem
obsahujici v sobeé i ctnost a spravedlnost,
uslechtilost, velkorysost, duchovni velikost

* Probudit ARETE neni toté? jako mit pamét o
véem, co ARETE znamend {(...).”

* Souvisi se stateCnosti a dobrem (agathos),
pUvodné viditelné u aristokratu (aristos jako
superlativ od agathos)

Hogenova, A. (2000). Areté: zaklad olympijské filozofie. Praha: Karolinum, s. 67.



Héraklés na rozcesti

* Areté v propojeni s vyvkonem vule = mezi ctnosti a
neresti, personalni vahani mezi vemlouvaveé

zmeékcilou Rozkosi a tvurci pracovitost slibujici
Ctnosti

* Eticky rozmér homérskych hrdinl — neni uz
soucasti aristokratického déedictvi, ale predméetem

nedagogiky (paideia) dostupné kazdému

e Platon: Zdatnost = védéni o dobru a schopnost

konat dobro; neni ,,ani od prirozenosti ani véc

uceni, nybrz bozim udélem a bez rozumového

poznani se ji dostava tém, kterym se ji dostava“

Xenofdn. (1972). Vzpominky na Sokrata a jiné spisy. Praha: Svoboda, s. 61-65.
Platén. (1992). Euthydémos, Mendn. Praha: OIKUMENE, s.114.



Péce o télo

e Techné gymnastiké = vSestranné pésteni téla
(gymnos = nahy)

e Techné athlétike = upadkovy stav, profesionalni
zapasnici posilujici pouze urcité partie téla,
jednostrannost k dosazeni vitézstvi

 Gymnasion = vSestranna péce o télo (télesna
cviceni) a vSestranna péce o dusi (filosofické
rozhovory), harmonicky rozvoj osobnosti
(kalokagathia), obsah starorecké vychova
(paideia)



Olympismus

* Antickeé koreny = religiézni obrad, projev
nabozZzenské zkusenosti starych Reku, kult Dia

e Staroveke olympijské hry trvaly dvanact stoleti
(776 pr. n. l.—393 n. |, kdy je cisar Theodosius

zakazal)
* | dalsi panhelénské hry religidozni ramec:

— Pythijské (v Delfach) — vitézstvi Apolléna nad drahem
Pythonem)

— Isthmijské (v Korintu) — kult Poseiddna
— Nemejské (v Nemei) — ke cti Dia



Pierre de Coubertin

Pocatek novodobych OH: ocenéni antickych vzoru,
myslenkové ovzdusi osvicenstvi, pozitivismu a
evolucionismu

Pedagogické snahy — sport jako prostredek vzdélani,
pratelstvi a kultivace

Protoze panhelénské hry byly organizovany jako
nabozZenské obrady, oslavy a oslavy bohd, chtél
francouzsky baron prenést néco z této majestatni a
impozantni podstaty do moderniho olympismu

Religio athletae = ,,nabozenstvi energie®, sportovec
jako ,,knéz v nabozenstvi svalu“ (= ilustrace, symbol,
metafora; nabozensky obsah zde neni)



Dnesni olympismus

e Spiritualni oslava krasy a sily, nebo komercni a
medialni gigantomanie?

* Olympijské idealy (vychova a kultivace ke
vzajemnému porozumeni a pratelstvi, mirovy
svet) = idealizace a stereotypni apologie

e Axiologicka struktura olympismu je hodnotové
nekoherentni, smésice pluralistickych a zaroven
uniformistickych tendenci (spravedlnost a rovné
sance, amatérismus, univerzalismus) —
komercializace, profesionalizace, politika!



eticka dilemata ve sportovnim prostredi, nahota a pornoizace sportu

11. ETIKA A MORALKA
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Axiologie

Filosofie hodnot
Otazky dobrého zivota: co je Spatné, co je dobré

Hodnoceni Ize bezpecné vykazat (nemUizeme nehodnotit),
ale co je to hodnota?

Hodnoty urcuji nase chovani, jsou to hybatelé nasich ¢inti

Hodnotou je pro nas to, co vzbuzuje nas kladny postoj, co
nas pritahuje, co preferujeme, co se stava ucelem a cilem, k
cemu se zameruje zajem, touha a nadéje

Jakou hodnotu ma pro vas interrupce? (Umelé preruseni,
ukonceni téhotenstvi — v CR do 12 tydnu u Zeny, kterd o to
pozada, ze zdravotnich divodli do dosazeni 24 tydnu
téhotenstvi)



Na zakladé ¢eho hodnotime tuto
situaci?

Pocet deti v rodiné

Prace nebo skola

Prekazka v seberealizaci a svobodé
Nedostatek financi

Nizky vek matky

DuUsledek znasilnéni

Zdravotni duvody

Co je dobre a co Spatné? Které dluvody jsou
relevantni?



Hodnota

Obecné platna norma (existujici objektivne, napr. ve svéte
ideji)

Vlastnost, , bytnost” jsoucna (existujici ve vécech samych)
Dimenze lidského vztahu ke svétu (existujici v lidském
vedomi)

Vysledek mezilidskych vztahu (neexistuji hodnoty, ale
procedura reseni)

Hodnotovy soud, metaetika, logika (existuje v jazyku)

Vnimate rozdily mezi témito pristupy? Mate nejaké
preference?



Etika = prakticka filosofie

 Rozliseni etos a = éthos
* Dva pribéhy



Sofoklés: Antigoné

* Tragicky pribéh dcery byvalého thébského krale Oidipa (matka-zena; 4 déti; vzdal
se vlady, oslepil se a odesel z Théb)

* Bratri Eteoklés a Polyneikés: boj o vladu (valka Sedmi proti Thébam), oba padli v
boji

* Novy thébsky kral Kredn nechal Eteokla pohrbit jako obrance vlasti; Polyneikovo
télo zakazal coby zradce pohrbit — poruseni zakazu = smrt

e Antigoné zakaz neuposlechla:
Ten zakaz prec mi neohlasil Zeus,
ni Diké, druzka boh{ podsvétnich,
zde takové nam rady nedala.
A nemyslila jsem, Ze takovou
ma moc tvUj zdkaz — dal jej smrtelnik! —
ze moh’ by platit vic nez nepsané
a neochvéjné boh zédkony.
Ty neziji jen v€era nebo dnes,
vsak vécné, aniz vime, kdo je dal.
* =nositelka a zaroven obét konfliktu mezi vyssimi zakony moralky a zakony vladc(
(zabije se i jeji snoubenec Haimdn a jeho matka Eurydiké, Zzena Krednta)

Sofoklés (1975). Antigoné. In Sofoklés, Tragédie (pp. 17-77, F. Stiebitz Trans.). Praha:
Svoboda, s. 38-39.



Smrt Sokratova

 Ret u soudu proti obvinénim, 7e ,zkouma véci pod
zemi i nebeské, ze slabsi duvody Cini silnéjsSimi a ze
témuz uciijiné®, ze ,kazi mladez a ze nevéri v bohy, v
které véri obec, nybrz v jina nova daimonia“

* Neboji se smrti, protoze se vic stara o to, zda jedna
spravneé nebo nespravne

* =pyla mu nabidnuta moznost uniku, ale nevyuzil ji:
uték by byl nespravedinosti, odmitnutim zakonnosti
jako takové, znicenim platnosti zakonu obce, ktera
presahuje individualni lidsky zivot — vypil Cisi bolehlavu



Dulezité rozlisSeni pramenici z obou
ofibéhd
Etos = zvyk, obycej, obvykly zplsob Zivota

Ethos = jedndani bytostné personalni, odpovédné mravni jednani

Kazdy z nas Zije v tomto napéti a osobné se rozhoduje v
nejrozmanitéjsich socialnich situacich

Pres rlznorodé Uvahy filosofickych a etickych teorii se v reseni
etickych dilemat neobejdete bez vlastnich zvazovani a rozhodovani

Hlavni ,,ndvod” = Kantuv kategoricky (nepodminény, bez vztahu k
jinému ucelu) imperativ, ktery vychazi z motivl jednani, nikoliv z
dusledku

OdliSna formulace zlatého pravidla moralky (Co nechces, aby ti druzi
Cinili, necin ty jim), a to v nékolika variantach
— ,Jednej tak, abys pouzival lidstvi jak ve své osobé, tak i v osobé

kazdého druhého vzdy zaroven jako ucel a nikdy pouze jako
prostredek.”



Soucasna eticka dilemata

* Konflikt mezi 2 nebo vice moznostmi, které jsou konfliktem moralnich
principU; neni zjevné, které rozhodnuti je to spravné
— Poceti a ochrana lidského Zivota (interrupce)
— Asistovana reprodukce
— Partnerské vztahy (registrované partnerstvi — manzelstvi — adopce déti)
— Uzivéani/legalizace psychotropnich latek
— Zameéstnavani pribuznych ve statni sprave
— Lécba toho ¢i onoho pacienta
— Resuscitace sebevraha, udrzovani bazalnich zivotnich funkci na pfistrojich
— Euthanasie
— Trest smrti
— Genetické modifikace
— Ekologie a ekonomika
— Konzumace masa (zachdazeni se zviraty)



Stanfordsky vezensky experiment

Jeden z nejznameéjsich a
nejkontroverznéjsich
psychologickych experiment

1971, Philip Zimbardo

Uzavreni dobrovolnikl (psychicky
vyrovnani a zdravi jedinci) do
umeéle vytvoreného veézeni v rolich
véznl a dozorcu a sledovani jejich
chovani; experiment musel byt
predcasné (po 6 dnech) ukoncen
kvuli neocekavané krutosti
dozorcu a psychickému stavu
vSech ucastnikli experimentu

Otazka, zda agresivita a brutalita
zavisi na psychickych
predispozicich, nebo je zplsobena
situacnimi okolnostmi.
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Osobnost, hodnoty, dobro a zlo

Zlé (neetické) jednani neni dispozici (vrozenou), tedy tim, co vytvari
osobnost (= my jsme dobri, jini zli), ale podminéno situacnimi
okolnostmi

Kazdy z nas by dovedI spachat nejhorsi skutek, ktery kdy clovek
ucinil (aniz si to dnes dovedeme predstavit), pokud:

— Obdrzime ideové zduvodnéni, kterym se ospravedIni vyznamny

vzdaleny cil;
— Soucasné smysluplnou roli, s niz se muzeme ztotoznit

— Cestu ke zlu otevieme malym bezvyznamnym krokem, ktery jesté
nepovazujeme za zlo

— Kroky na cesté budou tak drobné, ze je vlastné ani neodlisime

Aktivné vytvaret zlo mohou dobfi lidé, které |ze privést k
destruktivnimu chovani, zcela rusici uvédomované moralni zasady.

NIKDO Z NAS NENi OBRNEN VUCI VSEM NASTRAHAM, JEZ NAS
MQHOU POTKAT! HRANICE MEZI DOBREM A ZLEM VEDE SRDCEM
KAZDEHO Z NAS!

Zimbardo, P. (2017). Lucifertv efekt: Jak se z dobrych lidi stavaji lidé zli. Praha: Academia.



Priklad etického dilematu

* Nahota ve sportovnim prostredi



Feministickeé filosofky sportu o nahoté

Zejména USA a Kanada

— Pam R. Sailors z Missouri State University, Sarah Teetzel z
University of Manitoba, Charlene Weaving ze St. Francis
Xavier University

Casto v souvislosti s tematikou tykajici se genderu,

transgenderu, feminity a intersexuality, autonomie,

rovnosti apod.

— = etika sportu jako hlavni ramec, v némz k rozhorceni nad
vizualizaci nahych tél (zejména téch zenskych) dochazi

Nahota vnimana nikoli v modu prirozenosti, ale jako

znak sexualni objektivizace a dehumanizace zen

Velmi ¢asto nerozliSovani pojmu sex (pohlavi) a gender



Opacko: pohlavi a gender

* Minulost
— Clovék jako muz a Zena (polarita)
— Télo jako vyznamny diferencia€ni znak mezi muzem (penis)
a zenou (vagina)
* Soucasnost

— Vysoka citlivost vici potfrebam mensin a volené identité
kazdého jedince

— Tvrzeni, ze menstruace je proces charakteristicky pro télo
zeny = formulace politicky nekorektni (nebinarni pojeti)

— Télo jako socialni konstrukt, pouhy epifenomén,
nepodstatny pro bytostnou charakteristiku konkrétniho
Clovéka ( = zadna substancialni stalost, ale vyluéné
individudlni sebepojeti a svobodné prijata identita)



Autorky nerespektuji odliSnosti pohlavi

a genderu

* Velmi Casto hovori o genderu, ale tématem by
mela byt spiSe pohlavnost (sexualita)

— Pohlavi je biologicka danost, télesnost, jedna se o
muzské a zenské reprodukcéni organy
— Gender je oznaceni pro socialni konstrukce pohlavi,
tedy socialni o¢ekavani, jak se nositel toho ¢i onoho
pohlavi projevuje
* Chlapecek v modrém si hraje s autickem, holcicka v riZzovém
S panenkou
* Dnes takrka nepfijatelny pohled: kazdy at se chova podle své
volby
— Lidé téhoZ pohlavi mohou zZit v ruznych genderech a ty
nemusi byt pouze dva



Nedostatecné obleceni ve sportu jako

znak amoralnosti

* Lingerie Football League (LFL)
— bikiny vyzadovany jako adekvatni sportovni vybaveni

— moralni a eticky problém, totiz ,sexismus®, , sexualni
objektivizace”, ,,télesné stereotypy”, ,heteronormativni ramce®,
,hypersexualizace” a , heterosexualni zenskost” (Weaving, 2014)

— prilis kratké (skimpy) dresy = pficina vSech etickych prohresku:
,Skimpy performance wear nema nic spolecného s fotbalem a
vSe souvisi s tradicnimi predstavami o Zzenskosti, sexualité a

heterosexualité” (s. 763)
* Totozné argumenty iv jinych sportech:

— Plazovy volejbal: podpora objektivizace a sexualniho zneuzivani
sportovkyn (Sailors et al., 2012)

— Plavani: plavky jako znak sexualni objektivizace (Weaving, 2016),
,hypersexualizovana kolekce” ktera ,,oslavuje heterosexualitu” a
,muzskou spotrebu” v ,,maskulinni kulture” (s. 381-382)

Sailors, P. R., Teetzel, S., & Weaving, C. (2012). No Net Gain: A critique of media representations of women's Olympic beach volleyball.
Feminist Media Studies, 12(3), 468-472.

Weaving, C. (2014). It is okay to play as long as you wear lingerie (or skimpy bikinis): A moral evaluation of the Lingerie Football League and its
rebranding. Sport in Society, 17(6), 757-772. doi:10.1080/17430437.2014.882905

Weaving, C. (2016). Examining 50 years of ‘beautiful’ in Sports lllustrated Swimsuit Issue. Journal of the Philosophy of Sport, 43(3), 380-393.
doi:10.1080/00948705.2016.1208534



Pohorsuje vas to?

https://www.lflus.com/

Vnimate zde sexismus a sexualni objektivizaci?
Je to vyjadreni heteronormativnich ramcu,
hypersexualizace a vyjadreni heterosexualni

zenskosti?
— Z Ceho je heterosexualita dokazatelna?

Opravdu to nema nic spolecného s fotbalem?



Stejny typ kritiky

e Zobrazovani zcela nahych tél sportovkyn pri pozovani
pro kalendare, casopisy Playboy apod.

* Optika moralniho odsouzeni vizualizace nahého
zenského téla, ztrata dukazu o specifickych sportovnich
schopnostech, banalizace talentu a dovednosti,
proména neuveritelného sportovniho cloveka v
sexualni objektivizaci

* Eticky ramec sexualizace, heteronormativni kultury a
homofobie (Weaving, 2012)

e ,Sportovkyné nejsou vnimany kvuli své Uzasné
sportovni kariére nebo neuveritelné osobnosti, Ci
dokonce vysoké inteligenci, ale kvuli svym riadriam,
hyzdim a ,vyzyvavému (came-on)‘ vzhledu®. (p. 246)

Weaving, C. (2012). Smoke and mirrors: A critique of women Olympians' nude reflections. Sport,
Ethics and Philosophy, 6(2), 232-250.



Nahé situace

Mnohocetné vyznamy nahych situaci

Nahota neni jednoznachym fenoménem,
ctery by bylo mozné eticky hodnotit bez
contextu vyskytu nahého téla

Patrné i v dalSich sférach kultury a spolecnosti,
jako je umeéni, politika, média a mnohé dalsi

Prostredi sportu: v prubehu casu posun od
prirozenosti k pornografické erotizaci



Nahota

e Télo zbavené obleceni zde muze byt vnimano
ruznorodymi zpusoby hodnoceni, v zavislosti
na kontextu, v némz je stav nahoty shledavan:
— vzrusujicim, zpochybnujicim, zatracenihodnym,

zdravym, zmatecnym, nedostatecnym,
ohrozujicim, pou¢nym, svatokradeznym atd.”

Klodova, L. (2016). Nahé situace. Brno: Fakulta vytvarnych uméni VUT a Host, s. 15-16.



NeoblecCené télo

* Biologicka danost (nahymi se rodime)

e Kulturni a socidlni rozmér = vyznam a smys|
nahoty (je dan vylucné kulturnim a socialnim
prostredim: svUj stud za nahotu si jedinec
zacne uvedomovat az v souvislosti s procesem
socializace a edukace; souborem hodnot, jez
jsou nahoté v daném kulturnim okruhu
prisuzovany)



Nekteré z moznych souvislosti téla bez
obleceni

Deklarace politické moci a vlivu
(nahota jako znak kolonialismu 19.
stoleti)

Znak religiozity a spirituality
(hinduismus, tantra versus krestanstvi)

Vyznam prirozenosti (naturismus a
nudismus)

Znak kulturni vyluénosti (antické Recko)
Znak ponizenosti (Mezopotamie)
Protest a politicky boj

Pritazeni pozornosti (reklama)

Prvky sexualizace a pornoizace
soudobé kultury
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Starovéké Recko

Ne sportovni udalost,
ale nabozensky obrad

Prirozenost, oslava
télesnosti; nahota jako
znak kulturnosti

Pohorsuje vas takové
zobrazeni?

A proc?
— Je to , klasika“?

— Jsou to muzi?
— Jiné dlvody?
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Soucashost: nezameérna nahota ve
sportu

Soucasnost: sexualizované
pojeti téla v pohybu,
charakteristické uprenym
ziranim divaku
Ne-esencialni nahé situace:
sport je pouhou kulisou

Etickym problémem neni
samotna nahodna situace, ale
zpusob, jakym je zobrazovana
a spolecensky vyuzivana
Promeéna divactvi ve
voyeurstvi, kdy se na sport
divame zpusobem, jakym
bychom se na néj nedivali a
mozna ani divat nechtéli —

McKay, J., & Johnson, H. (2008). Pornographic eroticism and sexual grotesquerie in representations of African American sportswomen. Social
Identities: Journal for the Study of Race, Nation and Culture, 14(4), 491-504. doi:10.1080/13504630802211985

Pelcova, N. (1999). Etika a marginalita: O sportovcich a divacich v dobé postmoderni Cili sportovni apokalyptika. In A. Hogenova (Ed.), Filosofie
sportu (pp. 155-158). Praha: Karolinum.
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Zamerna nahota ve sportu | a Il.

 Radost divaku a
fanousku projevovana
odhalovanim casti svého
téla

— Afektivni jednani

e Deklarace novych sportu
jako ,,nude dancing”
(Schiff, 1999), ¢i ,,aerobic
streptease”

— Zameérna erotizace
pohybu

— Nejde tolik o krasu, jako o =«
pohlavni vzruseni
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Zamerna nahota ve sportu lll.

,BODIES... the Exhibition”

Preparovana lidska téla s ruzné
odstranénymi vrstvami télesnych
tkani, doplnéna o sportovni naradi
poskladanych do pozici jakoby
sportovniho pohybu

Zdanliva Zivost z filosofického
hlediska neodlisuje lidské zivé telo
a téleso mrtvého masa (tedy
staroreckeé terminy soma a sarx)

UZ nestaci nahota ohranicena kizi,
musi se jit hloubéji pod povrch

Symbol temného erota de Sade:
pohled bez distance a studu,
agresivni prozkoumavani reality,
promeéna v hyperrealitu
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/ameéerna nahota ve sportu IV a V.

* Umélecké zplsoby vyjadieni
(balet, pantomima aj.) i oblasti
sportovni (tanec, moderni
gymnastika, krasobrusleni,
skoky do vody ad.)

— Krdsa, kterd muize nabyvat i
erotickych konotaci

* PdAzovani sportovcu pro
erotické Casopisy, kalendare a
dalsi tiskoviny

— =vysSe zminéna negativni
(feministicka) kritika

— trivializace sportovniho
talentu, sexualni objektivizace

osobnosti heteronormativni
kulturou a homofobii
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Kontinuum sexualni objektivizace
(Weaving)

* Ponékud sexualné objektivizovany = ,,celkovy
obraz zeny zobrazuje nahotu, ale jeji genitalie a
nadra jsou zakryta®; ,predvadi sportovce s
,autoerotickym? ¢i ,vyzyvavym’ pohledem®

e Stredné sexualné objektivizovany

* \lysoce sexualné objektivizovany = ,,snimky
explicitné zobrazuji zenské télo a zameéruji se na
oblast Zzenskych genitalii“; ,, popiraji jeji pusobeni,
dekontextualizuji ji jako subjekt téla a sexualné
provokuji ty, kteri si snimek prohlizeji“

Weaving, C. (2012). Smoke and mirrors: A critique of women Olympians' nude reflections. Sport, Ethics and Philosophy, 6(2), 232-
250.

Weaving, C., & Samson, J. (2018). The naked truth: Disability, sexual objectification, and the ESPN Body Issue. Journal of the
Philosophy of Sport, 45(1), 83-100.



Argumenty

e 1. Nahota (i méné zakryta cast téla) ve sportu je
znakem sexualni objektivizace zen a sexualniho
vykoristovani sportovkyn

e 2. Méne obleceni vytvari nerealisticky obraz zen
ve sportu, je to predstava sexuality a

heterosexuality a prohlaseni o agresivnhim
hypermaskulinnim sportu

e 3. Kontinuum sexualni objektivizace (Weaving)
predpoklada, ze explicitnejsi zobrazeni zenského
téla je vyssim stupném sexualni objektivizace



Prvni protiargument

* Neexistuje zadna kritika, ktera by se zabyvala
muzskou nahotou ve sportu

* Nahota ve sportu neni tématem pouze
sportovkyn - je treba se nad timto fenoménem

zamyslet v jeho celistvosti

* Jak mUze pramenit z pouhé nahoty zavér o
sexualnim vykoristovani a zneuzivani?



Druhy protiargument

* Obleceni neni dostateCcnym argumentem pro
hodnoceni preference sexualniho chovani,
heterosexuality (Praxitellv Hermés a Afrodité)

* Ani zvelicovani muzského stereotypniho
chovani, jako je fyzicka sila, agresivita a
dokonce sexualita (hypermaskulinita)

* Celé déjiny umeéni jsou velikou casti lidskeé
sebereflexe a sebeuvedomeéni, ktera se zabyva
nahotou bez téechto konotaci



Treti protiargument

* Sexualni objektivizace neni jen nahota, ale cely
zpusob prezentace téla (osobnosti)

* Pouze jedno kritérium (odév - nahota) neni
dostatecné a vhodné pro spravné hodnoceni
tohoto tématu



V ¢em je nahota ve sportu skutecnym
problémem

e Kritéria jsou povytce individualni: pro jednoho
bézny spolecensky standard, pro jiného soucast
pornografie
— ,pokud nekdo veéri, ze sexualita reprezentovana v

umeéleckém dile (nebo vtélena do sportovniho
provedeni) je moralné ¢i esteticky sporna, pak toto

dilo (predstaveni) je — pro tuto osobu — spise
pornografické nez erotické”

* Problémem je dehumanizace zobrazenych
osobnosti, nikoliv nahota Ci zobrazeni pohlavi

Guttmann, A. (1996). The erotic in sports. New York: Columbia University Press,
p. 179.



Nahota ve sportu jinymi slovy

* Ne kazdé zobrazeni nahého téla ve sportovnim
prostredi s sebou nese znaky sexualni
objektivizace a hypersexualizace, vykoristovani a
Zneuzivani zen

* Neboli: co je Spatného na krase?

— Je negativni hodnoceni nahoty ve sportu ,,0 sobé“
primerene?

— Ptal se viibec kdokoliv zobrazenych sportovkyn, zda se
citi byt objektivizovany a dehonestovany?

— Nedélaji to dobrovolné, protoze je pro né pocit krasy a
pritazlivosti osobné vitany?



Objektivizace a instrumentalizace téla,
resp. osobnosti

* Nepolemizuji s feministickym proudem o mozné
depersonalizaci a zvécnéni téla, ale s kritérii urCujicimi
tento stav:

— Nestaci vyslovné zobrazeni nahoty, zejména pohlavnich
organu (muze byt znakem erotiky)

— Konkrétnost, fakticita, ztrata imaginace, zameéreni na
uzitkovost téla coby nastroje k dosazeni sexualniho
vzruseni x holistické personalni byti

— Zvécneéla téla jsou bez osobnostniho kontextu, t;j.
zameénitelné, sobé rovné (mulze byt znakem sexualizace)

— Prevedeni veskerych aktivit (v€etné nahoty a sexuality) na
zbozi (pornoizace)



Ctyfi dimenze (aspekty) mozného
hodnoceni nahoty (ve sportu)

 Harmonie kontra hybrys (ztrata
proporcionality)
— 1. Krasa <= osklivost

— 2. Eroticka jiskra (polarita muz — zena) <>
sexualizace a pornoizace

— 3. Pfirozenost (nudisté a naturisté) <=
vyumeélkovany puvab, glamour (nerealisticka
umélost)

— 4. |dea, smysl a vyznam obrazového sdéleni <>
jen objektivizace téla



Zaverem

Nahota v prostredi sportu je fenoménem nejasnym a nezretelnym,
vyznamoveé mnohorozmeérnym a vice vrstevnatym

Nelze laciné rozhodnout ,,pro“ ¢i , proti“ nahoté v propojeni s télem
v pohybu — zalezi na kontextu, vyznamu, smyslu, ktery je
vymezujicim faktorem

Funkéni propojeni nahého téla s prirozenosti, v nékterych
vymezenych pripadech jisté i s nadechem erotického jiskreni, je
rozmér, ktery stoji za podporu, nebot mUize byt autentickou soucasti
lidského zpusobu byti

Avsak vUci hodnotovému podlozi sexualizace a zvécnélé pornoizace
sportovniho prostredi, koncentrujici svij zajem nikoliv na krasu
lidského téla v pohybu, ale na sexualni drazdivost, resp. financ¢ni
zhodnoceni, bychom se méli nahlas ozvat s padnymi kritickymi
argumenty



12. DOPING A FAIR PLAY



Sféra dopingu

Vrcholovy sport (maximalizace vykonu)

Rekreacni body building, posilovny, fithess
centra (anabolika u 29 % z nich)

* (Slepicka & Slepickova, 1999)
= hodnoty financni motivace €i socialni
prestize nad hodnotou zdravi

Je uzivani prostredku zvysujicich vykon
(doping) eticky zavadné?



Reeni spolecenskych problému

* Individualismus = preference jednotlivce a
liberalnich svobod, samostatného rozhodovani
— Uzivani dopingu je zalezitosti osobniho rozhodnuti
sportovce Ci podpurného tymu
* Komunitarismus = zvyraznovani
paternalistického vztahu, vnéjsi zasahy
spolecnosti

— Doping se musi zakazat — stejné jako prikazat
bezpecnostni pomucky pfi sportovnich aktivitach



Co je vlastné doping?

* Pouze latky uvedené v seznamu WADA (World
Anti-Doping Agency)?

e Kava pro povzbuzeni? Alkohol pro zklidnéni?
Léky proti alergii? Kromé ucinku je nutno
specifikovat pro ktery z druhu pohybové
aktivity je relevantni

* Prirozenost: okyslicovani vlastni krve?



Argumenty odpurcu dopingu: 1.

* Je to Skodlivé pro sportovce (proto potrebuiji
ochranu)

— Paternalisticky argument je neplatny z liberalniho
pristupu

— Kde je hranice uplatnovani? Ma spolecnost (kdo?
stat?) zakazat zdravi nebezpecné sporty? A co
konzumace tucného masa?

— Liberalni pohled ma takeé své limity: je rozhodnuti
sportovce skutecné jeho svobodnou volbou (s
védomim vSech dusledkt)? A co role tymu od trenéru
po lékare?



Argumenty odpurcu dopingu: 2.

* Uzivani dopingu nuti ke stejnému jednani i
dalsi sportovce

— Chovani jedince muze byt autonomni a

samostatné a nikoliv vzdy konformni podle
druhych



Argumenty odpurcu dopingu: 3.

* Je to chovani unfair a forma podvodu

— V tom pripadé nelze pouzit ani jiné prostredky, které
mohou zvysit vykon a souperim nikoliv
e Sportovni vystroj a vyzbroj
* Financni prostredky
e Kvalita trenéra

e Existuje jina moznost pro argumentaci proti
dopingu, nez umoznuji empirické a vedecké
prostredky?



DUraz na autenticitu sportovce

Uzivani dopingu vyrazné omezuje autentickou
existenci v prostredi sportu (stane se vice interakci
mezi stroji nez mezi osobami)

Hypertrofie sportovnich vykonu vede k realizaci novych
zpusobu, neodhalenym antidopingovymi kontrolami

Vcetné oblasti dfive vnimanych jako sakralni: cilené
otehotnéni instrumentalné vyuzivané ke zvyseni
sportovniho vykonu a nasledné interrupce

* Wischmann, 1992
Hodnota vitézstvi nadrazena jinym hodnotam, vCetné
hodnoty lidského zivota, nelze je obhajit jakymkoliv
etickym argumentem



Costim?

* Je prijatelnéjsi zprisnéni kontrol, rozsireni
pravidel a rigoroznéjsich sankci Ci represivnich
zakazu?

* A nebo rezignace a uvolnéni bez kontroly (=
zvyseni rovnosti Sanci), protoze zakaz
nepomuze (viz prohibice v USA ve 20. letech),
protoze proti sobé stoji dva tabory
biomedicinskych odbornikt (doping —
kontrola)?



Nekompromisni odmitnuti dopingu

* Doping neni patologii sportu a ohrozenim
Cistot ideji, ale dusledkem hodnotového
zakotveni sportu (realizovat nejvyssi cil
vitézstvi)

 Hodnotove zjednodusujici pohled,

jednostrannost, opusténi holistického pristupu

< zivotu (smysl ve vnéjsich oblastech: vitézstvi,
penize, slava), nikoliv v autentickém zpusobu

lidského byti




Eticka kinantropologie, etika sportu

* Hodnoty v oblasti sportu v dimenzi

— Teélesné, fyzické (zdatnost, rozvoj vykonnosti a
pohybovych dovednosti, zdravi)

— Psychické (adaptace, vule a odhodlani, vlastnosti
jako odvaha a muznost)

— Duchovni (personalni, transcendujici kazdodenni
obstaravani, tj. hodnoty etické — dobro a zlo,
spravedlnost, Cest Ci Slechetnost — a estetické —
krasa)

— Socialni (pratelstvi, altruismus, cestné soupereni)



Sdileni hodnot

» Etické kodexy (sportovce, divaka, trenéra,
organizatora a rozhodciho)
— Spise proklamace; jejich ucinnost je
kompromisem, Zzadny kodex se nemuze vztahovat

na vsechny myslitelné situace a etické hodnoceni i
praktické jednani

* Nadmeérny moralni relativismus ve sportu

* Klicova role konkrétniho jedince



Hodnoty v oblasti sportu

* Pozitivni: areté, odvaha, spravedlnost, Cest,
sportovni duch, fair play...

* Negativni (nekdy mylné vnimané jako vnéjsi):
moc, spolecenska prestiz, penize, doping...



Podvod

* PrekrocCeni pravidel hry, zamérné poruseni
(nevedomé nevytvari podvodnika), poskytujici
vyhodu a privilegované postaveni

* Je strategicky faul, ktery prinasi uzitek,
jednanim podvodnym, nebo ¢asti hry, protoze
na nasledky faulu mysli pravidla?



Hodnoty fair play

* Pratelstvi = interpersonalni relace
charakterizované uctou, respektem, spolupraci
a socialni harmonii

» Slechetnost = schopnost uplatriovat spise
ducha zdkonu a pravidel nez jejich konvencni
zneni

* Altruismus



Predchudce fair play

Hodnoty antického Recka — areté a
starovékych heroju

Etika patricijska Fimského impéria
Stredoveka rytirska kultura

U starych Keltu fir fer s nabozenskym
rozmerem

Anglicky termin poprvé pouzil Shakespeare
(Zivot a smrt krdle Jana)



Fair play

Slovo fair plvodné esteticky atribut, teprve
pozdeji charakter eticky

Ve sportu rozmeér chovani dobre vychovaného
anglického dzentlmena

Coubertin: spojeni tradice helénské a britskeé

Obtizny preklad do jinych jazyk(: obsahuje
spravedlivost a slusnost, ale také prijemnost a
krasu

= elegantni vystupnovani, nezpochybnovani
vitézstvi protivnika, uprednostnéni radosti a krasy
ve sportu nad vitézstvim v zapase



Koncept fair play

Podstatna zasada sportovni etiky, avsak neni nikde
striktné definovany

Charakteristika vyjmenovanim norem: zachovavani
pravidel hry, ucta k protivnikovi, zachovani stejnych
sanci v boji, rezignace z praktickych vyhod

= prvorade respekt ke hre, vcetné dodrzovani pravidel
nepsanych

Institucionalizace: Klub fair play, Evropska charta
sportu, Kodex sportovni etiky

https://www.msmt.cz/sport/kodex-sportovni-etiky;,
konference a deklarace...




Etos - ethos

Zvykové jednani (etos) = pravni regule
spolecensky legitimniho chovani

Mravné jednani (éthos) = umysl jednani bytostné
personalni, podminéné svedomim

Nepodminéné jednani (kategoricky imperativ)
versus motivace podminéna (napf. vitézstvi
zakryvajici pavodni smysl hry)

Pouze osobni angazovanost ve prospech pravidel
rozhoduje o realnim jednani dle fair play



ProcC se €asto nedodrzuje

Snaha byt nejlepsim zbavuje sport
prijemnosti, nici etiku amatérstvi

Neni vzdy efektivni a atraktivni
Muze byt realizovana nemnoha sobé rovnymi
Je povazovana za projev slabosti



Fair play mimo hru?

Snaha transponovat fair play do obecné spolecenskych
souvislosti mezilidského chovani (politika, ekonomika)

= neodliSovani fair play od obecné lidskych etickych
pravidel jednani, ruseni autonomie a svébytnosti této
ideje

Fair play neni podstata sportu (soutéze se neorganizuji
kvuli moralnimu rozvoiji, ale kvili pomérovani sil) — byl
by instrumentalné podrazen hodnotam moralnim

Muze byt nejvyssi hodnotou etické kinantropologie



Foul play

* Opak fair play, avsak nejasna hranice

* Oceneéni rozumu, chytrosti a zaroven podraz je
odsuzovano, zaroven mimo sport obhajovano
* Pribéh klani mezi Davidem a Goliasem — ani zdanlivé
slabsi bojovnik nesmi klesat na mysli = kulturni ukazka
prevahy chytrosti nad telesnou silou
— Je Davidova vychytralost opravdovou moudrosti a jeho
zpusob boje prenositelny do sportovni arény?
— Valecné Isti vtomto modu jsou bézné (Odysseova
dobrodruzstvi a trojsky kun)

— Schopnost vyvaznou z komplikované valecné situace nelze
pomerovat optikou fair play

* Neprenaset urcité ideje a hodnoty z oblasti sportu do
jinych sfér socialniho zivota!



