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CiL PREDMETU

Cilem predmétu je u studentl prohloubit znalosti

a tyto pak aplikovat prakticky k zajisténi bezpecné
péce o pacienta se soucasnymi moznostmi zavedeni
kratkodobych, strednédobych a dlouhodobych
cévnich vstupu, véetné dialyzacnich vstupd.




FORMA ZPUSOBU OVERENI STUDIJNICH VYSLEDKU
A DALSI POZADAVKY NA STUDENTA

Doporucena ucast na seminarich na cvicenich

(min. 80 %).

Zkouska bude udélena na zakladé splnéni pisemného
testu (uspésnost min. 75 %), s moznosti jedné (ustni)
opravy.




VYSTUPNI KOMPETENCE STUDENTA

Odborné znalosti — po absolvovani predmetu prokazuje student

znalosti:

e definovat kratkodobé, strednédobé a dlouhodobé cévni
katétry;

e uvest priklady indikaci k zavedeni spolehlivého
sttednédobého/dlouhodobého cévniho pristupu, dialyzacnich
vstupu;

» vysvetlit komplikace v souvislosti se zajisténim
sttednédobého/dlouhodobého zZilniho pristupu;

* popsat postup zavedeni a implantace jednotlivych
sttednédobych/dlouhodobych cévnich pristupd a dialyzacnich
vstupu;

e objasnit nutnost spoluprace s centrem implantace
sttednédobé/dlouhodobé zavadénych cévnich systémd a
dialyzaCnim strediskem.




VYSTUPNI KOMPETENCE STUDENTA

Odborné dovednosti — po absolvovani predmétu prokazuje
student dovednosti:

provést osetrovatelské ukony spojené s bezpecnou péci o
sttednédobé/dlouhodobé cévni pristupy a dialyzaéni vstupy;
zajistit odbéry a aplikaci |éCivych pripravku dle ordinace Iékare
do stfrednédobych/dlouhodobych cévnich pristupu;

vést edukaci pacienta a pecujicich zamérenou na zakladni
oSetrovatelskou péci o strednédobé/dlouhodobé cévni
pristupy a dialyzacni vstupy;

vyhodnotit zavazné komplikace spojené s oSetfovanim a
pouzivanim stfrednédobych/dlouhodobych cévnich pristupt a
dialyzaénich vstupu;

dokumentovat péci spojenou s bezpecnou péci o
strednédobé/dlouhodobé cévni pristupy a dialyzaéni vstupy.




Povinna literatura:

Charvat, J. (2016). Zilni vstupy: dlouhodobé a stfednédobé. Praha: Grada.
Kapounova, G. (2020) Osetrovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a
doplnéné vydani. Praha: Grada.

Seveik, P. a kol. (2014). Intenzivni medicina. Praha: Galén.

Doporucena literatura:

Cihak, R. (2011). Anatomie &lovéka 3., tieti upravené a doplnéné vydani.
Praha: Grada.
Chytilova, E. a kol.(2015). Cévni pristupy pro hemodialyzu. Praha: Mlada fronta.
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Odborna periodika:

Anesteziologie a intenzivni medicina, periodikum e-ISSN: 1805-4412

Internetové odkazy:

Akutné.cz

Ceska spoleénost pro cévni pfistup cevni-pristup.cz
Vzdélavaci centrum Aesculap Akademie — B.Braun
Studijni pomucky: pristup do databdze UTB. Dostupny z:
https://login.proxy.k.utb.cz/login, aj.

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




ANATOMIE ZILNIHO SYSTEMU

- Cévni systém lidského téla je vybudovan na principu uzaviené
soustavy trubic, ktery se lisi v jednotlivych usecich stavbou a
propustnosti své steny.

- Zilni ¢ast Fecidté zacina tkafiovymi kapildrami, ze kterych
vznikaji malé zily (venuly).

- Venuly prechdzeji do vétsich zil, které odvadéji krev do systému
dolni a horni duté zily.

Doplnte text:

Horni a dolni duta zila privadi krev do .......ccccevvvevevennnnneee. srdce.
Horni duta zila, 1atinsky NAzeV.........ccueveeieecciee e
Dolni duta zila, 1atinsky NAzZeV..........coccveecceieeeeeceeeceece e e,

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



ANATOMIE ZILNIHO SYSTEMU

Doplnte text:
Velké zily maji ‘
trojvrstevnou sténu: vNervy POBINAji.cccceeiieiiiee e vrstvée zily.
Zilni chlopné se tvori ve VIStVe........cccccveeeeicccieeecieeeeees
1. Endotel HIavnl’.funkci iil-nl'chlchlop-nijle ................. s )
. proto jsou lokalizovany zejména na dolnich
2. Hladkou svalovinu |, ¢etinsch.
3. Vnéjsi vazivovy V ZilAch je tlak voveeeeeeeeeeeee e, , nez v tepnach.
obal V horni a dolni zile je tlak......ccccouvievicrneerennenn. , hez tlak
atmosféricky, proto hrozi pfi poranéni......ccccceeevveennennn.e.

?

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



ANATOMIE ZILNIHO SYSTEMU

A > povrch Zilni stény
B = kapsovité chlopné
C = smér toku Zilni krve a vliv

tepoveé viny na posun zilni krve
(tyka se zejména Zil, probihajicich mezi svaly
podél tepen)

il Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



ANATOMIE ZILNIHO SYSTEMU

Zily vétsinou provdzeji Doplnte text: @

tepny, proto jsou i
shodné Krev z hlavy a krku je odvadéna do

pojmenovdny. pravé a leve ................. zily,
Horni dutd 3ila vznikd ? |AtiNSKY .,
soutokem Zil

privadejicich krev z
hlavy, krku a hornich
koncetin.

¥ kli¢ni a hrudni kosti spojuje s
74| [0 ]U [T , latinsky,
ktera privadi krev z horni koncetiny.

il Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



ANATOMIE ZILNIHO SYSTEMU

Koncetinoveé zily délime na
povrchové a hluboké.

Doppler sonografie k umoznéni
vizualizace pratoku.

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



ANATOMIE ZILNIHO SYSTEMU

= Dolni duta zila odvadi krev z dolnich koncetin,
panve.

a z parovych organu ulozenych v dutiné bfisni.

—> Z dolnich koncetin pfitéka krev hlubokymi Zilami,
doprovazejici tepny. Jejich nazvy jsou odvozeny od
nazvl tepen.

= Na vnitinim palcovém okraji bérce a stehna bézi
velka zila skryta, zanofujici se pod triselnym vazem
do stehenni zily.

- V ose lytka je kratka zila skryta.

= Na obou Zilach se ¢asto vytvari varixy.

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



ANATOMIE ZILNIHO SYSTEMU

Doplnte text: @ ?

Velka zila skryta,
|atinsKy...cooovveeeiee e
Kratka zila skryta,
latinky....cvvveeiee e
Ochabnuti zilni stény nebo-li
varixy, Cesky....oooovivviiieiiiiinnnnns

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



ANATOMIE ZILNIHO SYSTEMU

- Dolni duta Zila odvadi krev z dolnich koncetin, panve a z
parovych organu ulozenych v dutiné brisni.

— Povrchové i hluboké Zily dolni koncetiny usti do zevni kycelni
Zily.

—> Z parovych organl malé panve do vnitini kyCelni zZily, kterd se
zevni spojuje a vytvari dolni dutou zilu.

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



ANATOMIE ZILNIHO SYSTEMU

Povrchové zily horni koncetiny jsou propojeny do zilni pletené
hrbetu ruky (rete dorsale manus) a formuiji se do dvou
silnéjsich Zilnich kmend, probihajici na malikovém nebo
palcovém okraji paze predlokti a paze.

= V loketni jamce se spojuji v Zilni spojky (fossa antecubiti),
vyuzivané k odbérim krve.

— Pokracovanim v oblasti paze jsou viditelné spiSe u osob s
nizsi vrstvou podkozniho tuku.

- K jejich vizualizaci se pouziva sonografie.

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



ANATOMIE ZILNIHO SYSTEMU

Doplnte text: @

Na malikovém okraji predlokti a

Na palcovém okraji predlokti a paze
Probiha zZila.......ccoeeuveveeeeiiiiieieee,
|AtINSKY.ooviiiiiieiieec e

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



HISTORIE ZILNi KANYLACE

WERNER FORSSMANN
- v 1929 popisuje zavedeni

gumoveé hadicky z loketniho ohbi
do pravého srdce;

— Zaved| hadicku do zily v délce 30
cm z loketniho ohbi, poté pod
RTG pozoroval zasunuti hadicky
do pravé srdecni sin¢, poté az do
pravé komory;

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



HISTORIE ZILNI KANYLACE

WERNER FORSSMANN

—> Za jeho prikopnicky pocin, ktery byl ddle zdokonalovan a
zejména zaveden do klinické praxe ve ctyricatych letech, mu
byla udélena Nobelova cena za fyziologii a |ékarstvi (1956);

—> Pracoval jako chirurg v Berliné, Drazdanech;

—> Jako ¢len NSPAD se ucastnil valeénych bojl 2. Svétové valky;

- Na konci valky uprchl z Berlina, dostal se do amerického zajeti;

— Po valce mél zakaz lékarské ¢innosti;

-2 Vrétil se do klinické praxe jako urolog v 50 letech minulého
stoleti;

— Spolu s dalsimi kolegy z oboru kardiologie ziskal vyse
Zminovanou cenu;

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



HISTORIE ZILNi KANYLACE

SVEN IVAR SELDINGER

-> Svédsky radiolog, autor
tzv. SELDINGEROVY
TECHNIKY (1953);

— Zavedl do klinické praxe
punkcni techniku cévnich
katetrizaci;

— Pres punkéni jehlu je do
cévy zaveden vodic (drat)
s ukonéenim ,,J“ (ochrana
cévni stény);

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



HISTORIE ZILNi KANYLACE

SELDINGEROVA TECHNIKA

Vodic¢ (drat) ve tvaru
pismene J, nasledné

zaveden pres punkéni :>
jehlu do cévy.

Foto: autorka

¥ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



HISTORIE ZILNi KANYLACE

SVEN IVAR SELDINGER

= Punkéni jehla je nasledné
odstranéna;

-V cévé zUstava vodic
(drat), na ktery je navlecen
katétr;

— Ten je ndsledné zasoukan
do cévy;

Foto/video: autorka

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



HISTORIE ZILNI KANYLACE

HISTORICKY VYVOJ MATERIALU KE KANYLACI

VYVOJ VE SLEDU:

- Gumové hadicky ve 40-tych letech minulého stoleti;

— Polyuretanové kanyly;

- JOHN W. BROVIAC (1973) silikonovy katétr s dakronovou
manzetou a Robert O. HICKMAN a kol. (1979), ktery dale
modifikuji BroviacUv princip s vyuzitim zesileni katétru
(upraveny silikon), dakronové manzety a tunelizace;

— Ocekdvany cil: podavani chemoterapie a totalni parenteralni
VYZivy;

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



HISTORIE ZILNi KANYLACE

HISTORICKY VYVOJ MATERIALU KE KANYLACI

TUNELIZACE KATETRU

— Prubéh casti katétru probiha v podkozi;

— Katétr se zavede do cévy standardnim zplsobem, v podkoii je
vytvoren ,tunel” kterym je katétr provlecCen;

= Vychazi z tunelu podkozi az po prodlouzeném krytém kanalu;

— Z podkoii je vyveden na povrch v riznych mistech (napf. i na
prani pacienta);

— Pfi zavadéni je pripevnén ke klzi stehy (odstranéni po 6 - 8
tydnech);

— Katétr je opatifen manzetou, ktera proroste do podkozi (brdani
infekci katétru).

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

\

1

TUNELIZOVANY
KATETR

- Demonstrace
na modelu.
= Transparentni kryti.

Foto: autorka

¥ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



HISTORIE ZILNi KANYLACE

HISTORICKY VYVOJ MATERIALU KE KANYLACI

= Permanentni zilni katétr TIVAD (Totally Implantable
Vascular Acces Device) =2 dnes bézné pojem PORT
(pocatek 80 let minulého stoleti);

— PICC (Peripherally Insert Central Catheter) 1975;

Soucasnost:

- ultrasonograficka navigace =2 rozvoj moznosti zavadéni
cévnich katétrl nejen s pivodnim ocekavanym cilem
podavani chemoterapie a totalni parenteralni vyzivy, ale
také k vyuziti intervencnich metod v radiologii a klinickych
oboru (viz kardiologie).

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



ZILNI SYSTEM HORNI KONCETINY KE KANYLAC]

VENA CEPHALICA (zila cefalika)

— Staci se proximalné po zevni strané paze a vléva
se do véna axillaris.

—> KANYLACE: Ostré usti do v. axillaris Mvyssi
riziko komplikaci pfi zavadéni a osetfovani
(trombozy).

VENA BASILICA (zila bazilika)

— Postupuje v hloubce podél a.brachialis.
= V horni tfetiné pazZe se vléva do v. brachialis,
p Fip . V. aXi I I Ia ri S . Obr. 8.3. Povrchove Zily horni konéetiny

1 — v cephalica

- KANYLACE: M poranéni nervu a a. brachialis s

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



ZILNI SYSTEM HORNI KONCETINY KE KANYLAC]

VENA AXILLARIS (Zila podpazni’)

—> Prechazi do v. subclavia.

VENA SUBCLAVIA (zila podklickova)

—> Centralni pokracovani v. axillaris, v rozsahu od prvniho Zebra po
sternoklavikularni skloubeni.

— Spojuje se s v. jugularis interna a formuji se do v. brachiocephalica za
sternoclavicularnim kloubem.

KANYLACE: TMPNO, punkce tepny.

VENA BRACHIOCEPHALICA (Zila tlusta)

— Prava a leva, usti do horni duté Zily.

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



vena vena vena vena vena

D E F I N UJTE P N O jugularis  vertebralis jugularis interna vertebralis jugularis

externa dextra dextra sinistra sinistra externa

dext< I / \ l ;istra

brachiocephalica
dextra sinistra

/[ \

ODUVODNETE VZNIK
PNO PRI PUNKCI v.
SUBCLAVIA

POPISTE PRIZNAKY PNO /

dextra

vena
subclavia
sinistra

vena
cava

vena 7 vena
thoracica — SUPEHIST «——— thoracica
interna dx. interna sin.
. vena
azyqos
vg @ www stefajir.cz



VYBAVENI{ K ZAVADEN{ CEVNICH VSTUPU

VELIKOSTI KATETRU
- K méreni katétrd je obecné vyuzivan francouzsky méfici systém

french, oznacovan jako Fr (ve francouzsky mluvicich zemich
oznaceni CH podle vyndlezce);

- Plvodné byl tento systém vyvinut vyrobcem chirurgickych
nastroju v Palizi (Josef Fredéric Benoit Charriere 1803 — 1876);

- Francouzska mira je mirou vnéjsiho praméru bez pozadavku na
vnitrni prameér (zvétseni vnéjsiho primeéru se zvysujicim se
ciselnym oznacenim).

= 1F = 1/3 milimetru (katetr F10 md prumér 3,33 mm);

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



VYBAVENI{ K ZAVADEN{ CEVNICH VSTUPU

VELIKOSTI KATETRU

https://www.ciamedical.com/insights/iv-
catheter-sizes/

- U jehel, katétrt cév se vyuziva velikostni oznaceni gauge (zkratka
G);

— Gauge (G) je odliSny pro dimenzovani katétr( do cév (zejména pak
do perifernich IV linek), a to s ohledem na vnéjsi primér a
maximalni prutok tekutiny katétrem;

— Oznaceni G (na rozdil od Fr) rostoucim ¢islem znamena
zmensujici se vnitfni pramér
prumeér);

- Cislo mé¥idla odpovida barevnému kédovani (snadnéjsi
identifikace pro zdravotnicky persondl).

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



VYBAVENI{ K ZAVADEN{ CEVNICH VSTUPU

UKOL:
- K jednotlivym IV perifernim kanyldm uréete G a pratok (dle
¢  barevného oznaceni

//
G: G: G: G:
Pratok: Pratok: Pratok: Pratok:

Odkaz: https://www.ciamedical.com/insights/iv-catheter-sizes/

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



VYBAVENI| K ZAVADEN{ CEVNICH VSTUPU

MATERIAL PRO KATETRY
— SILIKON: teplotni a chemicka stabilita, biokompatibilita;

- POLYURETANY: pevnéjsi nez silikon, mozné dosazeni vyssich
prutoku katétrem (CAVE! alkoholové dezinfekéni pripravky
poskozuji polyuretan);

UPRAVA KATETRU

— Katétry se specialni povrchovou Upravou, které maiji snizit
vytvoreni biofilmu. Vyuziva se zejména u centralnich zilnich
katétra.

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



VYBAVENI{ K ZAVADEN{ CEVNICH VSTUPU

UPRAVA KATETRU

Definujte pojem BIOFILM;

Co muze vytvoreny biofilm na
katétru zpUsobit;

Vyjmenujte 5 oSetrovatelskych
krok( v péci, snizujici riziko vzniku
biofilmu na katétru;

Odkaz obrazové pfrilohy: https://sabrix.cz/produkty/pece-
o-cevni-vstupy/tuarosept/katetrove-infekce/

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



VYBAVENI| K BEZPECNEMU ZPROVOZNENI IV LINKY

BEZJEHLOVE KONEKTORY

—>BéZna vybava k propojeni cévniho katétru = strikacka—>
spojovaci hadic¢ka davkovaciho zafizeni—=> infuzni set;

- Déli se podle vnitfnich mechanism0 umoziujici IV aplikaci
|éCivého pripravku (negativni, pozitivni, neutralni);

—> JEDNODUCHE KONEKTORY — nemaji zadny vnitfni pohyblivy
mechanismus. Umozni prutok i aspiraci, nezabrani vsak refluxu
krve zpét do katétru (a spojovaciho systemu);

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



VYBAVENI K BEZPECNEMU ZPROVOZNENTI IV LINKY

BEZJEHLOVE KONEKTORY
(s ventily/ délicimi prepazkami)

= umoznuji vytésnéni tekutiny (krve) ze 1{( (y.
systému, tim branit okluzi katétru a '
vzniku dalsich komplikaci Odkaz obrazové pilohy: https://wwuw.bd.com/en-
( trombotic kyC h ) :Z/:]if:]ei:srirr\agtsiéc:pabiIities/infusion-therapy/iv-

- Nejvyhodnéjsi ventily jsou ty, které
umozni vytésnit krev z lumenu katétru,
brani jejimu navratu zpét do lumenu
po odpojeni strikacky (infuzniho setu).

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



VYBAVENI K BEZPECNEMU ZPROVOZNENI/ IV LINKY

BEZJEHLOVE KONEKTORY
(varianty: s ventily/ délicimi prepdzkami)

- VENTILY vyvolavaji turbulentni
proudeéni tekutiny za ucelem

proplachu (laminarni proud neumozni
bezpecné splachnuti precipitatu);

Odkaz obrazové prilohy:

= CAVE! turbulentni proud (proplach https://www.bd.com/en-

ca/offerings/capabilities/infusion-
START/STOP) bez zavedeného ventilu therapy/iv-administration
(napr. posiflow) muze zpusobit
poskozeni endotelu cévy (zejména
periferni);

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




VYBAVENI K ZAVADEN{ CEVNICH VSTUPU

BEZJEHLOVE KONEKTORY

- VYMENIT kdyz je v systému IV
linky krev;

- IdedlIni bezjehlovy konektor s
pruhlednou komurkou (sestra
vidi zbytky, znecisténi apod.);

- POSIFLOW nadrzka, kterd pfi
provozu IV linky zaplni
tekutinou, s POZITIVNIM Foto: autorka
VYTLAKEM po odpojeni
strikacky (infuzniho setu);

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



VYUZITI ULTRAZVUKOVE NAVIGACE PRI KANYLACI

ULTRAZVUK

- ULTRAZVUK v lékaistvi =
SONOGRAFIE - lékarskd
ultrasonografie nebo
echokardiografie;

- Ultrazvukové viny
prochazeji télem a odrazeji
se od vnitrnich organt
(vyuZivaji se frekvence 1 —
18 MHz).

= - - =
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Foto: autorka

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



VYUZITI ULTRAZVUKOVE NAVIGACE PRI KANYLACI

ULTRAZVUK NEIVAZIVNI VYSETRENI

- Siroce poufzitelné;

— Snadno aplikovatelné;

- V klinické praxi vyuzivané od
sedmdesatych let minulého
stoleti;

—> Pfi ultrazvukem navigované

punkci cévy jsou pouzivany - '
frekvence od 5 do 12 MHz;

Vs 7’ V4 . k
- Kanylace cévy se provadi Fotorautorka
v realném case;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



UMISTENI DISTALNIHO KONCE CENTRALNIHO
ZILNIHO KATETRU

— Optimalni misto pro ulozeni distalniho konce katétru (t;j.
Spicky katétru) je misto, kde horni duta Zila Usti do pravé
siné — oblast KAVOATRIALNI JUNKCE.

= Umisténi mimo tuto oblast je spojeno s vysSim rizikem
komplikaci (napr. trombotickych)

ZAJISTENI SPRAVNE POZICE DISTALNIHO KONCE:

= RTG hrudniku po zavedeni katétru;
— Ultrasonografickd navigace;
— EKG navigace;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




UMISTENI DISTALNIHO KONCE CENTRALNIHO
ZILNIHO KATETRU

ZAJISTENI SPRAVNE POZICE DISTALNIHO KONCE - EKG

navigace

—> Zavedeni intravazalniho EKG, je monitorovdna zména viny
P;

- Cim blize je elektroda pravé sing, tim je vétsi amplituda
viny P;

Foto: autorka



UMISTENI DISTALNIHO KONCE CENTRALNIHO
ZILNIHO KATETRU

Foto: autorka




UMISTENI DISTALNIHO KONCE CENTRALNIHO
ZILNIHO KATETRU

ZAJISTENI SPRAVNE POZICE DISTALNIHO KONCE

Je distalni konec centralniho
Zilntho katétru zaveden
spravne? )

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



VYUZITI ULTRAZVUKOVE NAVIGACE PRI KANYLACI

Pronikne ultrazvuk kostni tkani?

Jmenujte organy (tkané) k vyuzitelnosti
diagnostiky ultrazvukem...

Popiste vyhody ultrasonografického vysetreni
pro osetrovatelskou péci.

Je pacient pri tomto vysetreni zatizen
vysokoenergetickym zarenim?

Je pacient pri tomto vysSetreni zatizen
ionizujicim zarenim?

@ Univerzita Tomége Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI ZILNI KANYLACE

INDIKACE:

—>Kratkodobé poutziti (pfedpoklad doby
pouzivani bude maximdlné tyden)

—>Dostupnost k podani [éCivych pfipravkid i.v. v
nemocnicnim prostredi s dobrym
povrchovém zilnim reliéfem;

- pH podavanych lécivych pripravk( bude mezi
5-9;

—0Osmolarita podavanych |éCivych pripravku
bude pod 600 mosm/I| (viz Infusion Nurses
Standards of Practice);

= Do periferni kanyly nebudou podavany lécivé
pripravky, které mohou zpUsobit poranéni
nebo nekrozu tkane, pokud uniknou z
podkozi;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI ZILNI KANYLACE

NARODNI OSETROVATELSKY STANDARD
ZAVEDENI A PECE O PERIFERNI ZILNI KATETR

Dostupnost k &erpani informaci: viz stranky MZCR
- Kompetence;

- PomUucky;

— Osetrovatelsky postup;

- Vedeni dokumentace;

— Odstranéni periferniho Zilniho katétru;

- Komplikace;

- Odkaz na literaturu;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI ZILNI KANYLACE

Rada lé¢ivych pfipravkd neni vyhovuijici
pro aplikaci perifernim zilnim katétrem
z dlivodu:

- pH;

- Osmolarity;

- Chemické struktury lécCiva;

- Miru vazokonstrikce, kterd je |é¢ivem

A

navozena;

ENDOTELIALNI POSKOZENI INTIMY.

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI ZILNI KANYLACE

Jaké je pH krve?

Pokuste se zjistit jaké pH po
naredéni maji ATB: Vankomycin,
Ciprofloxacin, Gentamycin?

Jsou tato |éCiva bezpecna pro
aplikaci do periferniho zilniho
katétru?

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii
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PERIFERNI ZILNi KANYLACE

PERIFERNI ZILNI
KANYLACE s pouzitim
otevreného systému;

POROVNEJTE 9

PERIFERNI ZILN{ 2
KANYLACE s pozitim -
uzavieného Zilniho el
systému;

Odkaz obrazkové ptilohy: https://pulimedical.sk/product/bdnexiva-
kateter-na-uzatvoreny-system/

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI ZILNI KANYLACE

Osmolalita — mnozstvi osmoticky aktivnich latek v jednotce
hmotnosti rozpoustédla (osm/kg).

Osmolarita - mnozstvi vSech osmoticky aktivnich latek v 1
litru roztoku (mnozstvi latek v celkovém objemu roztoku).

Rozdéleni dle osmolarity roztokl (infuznich):
- Hypotonicky;

—|zotonicky;
- Hypertonicky;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI ZILNi KANYLACE

Vyberte tvrzeni: krev je
hypotonicka, izotonicka,
hypertonicka;

Jakou osmolaritu ma krev?

Je s ohledem na osmolaritu krve
podani transfuze do periferni
zilni kanyly bezpecné?

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI ZILNI KANYLACE

Doplnte:

Dle Infusion Nurses Standards of Practice
(INS) je do periferni zilni kanyly bezpecna
aplikace |écCivého pripravku pod

Je bezpecné podat do periferni zilni kanyly
|éCivy pripravek Kalium chloratum 7,45 %
50 mlv F1/1 1000 ml?

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii

7

Kalium chloratum Léciva
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PERIFERNI ZILNI KANYLACE

Vazoaktivni |éCiva — sympatomimetika zpUsobuijici
vazokonstrikci (ovlivnéni krevniho tlaku), jsou |éCivé pripravky
s kyselym pH.

Oduvodnéte nevhodnost jejich aplikace do periferni Zilni kanyly.

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI ZILNI KANYLACE

NAJDETE ODPOVEDI
viz VIP skore Visual Infusion Phlebitis Scale
@ Jak &asto kontrola PZK ?

, viz Skore infiltrace dle INS
@ Co hodnotit? —

Zdroj k odpovédim viz: Sedlarova, P. a kol. (2017).

@ Hodnotici skore?

& Zrudeni PZK? )

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PARAVAZACE LECIV

DEFINUJTE POJMY

PARAVAZACE

MUTILACE

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii

Foto: autorka



PARAVAZACE LECIV

INCIDENCE
PARAVAZACE

= Incidence vyskytu
paravazace udajné

klesa. 7
y

POKUSTE SE ODUVODNIT

N P \

TOTO TVRZENI (viz foto). Foto: autorka

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PARAVAZACE LECIV

- Meazi nejrizikovéjsi Iéky, které v pripadeé paravazace mohou
poskodit jsou CYTOSTATIKA.

DEFINUJTE POJEM
CYTOSTATIKUM

Viz: Slovnik cizich slov

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PARAVAZACE LECIV

DELENI CYTOSTATIK co do zavaznosti poskozeni pfi paravazaci:

1. VEZIKANTY
—> zpuchyftujici cytostatika, velmi zavazna poskozeni;
— Pouze do centralniho ptistupu zilni linky;

Méné zavazna poskozeni pri paravazaci (a nejsou to jenom
cytostatika, ale taky hyperosmoladrni roztoky, léciva s rizikovym
pH);

Dochazi k endotelialni iritaci, pfipadné k ischemii pri lokalni
vazokonstrikci;

2. IRITANTY
3. NONVEZIKANTY

g Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



RIZIKOVE FAKTORY PARAVAZACE LECIV

— Drobné a krehké periferni

sily
- Tvrdé a sklerotické zily
SESTERSKA ANAMNIEZA: DEFINUJTE:
- Casté periferni venepunkce a _Raynauduv syndrom
kanylace; |

- Diabetes mellitus;

—>RaynaudUv syndrom;

- Lymfedém koncetiny; B "

9Vy§§|' rizi kO krvé cenl' Zdroj: Némec, V., Bockayova, E. (2007)
(koagulopatie);

- Obezita (technicky problém
kanylace);

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



RIZIKOVE FAKTORY PARAVAZACE LE’él\_/ o

ODUVODNETE:

—> NEUROPATIE a proc€ zvysené
riziko paravazace.

- Které zdravotni problémy jsou .
spojené s lymfedémem.

Foto: autorka

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



DIAGNOSTIKA PARAVAZACE

CASNE PRIZNAKY

—Bolest v misté aplikace;

-2 Paleni:

=2 Trhani;

> Tepani; <:>
—2>Svédéni;

- 0tok;

—>Zarudnuti;

Technické pFiznaky:

- Neschopnost aspirace krve

—> Prerusovani volné aplikace
infuze;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii

POZDNI PRIZNAKY
(v odstupu dnt i
tydnu)

- Nekrdza;
- Ulcerace;



LECBA PARAVAZACE

- Ukonceni aplikace;

—>Vyznacit lokalizaci (rozsah) paravazace k dalSimu sledovani;
— Docileni vazokonstrikce studenymi obklady;

— Elevace koncetiny;

= Chirurgicky debridement u nekrotické postizené lokalizace po
probehlé paravazaci;

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



Struény algoritmus prevence a péce o
extravazaci cytostatik v navaznosti na text
doporuceni pro standardni péci.

Manual byl zpracovan podle Doporuceni pro
standardni pééi v ramci Ceské republiky ze
spoluprace Sekce podplrné lé¢by Ceské
onkologické spole¢nosti CLS JEP, Onkologické
sekce Ceské asociace sester a Spoleénosti pro
porty a permanentni katétry.

EXTRAVAZACE (PARAVAZACE) CYTOSTATIK

V pFipadé extravazace do podkeZi napF. u portu nebo PICC katétru postupujte Jako u paravendzni apllkace.

1.
+ Zastavte infuzi s ponechénim kanyly a odstranénim spaojovad haditky (obsahuje roztok cytostatikal.
+ Uklidnéte pacienta.

2.
« Zkuste z kanyty jemné aspirovat uniklé cytostatikum (pokud [ze).
- Odstrafita kanylu 2 mista vpichu pFeknyjte steriinim oby v i cytostatik
22 skupiny txani {cabazitaxel, docetaxe], paclitaxel) 2 vinca-alkaloi :lu( inbastin, vincristin, vindesin,
vinorelbin] Frmlaehyt stup jedte ponechan pro motnost vyulit! k aplikaci hyaluronidazy).
« Na postifené misto netiadts, neprovadéjte kompresi.

2
+ Informujte |Ekare, jte mnoZstyi uniklé atého cytostatika do & padienta.
« Zainéte co nejdiive oietfovat extravazaci specifickymi opatfenimi podle typu cytostatika.

+ CYTOSTATIKUM VEZIKANT NEBO IRITANT (zpuchjFujici nebe drazdiva latka)

« Antracykliny, mitomygin, cisplatina.
- Jiné iritanty nebo vezikanty kromé vinca-alkaloidd,
‘taxani: nebo oxaliplatiny.

LA 3B
+ LOKALNE SUCHY CHLAD - v ivodu 20-60 min,, dile 4x + LOKALNE SUCHE TEPLO
denné 15-20 minut, 1-2 dny. vmﬂu 20-80 min., dale 4x
+ B extravazac ANTRACYKLINU, MITOMYCINU nebo denné §5-20 minut, 1-2 dny.
CISPLATINY do 10 minut aplikece DMS0 na misto postite- « Dfi extravazac TAXANU nebo
ni na dvajnésobnou plachu, 4 kapky na 10 cm?, bez taku VINCA-ALKALOIDU aplikace roz-
rozetfit sterilni gazou, déle 2-3x denné minimaing 1 tyden toku hyakuronidazy s.c. pfipadné
(Doxprubicin-TEVA SPC udavé 14 dni 2 po aplikaci chiadit) tzké 0.4 ml iv_ pivodnim vstu-
misto nezakrjvejte obvazem ani odévem. pem, 1 mi roztoku hyaluronidazy
+ Pfi extravazaci ANTRACYKLINU zvéfit aplikaciiv. dexrazo- {150-15001U) na 1 mi extravazace
«an do & hodin [DMSO pak neaglivovat). (max. 30 mi)

4.
- Poufeni pacienta o oetfovéni, plén kontrol, zajistit také kontrolu za 7-10 dni na opoZdény vivej.
+ Kontrola & dopinéni dokumentace, hlageni. evidence amp.

g L
s ﬁz P roLEciosT
DIALOG e et Q)T
JESSENS  of TR P S

Zdroj: Vokurka, S. a kol. (2020)

3C

+ LOKALNE SUCHY

CHLAD

+ Elevacs konéatiny




PERIFERNI ZILNI KANYLACE MIDLINE KATETR

MIDLINE IV LINKA zavedeni z periferni zily s vyuzitim SONO
kontroly do cév paze: v. basilica, v. cephalica, v brachialis

MINI = MIDLINE

> Katétr kratky 6 — 15 cm (téZ ndzev dlouhy PZK);

- Nevhodny pro odbéry; L

— Zavedeni mozné i bez SONO (kondi v pazi); y

- Lehka dislokace;

- Indikace: predpoklad uzivani v tydnech (max. 4
tydny);

-> Aplikace stejnyich roztokl a Ié&ivyich piffpravki
jako do perifiernf kanylylll

- Predpoklad kompetence pro NLZP;

- V CR méné rozditeny;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI ZILNi KANYLACE MIDLINE KATETR

MIDLINE IV LINKA zavedeni z periferni zily s vyuzitim SONO
kontroly do cév paze: v. basilica, v. cephalica, v brachialis

MIDLINE
-2 Stredni katétr hrotem koncici ve
v. axilaris;

= Vhodny i pro odbéry;
-2 Indikace: predpoklad uzivani 1-2 mésice;
—> 15 - 25 cm dlouhy; (e s
>3 -5Fr §irok§/; \ Midline Catheter
—> Z polyuretanu (vhodny pro SONO

navigaci);

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI ZILNi KANYLACE MIDLINE KATETR

MIDLINE

- Periferni Zilni linka;

— Aplikace stejnych lécivych pripravk( jako do periferni
kanyly;

— Predpoklad kompetence k zavadéni pro NLZP;

- Moznost intermitentniho podavani;

- Vhodny i do domaci péce;

ODUVODNETE:
— Do MIDLINE lécivé pripravky s

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI ZILNi KANYLACE MIDLINE KATETR

INDIKACE MIDLINE
- Geriatricti pacienti;

= Nutnost podavani nedrazdivych lécivych pripravk( zejména
rehydratacnich infuzi po delsi dobu;

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI ZILNi KANYLACE MIDLINE KATETR

MIDLINE ZAVEDEN(

Priprava pole k inzerci MIDLINE

—> Odstranéni ochlupeni (neholit pro riziko poranéni);

-2 Vlytvoreni sterilniho prostfedi pro zavedeni;

= Lokalni rozsahla dezinfekce a rouskovani;

- Vlybaveni ke sterilni SONO navigaci;

- POLOHA HK: palmarni otoceni ruky a udrZeni v této pozici, tam
kde bude vedena inzerce;

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI ZILNI KANYLACE MIDLINE KATETR

MIDLINE OSETROVAN(

— Lokalni odista od zbytkd krve;

—> Sterilni kryti dle zvyklosti pracovist;

— Proplachy, aplikace Iécivych ptipravkl (viz PICC katétr);

— CAVE: Midline katétr nemusi mit vzdy navrat krve a neni
primarné urcen k odbérim krve!!!

- UZAVREN{ MIDLINE;

ZASADY krytf MIDLINE

viz PRAVIDLA OSETROVANI PICC katétru

— Kopiruje reliéf kize;

= Vlyuzivani transparentniho kryti (TEGADERM);
- Cetnost prevazC dle pouzitého kryti;

- STATLOCK/GRIPLOCK k fixaci (viz dale);

= Vedeni administrativig ... romse ses

Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADN( SROVNEJTE s Midline
CHARAKTERISTIKA: katétrem, ktery je
- Spliiuje kritéria punktovan a zavadén ze
permanentniho centralniho  stejnych Zilnich pristupu
Zilniho vstupu; na pazi.
—>Zaveden prostrednictvi
SONO navigace do nékteré —>Umisténi distalniho
z 7il na paii (v. brachidlis, v. konce?
cephalica, v. basilica); - Délka zavedeni
- Distalni konec umistén Midline?

v oblasti prechodu horni

. v s Pojmenujte oblast
duté zily v pravou sin;

pfechodu HDZ v pravou
sin.

@ Univerzita Toméase Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

PROC VOLBA PICC katétrus

Délka |éCby
Frekvence vyuzivani vstupu (lécba, charakter podavaného
léc¢iva = vysoce osmoldrni latky, vyZiva, ¢asté odbéry...);

V

VCASNA INDIVIDUALN/ INDIKACE OPTIMALNIHO ZILNIHO VSTUPU
PRO PACIENTA.

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

VCASNA INDIVIDUALNI INDIKACE OPTIMALNIHO ZILNIHO
VSTUPU PRO PACIENTA
- ODPOVEDI NA OTAZKY pro oSetfujiciho lékale i sestru:

Jaka léCiva budeme podavat ?
Kde je budeme podavat ?

Jak dlouho je budeme podavat ?
Jaky je celkovy stav pacienta ?
Jaky ma pacient zilni systém ?
Jaké mame moznosti zajisténi
vstupu ? Foto: autorka

¥ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

INDIKACE ZAVEDEN( PICC KATETRU OBECNE:

— Stfednédoba nebo dlouhodoba aplikace 1écivych pripravk(;

- Prodlouzena |écba ATB, antimykotiky;

— TotalIni parenteralni vyziva;

— Aplikace transfuzi a krevnich derivat(;

- Méreni vybranych hemodynamickych parametrd napft. centralni
zilni tlak (pouze u PIC katétri bez chlopné — viz ddle);

— Opakované odbéry krve;

- Opakované pristupy do Zilniho systému (napr. analgetizace);

— Je s vyhodou zavadéni PICC katétr(l na jednotném pracovisti
zdravotnického zarizeni, které je zaroven i konzultacnim mistem k
osetrovani PICC katétru;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAVEDEN({ PICC KATETRU

- Konstrukéné jde o tenky 3—6 Fr katétr délky 40—-60 cm;

- Kompetence pro zavadéni: lékar, NLZP certifikovany kurz/ PICC
tym;

- Koncetina je volena s cilem zajisténi nejvétsiho prdméru Zzily,
(ovérena téz prichodnost po celé délce predpokladaného
zavedeni SONO kontrolou);

=2 Primér zily by mél minimalné odpovidat Fr velikosti PICC katétru
(viz vyse), 1Fr = 0,33 mm), je s vyvhodou pokud PICC katétr obturuje
zilu z jedné tretiny;

- Je-li mozné voli se zavedeni PICC katétru na nedominantni ruce;

— Misto zavedeni by mélo voleno ve stfedni tretiné paze.

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAVEDENI( PICC KATETRU , .
Oduvodnéte:

— Poloha konce katétru
je ve vétsiné pripadu
overovana pomoci EKG
navigace.

— PICC katétr je fixovan v
misté vpichu
bezstehovou
technikou — GripLock,
a StatlLock,
SecurAcath;

—>Proc volit k
zavedeni PICC
katétru
nedominantni
koncetinu;

- Pro¢ volit lokalit ve
stredni tretiné paze;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

OdUvodnéte:

- Jak méfit krevni tlak u pacienta se zavedenym PICC. ?

Oduvodnéte:
— Proc volit bez stehovou techniku fixace PICC (a
jinych typu cévnich katétru)?

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

INDIKACE ZAVEDEN( PICC KATETRU

Které medicinské obory budou nejcastéji PICC katétr vyuzivat?

Foto: autorka, prevaz PICC katétru

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

PERIFERNI CENTRALNI ZILNI KATETRY

KONTRAINDIKACE ZAVEDEN( PICC KATETRU

—>Nevhodné anatomické poméry;

>TROMBOZA:;

- Porusena klze v okoli paze;

>LYMFEDEM:;

—>Zvazit u diabetik;
—>Pacient v rezimu selhani ledvin s
predpokladem vytvoreni arteriovenozni

Foto: autorka

fistuly; Pacient s maligni obezitou a PICC
—>Zvaiit u poruch srazlivosti; katétrem, u kterého evidentni
2> OBEZITA; potize se zprovoznénim,

uzivanim a osetrovanim PICC
katétru. OSetreno Mepilex Ag

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



Omezeni zavést PICC ze strany pacienta

- Neni schopen udrzovat PICC v Cistoté (nezvladad zdkladni
poZadavky na hygienu, nedostupnost odborné domdci ose péce >
Charita, zvifata v domdcnosti + malé dité - muzZe katétr pfi hre
prekousnout...apod.).

—> Maligni obezita (vysoké riziko trombdzy), trombofilni stav
vV anamnéze
— Stranova Kl: paréza, plegie na HK, AV fistula, pacemaker.

VICASNA INDIKACE ZAVEDENI PREVLADA
NAD OMEZENIMI.




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

DELKA ZAVEDEN( PICC

- Predpoklad v fadu mésicd;

= PICC ma osvédcéeni Food and Drug Administration (FDA) pro
pouzivani po dobu 12 mésicu;

— FDA federalni agentura ministerstva zdravotnictvi USA pro
ochranu a podporu zdravi;

- V CR spole&nost pro porty a permanentni katétry je uzndvan
PICC jako katétr pro strednédobou |éCbu a je trend (i v zahranici
PICC katétr ponechat po dobu, kdy je plné funkcni a nejevi
znamky infekce (zaznamy ukazuji az 24 mésici);

~ P . rw s
- Univerzita Tomase Bati

Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

POUZIVANI PICC katétru v béZné odetiovatelské péci:

FILOSOFIE:

- Proto ma zavedeny PICC katétr, aby se pouzival;

— NE aby se pacientovi zavadéla jesté flexila, protoze osSetrovatelsky
personal nevi, jak PICC katétr pouzivat (a tak dochdzelo k dalsi
devastaci periferniho Zilniho systemu!!!);

= PICC tym v soucasnosti pUsobi ve zdravotnickych zafizenich;

= Priikaz PICC: pacient s PICC katétrem ma u sebe Prikaz, kde je
uveden kontakt na PICC termin pro situace v pripadéeé neznalosti
pouziti PICC katétru.

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




— |PRUKAZ NOSITELE PICC KATETRU

| PIBE&EE:HU — CO HLEDAT ZA INFORMACE V PROKAZU
| nositele i . PICC
,ﬁf,;.;_f;';;;';;;i;;};;';';;;';fﬁjjjjf_f.jjjjﬁf.jj..._'ff_....'.f:;!;;fjjﬁjjjf.jjf.jjjjf_jjjjﬁjjf_'.jjjff.jj_f - Lokalizace konéetiny a kanylované cévy;
. >Datum zavedeni;
Eie i o >Typ PICC katétru (bez chlopné, s chlopni),
o~ ~ polyuretan, silikon, POWER vlastnost;
e Velikost — Fr katétru
Vnitrni — kolik cm PICC v lumen cévy (hloubka
zavedeni);

Vneéjsi — kolik cm PICC mimo vstup (tj. vnéjsi
pokracovadni katétru z mista vstupu);

Obvod paze;

Typ kryti (napf transparentni félie);
Proplach/Aspirace/Pouzity pripravek

k udrzeni pruchodnosti PICC (nap# Taurolock).



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

OMEZENI PICC katétru pro vybrané zobrazovaci metody (CT)

- Ma-li byt do PICC katétru aplikovana kontrastni latka (pod
tlakem) napr. pri CT, musi byt pouzit katétr
k tomuto ucelu vhodny, tzv. Power PICC katétr (oznaceni
vyrobcem);

— CAVE: RIZIKO roztrzeni katétru;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

VYBAVENI PRO PICC katétry — LUMEN A CHLOPEN

— Jedno a vice lumenné PICC katétry;

— PICC katétry s chlopni (a nebo bez chlopné);

Vyznam chlopneé:

— Chlopen se otevira jen pfi pozitivnim tlaku v katétru (tj. pfi aplikaci
lécivého pripravku);

— Chlopen se otevira pri negativnim tlaku v katétru (tj. pfi aspiraci
krve);

— Chlopen pfi nepouzivani PICC katétru je v neutralni poloze;

- Nema-li PICC katétr chlopen je vhodné aplikovat pti nepouzivani
zatku a PICC katétr vzdy klemovat;

— PICC bez chlopné lze vyuzit k monitoraci hemodynamiky (napf:
meéreni CVP ) g Univerzita Tomése Bati

Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

VYBAVENI PRO PICC - IMPLANTABILNI ZARIZEN| SecurAcath

PRINCIP SecurAcath

— Fixace pomoci zpétnych hacka, které jsou zavedeny do podkozi v
misté vpichu;

—> Zajisti pevné pridrzeni lumen katétru;

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

VYBAVENI PRO PICC
> IMPLANTABILNI ZARIZENI SecurAcath

Foto: autorka Zdroj obrazové pfilohy:
https://securacath.com/




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

VYBAVENI PRO PICC - STABILIZACNI

ZARIZENI Grip-Lock/Statlock
(viz ddle)

PRINCIP Grip-Lock:

- Katétrové stabilizacni zarizeni;

- Aplikuje se jednoduse jako naplast
primo na pokozku;

— Grip-Lock pfrilne k pokozce a fixuje
katétry;

— Je hypoalergenni, bez obsahu
latexu;

—> Redeni u pacientd se selhanim Foto: autorka
SecurAcathu;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY

PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

VYUZITI Grip-Lock( k fixaci cévnich katétr(

% BEs
p A B AN GO Fen.
@)IO"/ @* > R )&\'R_)B\O‘Vd\‘d‘) W e
- 2 N .. “ - N\~ o i <y
@MO T S, O aNOTEs «
1% VAR @O AR GO
2T O =,

P MO1-IO AT @A A

e = s .

g

T-IHD Ol

Foto: autorka

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii
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IV 3000 folie

Zevni klemovani
SecurAcath

Bezjehlovy port

I (G Octinercnivedver

Foto: autorka
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PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKA PECE O PICC KATETR

OSETROVATELSKA PECE 0O PICC JE KLICOVA pro udrzeni spravné funkce.

PREVAZ PICC KATETRU;

PROPLACH PICC KATETRU;

ODBER KRVE Z KATETRU;

VCASNE VYHODNOCENI DERMATITIDY A JEJI RESENI;
EXTRAKCE PICC KATETRU;

EDUKACE DO DOMACIHO OSETROVANI;

oOUnesEWwWwhE




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuZitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

PREVAZ PICC katétr

Prisné sterilni podminky !!!

(sterilni stolek, rukavice.....),
frekvence podle kryti 1x 7 (10)
dni (viz napr. Tegaderm).

Foto: autorka

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR - PREVAZ

Nesterflnf East

- Posouzeni mista zavedeni PICC, volba a pfiprava pomtcek,
dezinfekce...;

- Odstranéni plvodni fixace;

—> CAVE: PICC (Midline) nejsou fixovany stehem (maximdlni
obezretnost k moznosti dislokace katétru);

—2>Odstranéni necistot na kdzi, samotném katétru;

—>Kontrola délky zavedeni (v souladu se zaéznamem v prikazu).

=2 Prvotni dezinfekce;



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR - PREVAZ PICC

Sterilnf Cast

—Prevaz pokracuje ve sterilnich rukavicich a pom{ckami na
sterilnim stolku se zarouskovanim pristupového mista;

—> DEZINFEKCE (spirdlovy pohyb, dezinfekce chlorhexidin v 70%
alkoholu);

- CAVE: nedoporucuji se k dezinfekci jodové preparaty;
- CAVE: dezinfekce MUSI ZASCHNOUT (nezaschnutd dezinfekce

drazdi a pali kGzi pod krytim, kryti nedrzi dostatecné a zacne se
odlepovat);

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR - PREVAZ PICC

Sterilnf Cast

- Je-li tfreba osetreni klGze (véetné pouZiti pripravki ke zlepsSeni
fixace);
—>STABILIZACE katétru v poZzadované délce
(viz Griplock/Statlock/SecurAcath);

—>Fixace vybranym krytim tak, aby plnilo funkci do dalSiho pfevazu
(tj. 7-10 dnu).

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR - PREVAZ PICC

Objasnéte smér odstranovani puvodniho kryti PICC (Midline)
katétru

—>Po sméru katétru (smér k prstiim horni koncetiny);
=V protismeéru katétru (smér od prstu horni koncetiny);

Zdroj: autorka

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuZitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

PREVAZ PICC katétr:

CAVE! PACIENT U PREVAZU LEZI:

\ 4

Dilvod:
—> Poloha PICC katétru v horni duté Zile.

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuZitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

ATRAUMATICKE ODSTRANENI PREDCHOZ] VRSTVY KRYT]
-2 Vyuziti vyrobk( k odstranovani néplasti

— CAVE: Ne benzin a jiné drazdivé latky;

Y

— PRONTOSAN sterilni oblozka v pripadé dermatitidy, podrazdéné
kiize (ponechat 10 — 15 minut priloZeni kolem vstupu).

i e Bati
uthm htd




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuzitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

ATRAUMATICKE ODSTRANENI PREDCHOZ{ KRYT]

@

-> Vénovat pozornost integrité okolf katétru (nestrhdvat ndsilim);
- Jakékoliv odérky a ,,namdahani“ okoli je vnimano jako rizike
dermatitidy (uvédomit si, Ze cévni katétr je nutné fixovat po vice

meésicu!ll);




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuzitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

KONTROLA MISTA VSTUPU

— Porovnani ¢iselného
oznaceni délky zavedeného
PICC katétru (korespondence
s administrativou);

KONTROLA KONCETINY

OBVOD PAZE

podkozniho fixatoru
SecurAcathu nebo vystupu
katétru.

l — Zacervenani, sekrece z okoli

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuzitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

KONTROLA ' B
KONCETINY I

Oduvodnéte
pravidelné méreni

| 'y ' obvodu paze.

i Univerzita Tomase Bati :
Fak

akulta humanitnich studii .

OBVOD PAZE




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuZitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

DEZINFEKCE:

-2 napf. 2% CHLORHEXIDIN v 70% alkoholu
(pripravky: Chlorhexidin, Citroclorex);

CAVE: vyvarovat se jodoveé dezinfekci!!!

i e Bati
klthrn htd



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuzitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

KRYT PICC katétrus

-2 Vyuzivani dostupného
transparentniho kryti;
- Transparentni kryti
kopiruje reliéf kuze;
- Vyuziti materiald k
osetreni problematického oo autorka
vstupu
(napr. kryti Excilon...)

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuZitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

KRYT] PICC katétru:

- mozno vyuZit ptipravky, které zlepsujici pfilnavost kryti
budouciho kryti (napr. i tkariova lepidla);

o, 5.
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PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuZitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

PROPLACH PICC katétru

- Pro aplikace a aspirace Ize pouzivat pouze stiikacky o objemu 10
ml a veétsi (hrozi poruseni chlopné nebo samotného katétru);

— ldedlné strikacky s bezpecnostnim uzavérem;

= PROPLACH: pri denni aplikaci lé€ivych pripravkd proplach po
podani kazdého léciva minimalné 10 ml fyziologického roztoku;

@ Univerzita Tomase Bati s
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuZitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

PROPLACH PICC katétru
METODA Stop = Start, tj. metoda prerusované aplikace;

= UKONCENI PROPLACHU s pozitivnim pretlakem (tj. odpojeni
strikacky za stdlého drZeni pistu),

— Pokud PICC katétr neni aktudlné pouzivan, proplachuje se 1x
tydné, fyziologickym roztokem o objemu 10 — 20 ml metodou Start
— Stop (soucasné tedy s prevazem PICC katétru);

P Uun eBa

ti
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PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuZitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

ZPROVOZNEN( PICC KATETRU, neni-li katétr aktualné pouzivan:

—> Vytvoreni sterilni plochy;
— Prace nejlépe ve sterilnich rukavicich a Ustence;

— Provedeni radné dezinfekce bezjehlového ptistupu PICC katétru;
- Uvolnéni klemovani PICC katétru;

— Odtazeni 5ml krve, pfipadné provedeni dalsi aspirace krve k
potrebnému odbéru;

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ZAKLADY OSETROVATELSKE PECE O PICC KATETR
(vyuZitelné téz pro MIDLINE, PICC katétr)

ZPROVOZNEN( PICC KATETRU, neni-li katétr aktualné pouzivan:

—> Nasleduje proplach metodou Start — Stop;
— Pokracovat v podavani |éCivych ptipravkd;

4

CAVE: PICC katétr musi mft pifi zprovozn&nf ndvrat krve.

r,
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PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

- PICC katétr nevytahovat;
—VOLAT PICC tym;

CAVE: PICC katétr nema navrat | DOPORUCENI:
- Provést kontrolu technické
jl> zavady: zalomeny PICC katétr,
nefunkcni bezjehlovy konektor;
- Provést kontrolu povytazeni

PICC katétru;
—2>Zménit polohu pacienta;

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

ODBERY KRVE Z PICC katétru

—>Zprovoznéni PICC katétru, dezinfekce + proplachem Start-Stop;

- Aspirace krve, prvnich 5-10 ml (podle mnozstvi proplachu)
odstranit;

—2>Vlastni ndbér krve do zkumavek;

- Proplach metodou Start-Stop, uzavieni PICC katétru za
pozitivniho pretlaku;

CAVE:

= pii febrilnim stavu pacienta neodebirat krev z PICC katétru
do vyjasnéni puvodu febrilie;

- Pfi febrilnim stavu odbérem krve z PICC katétru maze dojit
k jeho kontaminaci bakteriemii;

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

EXTRAKCE PICC katétru

—> Za sterilnich podminek (viz ddle postup prfevazu PICC katétru);

— Po uvolnéni fixace a stabiliza¢niho zatizeni vytazeni katétru;

- Prilozeni sterilniho tampdnu a lehkd komprese v misté vytazeni,
poté sterilni kryti;

— CAVE: Kontrola PICC katétru (méla by souhlasit s délkou v dobé
zavedeni =2 riziko zbytku katétru v lumen cévy).

- Vhodné je o extrakci informovat pracovisté, kde byl PICC
zaveden (vyrazeni z evidence);

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

EDUKACE PRO OSETROVANI PICC katétru V DOMACIM
PROSTRED(

— Pacient musi mit informace, kde se ma obratit k provedeni
prevazu a kontroly PICC katétru (u imobilnich zajistit domadci
péeci);

- Pacient musi mit informace o moznost vykonavani dennich
aktivit s koncetinou, kde je PICC katétr (napr. koupani,
ochrana pred dislokaci, poskozeni transparentniho kryti...);

Pripravte edukacni material pro pacienta s PICC
s ohledem zejména na hygienu, zatéz koncetiny ?

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

POLOHA PACIENTA

CAVE: PICC katétr se mlze spontdnné vysunout z horni duté Zily

smérem do v. jugularis; ﬁ
PROJEVY:

— Pacient si stéZuje, Ze mu hudi v usich;

— PICC katétr nema navrat krve;

DOPORUCENI:

- S PICC katétrem nemanipulovat (informovat PICC tym);

— Sonografické/RTG ovéreni polohy PICC katétru;

— Pacient si stoupne, zhluboka nddech/vydech—> muze dojit ke
spontannimu zasunuti do horni duté zily a zmirnéni obtizi
huceni v usich;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNi KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

Problematicky PICC vstup:

2> Pod transparentnim
krytim je vstup do PICC
opatren MEPILEX se
stribrem pro
dermatitidu;

DUVOD:

SecurAcat a jeho okoli
zarudlé se hnisavou
sekreci.

Zdroj: autorka

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



PERIFERNI CENTRALNI ZILNI KATETRY
PERIPHERALLY INSERTED CENTRAL CATHETER - PICC

Problematicky PICC:

—> Pacient s maligni
obezitou a prosakly
anasarkou;

— Problematicka fixace na
horni koncetiné.

— Opruzenina v ohbi lokte.

Foto: autorka

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

>TUNELIZOVANE KATETRY:
l@’:gr‘/)’f‘cw katetr, HICKMANUV — [ogsisdnate klinicke
SIMPLANTABILNI INTRAVENGZNI ' ruace: Vyzaduiici

dlouhodoby (dozivotni)

i zilni pfistu
->TUNELIZOVANY PICC KATETR; Ao
INDIKACE: ?
—> Dlouhotrvajici potreba Zilniho pfistupu v Fadu )

let, pfipadné dozivotniho uzivani.

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNi VSTUPY

TUNELIZOVANY KATETR

Objasnéte, do které
cévy by byl
tunelizovany katétr
zaveden.

?

Foto: autorka

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNi VSTUPY

TUNELIZOVANE CENTRALNI KATETRY
BROVIACUV KATETR

— Urceny zejména pacientim dozivotneé zavislych na zZilnim
pristupu (viz napf. totdIni parenterdlini vyziva);

— Soucasti je dacronova manzeta, kterd po implantaci katétru
obroste fibrozni tkani;

= DAKRONOVA MANZETA dr#i Broviactv katétr v poZadované
lokalité bez nutnosti dalsi fixace;

i Univerzita Tomase Bati
F

akulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNi VSTUPY
TUNELIZOVANY KATETR

— Perkutdnné se zavadi nejéastéji do v. jugularis nebo v.
subclavia pod SONO navigaci;

- Vlykon provadi Iékar modifikovanou Seldingerovou metodou,
po zavedeni katétru do centralni zily nasleduje TUNELIZACE
do podkozi;

- TUNELIZACE: proximalni ¢ast katétru (blize k hlavé) je
vedena od mista vstupu do centralni zily podkozim na predni
stranu hrudniku;

= Na predni strané hrudniku je mozné pak katétr fixovat
krytim;

— Pro dlouhodobé pouzivani vstupu je nutné po vystupu z
podkozi zajistit dostatecnou délku katétru pro manipulaci.

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

TUNELIZOVANE CENTRALNI KATETRY

— FIXACE tunelizovaného katétru StatLockem/GripLock (viz

dale) v prvnich dnech po zavedeni, nez fixaci polohy zajisti
DAKRONOVA MANZETA;

— Pouzivani a oSetfovani tunelizovanych katétrd je podobna
jako u jinych dlouhodobé zavedenych cévnich vstupd.

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNi VSTUPY

INTRAVENGZNI IMPLANTABILNI PORT

= Implantabilni dlouhodoby (aZ trvaly) Zilni pristup (vyndlezce
John W. Niederhuber 1982),

— Pouzivan od devadesatych let minulého stoleti;

- K aplikaci je nutné vyuzivat Huberovu jehlu (béznd injekcni
jehla port poskodi);

- Nejcastéjsi vyuziti v onkologii;

Oduvodnéte, jak implantabilni
port zlepsuje kvalitu zivota u
onkologickych pacientu. P

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

Detail Huberovy jehly
k pouziti na modelu.

Foto: autorka

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

INTRAVENOZNI IMPLANTABILNI PORT

| !

PORT + KATETR = PORT-KATETR

|

HUBEROVA JEHLA

¥ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii

Foto: autorka



DLOUHODOBE ZILNi VSTUPY

INTRAVENOZNI IMPLANTABILNI PORT

Podkoiné zavedend komurka, fixovana k fascii.
Propojeni se silikonovym/polyuretanovym
katétrem a cévnim recistém.

@ Univerzita Tomage Bati
Foto: autorka Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

INTRAVENOZNI IMPLANTABILNI PORT

Jednotlivé komponenty:

- Silikonova samotésnici membrana;
- Plastovy kryt komurky;

— Titanova komurka;

— Spojovaci konektor;

- Katétr (silikon, polyuretan);

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

INTRAVENOZNI IMPLANTABILN{ PORT

INDIKACE K ZAVEDEDENI INTRAVENOZNIHO PORTU

— Aplikace chemoterapie;
— Dlouhodob3 aplikace totalni parenterdini vyzZivy

Dokoncete dalsi indikace k zavedeni intravendzniho portu.

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNi VSTUPY

INTRAVENOZNI IMPLANTABILNI PORT

KONTRAINDIKACE K ZAVEDEDEN{ INTRAVENOZNIHO PORTU
ABSOLUTNI kontraindikace (napf septicky stav pacienta);
OBECNE kontraindikace (napf maligni obezita, zvdZeni zda bude

pacient ve svem socialnim prostredi dodrzovat hygienické zasady
a predpoklady k oSetrovani portu a jeho okoli).

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

INTRAVENOZNI IMPLANTABILNI PORT

ZAVEDEDENI INTRAVENGOZNIHO PORTU

— Zajisténi odbéra ke kontrole zejména krevniho obrazu a
koagulaénich faktor(;

— Odstranéni ochlupeni, DEKOLONIZACE okoli zavedeni portu;

— PROFYLAXE ATB (dle aktudlniho stavu a vyhodnoceni lékarem);

= Vykon v lokalni anestezii (vyuZiti i analgosedace, kratkodobé
anestezie u uzkostnych pacientd, ¢i déti) trvajici zhruba 20
minut;

- Vykon za aseptickych podminek na operacnim sale s vyuzitim
monitorace behem vykonu;

- Vyuziti navigacnich technik (SONO, skiaskopickd kontrola...);

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

INTRAVENOZNI IMPLANTABILNI PORT

SLEDOVANI PO ZAVEDEDENI INTRAVENOZNIHO PORTU

— OBSERVACE po vykonu (1-2 hodiny) za monitorace
fyziologickych funkci;

—> Sterilni kryti mista zavedeni;

- Omezeni fyzické zatéze;

= Odstranéni stehl 7-10 dni;

[ - . o .
- Univerzita Tomase Bati

Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY
INTRAVENOZNI IMPLANTABILN{ PORT

SLEDOVANI PO ZAVEDEDENI INTRAVENOZNIHO PORTU
KOMPLIKACE:
Perioperacni: (arytmie, poranéni cév v okoli, krvdceni s ndslednymi
hematomy, pneumothorax...);
Casné: (Zilni tromboza, uskrinuti port-katétru...);
Pozdni:  LOKALNI nebo SYSTEMOVA INFEKCE;
v podkozi hematom, serom, nekroza ktiZze, migrace port-
katéetru, odhojeni port-katétru pri nesnasenlivosti
materidlu. Twiddleriv syndrom =2 dislokace port-
katétru u pacientu, kteri si s portem ,,hraji”;
OBTIZNE napichnuti membrdny portu;
KOZNI DEFEKT s obnaZenim systému port-katétr;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

IMPLANATBILNI INTRAVENOZNI PORT
EXTRAKCE

Port-katétr je mozné pouzivat pri vhodném zachazeni nékolik let

(viz takeé faktor pocCtu vpichtt do membrdny portu, kterd je
garantovdna vyrobcem).

JINE INDIKACE K EXTRAKCI:
- Ukonéeni |é€by a vyuzivani portu-katétru;
-2 Neprlichodnost, nefunkénost port-katétru (diavod: napr:
poskozend membrana portu);
—>SEPTICKE KOMPLIKACE;
? Popiste priznaky sepse;
Odhadnéte, ¢im muze byt
’ poskozena membrana portu;

- - . . w .
- Univerzita Tomase Bati

Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

ZVLADNUTI NASLEDUJICIH DOVEDNOSTI

—=Vyhmatani portu;

—>Technika vpichu Huberovou jehlou do portu;

—>Technika odbéru krve, proplachu a
dlouhodobé udrzovani pruchodnosti portu;

—>Technika vytaZzeni Huberovy jehly;

- Dokumentovani péce o port-katétr;

—>EDUKACE PACIENTA;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

WHMATANI PORTU

- Prvotni ndcvik provadime na figuriné;

-2 Vlastni vyhmatdni v redlu probih3 jiz za aseptickych
podminek;

- VVyhmatnout port ve sterilni rukavici a fixovat ho
mezi prsty;

- Prsty lehce stlacuji port k hrudniku;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

Vyhmatani portu na modelu.

Foto: autorka

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

TECHNIKA VPICHU HUBEROVOU JEHLOU DO PORTU

— Asepticky postup pfi zavadéni jehly (véetné sterilniho
stolku a ochrannych zdravotnickych pomtucek);

— Rozsahla plosna dezinfekce véetné okoli portu;

- VVyhmatnout port ve sterilni rukavici a fixovat ho mezi
prsty;

— Inzerce Huberovy jehly KOLMO k membréané portu a
kazi;

- Po pruniku silikonovou membranou pocitime mirny
odpor;

— Po zavedeni s jehlou netocit;

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

TECHNIKA VPICHU HUBEROVOU JEHLOU DO PORTU

Nacvik zavedeni
Huberovy jehly
na modelu.

Foto: autorka

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

TECHNIKA ODBERU KRVE, PROPLACHU A UDRZOVANI
PROCHODNOSTI PORT - KATETRU

— Po zavedeni Huberovy jehly ASPIROVAT krev (ovéreni
prichodnosti) + ODBERY KRVE;

—> PROPLACH portu metodou START-STOP;

— APLIKACE lécivého pripravku;

g Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

TECHNIKA VYTAZENI HUBEROVY JEHLY

- Asepticky postup pri odstranovani jehly;

- Pri vytahovani jehly pritlacit komurku portu;

- Kolmé vytazeni ve sméru k portu;

-2 Vlytazeni za pozitivniho pretlaku zavérecného proplachu
(varianty umoznujici klipu privodné hadicky k jehle);

- Po vytazeni jehly dezinfekce mista vpichu, sterilni kryti,
mirna komprese mista;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

HUBERGVA JEHLA

-2 Typy jehel k jednordzovému/kontinudlnimu pouziti, k
aplikaci léCivych pripravkd nebo k odbérim krve;

- Huberova jehla chrani membranu portu, vytvari pouze
punkéni otvor v membrané portu;

— Po odstranéni Huberovy jehly se punkéni otvor v
membrané portu elasticky zaceli;

CAVE: pouziti jiné jehly zplisobi POSKOZENI membrany
portu.

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

TECHNIKA VYTAZENT HUBEROVY JEHLY — kontinualni
aplikace

- VVymeéna jehel pfi kontinualnim vyuzivani portu: dle
doporuceni vyrobce (48 hodin);

- KONTINUALNE zavedena jehla: sterilni podloZeni a
bezpecna fixace ke klzi;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii




DLOUHODOBE ZILNi VSTUPY
OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

TECHNIKA UDRZOVANI DLOUHODOBE PROCHODNOSTI

- Aplikace IéCivého pripravku je nutné ukondit proplachem
port-katétru (metoda START-STOP fyziologickym roztokem 20
ml), ma-li pacient zaveden bezheparinovy systém port-
katétru.

- Je-li zavedena ordinace Heparinové zatky (HZ): proplach viz
vyse a aplikace HZ dle ordinace (HZ je vzdy odstranéna pri
uvodni aspiraci se systéemu port-katétru);

— Pro dlouhodobou priichodnost systému port-katétr se
provadi kontrola a proplach 1x za mésic;

—> CAVE: Do systému port-katétru NESMi byt pouZita stiikacka
o mendim objemu neZ 10 ml, doporuéeni: PREDPLNENE
STRIKACKY

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

DOKUMENTOVANI PECE o port-katétr

- Vedeni zdznamu do prlikazu, ktery ma pacient u sebe jako
informace pro dalsi vyuziti systému port-katétru i jinym
zdravotnickym personalem;

- Zaznamy: identifikace port-katétru (napr. bezheparinovy),
pracovisté implantace a kontakt, datum zavedeni, indikace
k zavedeni, kontrolni proplachy aj.

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



DLOUHODOBE ZILNI VSTUPY

OSETROVATELSKA PECE O IMPLANTOVANY INTRAVENOZNI PORT

EDUKACE PACIENTA

SPOLECNOST PRO PORTY A PERMANENTNI KATETRY

Pripravte edukacni material pro pacienty s vyuzitim
aktualnich zdroju (viz vyse) a splnéni podminek
edukace vcetne cile a zpétné vazby.

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii




KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

CHARAKTERISTIKA KRATKODOBYCH CENTRALNICH
VENOZNICH KATETRU

- Dostupnost;

- Spolehlivost;

—2>Vyuzitelnost (minimdlné 10-
ti denni);

4

VYUZITI INTENZIVNI PECE

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii

Zdroj: autorka



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNIi KATETRY

INDIKACE KRATKODOBYCH CENTRALNICH VENOZNICH KATETRD

- Velké objemové nahrady — krystaloidy, koloidy, krevni derivaty
a transfuzni pripravky;

- Podavani koncentrovanych ¢i hyperosmolarnich roztokd
(minerdly, roztoky s osmol > 800 mosm/|);

— Podavani vysoce ucinnych pripravkd — (napf. vazopresory);

- PARENTERALNI VYZIVA;

- MONITORACE HEMODYNAMIKY;

- KARDIOLOGICKA STIMULACE;

- ELIMINACNi METODY;

i Univerzita Tomase Bati
F

akulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

LOKALIZACE KRATKODOBYCH CENTRALNICH VENOZNICH
KATETRU

LOKALIZACE
ZAVEDENI:

Kanylace v. jugularis
dx.

—> v. SUBCLAVIA

dx./sin.
- V. JUGULARIS int v :
anylace v. subclavia
dx./sin. dx.

- v. FEMORALIS
dx./sin.

Zdroj: autorka

i Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

7 /A Nﬁ PARAMETRY Tri lumenny katétr s prislusenstvim.
KATETRO:

—> Polyuretanové, silikonové;

- Antimikrobidlni Uprava

(impregnace chlorhexidinem,
rifampicinem, Ag
sulfadfiazin.....);

- Lumen: jednocestné,
vicecestné;

- RTG kontaktni:

Zdroj: autorka

i Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

ZAVEDEN( CENTRALNIHO ZILNIHO KATETRU

PRIPRAVA PACIENTA:

—> Souhlas s vykonem;

— Kontrolni odbér na koagulaci u rizikovych pacienti;

- Monitorace srdec¢niho rytmu (saturace, krevni tlak...);

- Priprava mista zavedeni (odstranéni vousu, ochlupeni, v
trisle vyuZiti dekolonizace...);

— Poloha pacienta a jeji Uprava podle mista zavedeni;

—> Priprava pom{Ucek a asistence lékari;

- Osetfeni mista zavedeni, ovéreni polohy katétru, bezpecnd
fixace katétru a jeho zprovoznéni.

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

ZAVEDEN{ CENTRALNIHO ZILNIHO KATETRU
Uloha vieobecné sestry:
- Priprava pomUcek;

- Asistence |ékafi (napr. SONO navigace, uprava polohy
pacienta);

- OSetfeni mista zavedeni, zajisténi ovéreni polohy katétru
RTG kontrolou, bezpecna fixace katétru a jeho
Zprovozneéni.

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI{ KATETRY

ZAVEDENT CENTRALNIHO ZILNIHO KATETRU

POJEM DEKOLONIZACE
- Vlysvétlete pojem
dekolonizace;
- Zdlvodnéte vyznam
? dekolonizace u cévni invaze
0 v trisle;
- Vlyjmenuijte pripravky
k dekolonizaci pouzivané v
klinické praxi;

—20Opomijend hygienicka
dezinfekce rukou (spoléhad
se na sterilni rukavice);

—>Kli¢ova dezinfekce kize
pred punkci;

- Maximalni bariéra pro
osetrovani katétru;

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI{ KATETRY

PRISTUPOVA LINKA LECIVYCH PRIPRAVKD

DISTALNi LUMEN MEDIALNI LUMEN PROXIMALNI LUMEN
-D @ ) @
DISTALNI MEDIALNI EROXIMALNI’
MERENI{ FUROSEMID rloritne: o
BOLUSY ANALGOSEDACE I\\I/iiOAKTIVNI =aULS
JINA LECIVA AMINOKYSELINY Kalium Chloratum
KRYSTALOID (CAVE: TPN, HMR!!!) dle moZnosti samostatné
Y do lumen (jinak distdIni lumen)



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

ZPROVOZNENI CENTRALNIHO ZILNIHO KATETRU S VYUZITIM RAMP

Bolusy IéCiv, méreni

hemodynamik
—

TPN, HMR

Foto: autorka

@ Univerzita Toméde Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

ZPROVOZNENI CENTRALNIHO ZILNIHO KATETRU S VYUZITIM RAMP

Objasnéte:

Parenteralni vyziva (zejména pak s tukovou emulzi) by
mela kapat v samostatném lumen vendzniho katetru.

7

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

ZAVEDEN( CENTRALNIHO ZILNIHO KATETRU - KOMPLIKACE

CASNE:

- PNO; NEINFEKCNI

-> HEMOTHORAX; - OKLUZE KATETRU:
- VZDUCHOVA EMBOLIE (fatdIni nad trombdza, ddle

100 ml vzduchu); precipitaty, lipidova
= TECHNICKA ZAVADA NA KATETRU; rezidua;



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY
ZAVEDENI CENTRALNIHO ZILNIHO KATETRU - KOMPLIKACE

KATETROVA SEPSE:

1. Migrace mikrobu
perkutanné kolem katétru;

ZILNi TROMBOZA:

- Asymptomaticky

prubéh; 2. Kontaminace katétru

- CAVE! Otok HK; manipulaci s infuznimi
systémy, spojkami,
rampami;

3. Sekundarni kolonizace
katétru hematogenneg;

4. Kontaminovanymi roztoky;

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

KATETROVA SEPSE

-

CRBI: CATHETER-RELATED-BLOODSTREAM-INFECTIONS

RIZIKOVE FAKTORY
- Typ pouzitého katétru;
- Aplikace parenteralni vyzivy, hyperglykémie;

- Délka (pocet dnti) zavedeného katétru — kumulativné roste
(max.10 dnd);

- Misto kanylace I v. femoralis > v.jugularis int. > v. subclavia;

CAVE: KVALITNi OSETROVATELSKA PECE | RIZIKA CRBI.

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

OSETROVATELSKA PECE

Odkaz na osSetrovatelskou péci Narodni
oSetrovatelsky postup—> DISKUTUJTE: 7
_NARODNI OSETROVATELSKY POSTUP ASISTENCE PRI o
ZAVEDENI A PECE O CENTRALNI ZILNI KATETR“
https://www.mzcr.cz/

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

OSETROVATELSKA PECE

Stabilizace katétru StatLockem.

- Katétr se nefixuje ke kizi
stehy, které jsou
problematickeé pro
osetrovani

(¢asto kiiZi drdZdi a mohou byt

faktorem podporujici

CRBI).

Foto: autorka

@ Univerzita Toméase Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

ZAVEDENI DIALYZACNIHO KATETRU:

INDIKACE:

Zajisténi pristupu k provedeni
intermitentni nebo
kontinualni hemodialyzy;

=2 Vyuziti stejnych viz vyse
uvadénych cévnich pristupd.

je kanylovan na
0 fotografii?

? Ktery z cévnich pfistupu

Zdroj: autorka

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

ZAVEDEN( DIALYZACNIHO KATETRU

—> Pro zavadéni a oSetfovani
dialyzacniho katétru plati
vsechny jiz zminované

postupy;

= Neni-li dialyza¢ni katétr
aktualné pouzivan, je zajistén
zatkou zabranujici okluzi
(napr. pripravek Taurolock);

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



KRATKODOBE CENTRALNI VENOZNI KATETRY

Pristupova cesta

- Z dialyzaéniho katétru krev
pristupovou cestou je
vedena do dialyzacniho
pristroje;

—>Z dialyzacniho pfistroje je
navratovou cestou
vedena zpeét do
krevniho obéhu;

Zdroj: autorka

@ Univerzita Tomase Bati
Fakulta humanitnich studii



INTRAOSEALNI PRISTUP

CHARAKTERISTIKA: ,  VSTUP KOSTNI DRENE

- Alternativni pristup do cévniho recisté k zajisténi aplikace
|éCivych pripravkl v neodkladnych situacich ohrozeni zZivota;

- Vyuziti zejména v prednemocnic¢ni neodkladné péci a
urgentnim prijmu do doby zajisténi centralniho zilniho
pristupu;

- Kompetence k zajisténi ma dle legislativy NLZP (zdravotnicky
zdchrandr a sestra se specializaci v intenzivni péci);

@ Univerzita Tomage Bati
Fakulta humanitnich studii



INTRAOSEALNI PRISTUP

MISTA ZAVEDENI

—>PROXIMALNI OBLAST TIBIE:
—>DISTALNI OBLAST TIBIE;
—>PROXIMALNI OBLAST HUMERU:

Alternativné:

- sternum, ulndrni kost, radidlni
kost.

Zdroj: autorka



INTRAOSEALNI PRISTUP

VWBAVEN( K INTRAOSEALNIMU VSTUPU

Intraosealni jehla
- Manualni zavedeni:
— Jehla a intraosealni vrtacka;

VYBER JEHLY:
Zdroj: autorka —
—> dle hmotnosti T D
— pediatricka (rtiZovad), pro dospélé : ®
(modrd), pro obézni do tibie a FIXATOR

Zluta i 4Ini jehl
humeru (Z/uta)_ intraosealni jehly



INTRAOSEALNI PRISTUP

ZAJISTENI INTRAOSEALNIHO PRISTUPU

- Vlybér lokalizace;

— Dezinfekce;

—> Zavedeni, ovéreni polohy
nasatim krve;

—> Zprovoznéni a aplikace
bézné aplikovatelnych
|éCivych pripravkli.v., do
doby zajisténi centralniho
Zilnitho pfistupu;

- FIXACE intraosealni jehly;

Zdroj: autorka



INTRAOSEALNI PRISTUP

ZAJISTENI INTRAOSEALNIHO VSTUPU

KONTRAINDIKACE:

— Zlomenina kosti ve vyhleddvané lokalité pro
intraosealni vstup;

— Kozni léze ve vyhledavané lokalité pro intraosealni
vstup;

—> Jizva ve vyhledavané lokalité pro intraosealni vstup
(napr. viz ortopedicko/traumatologické vykony);

— Pokus o intraosealni vstup ve vyhledavaném misté v
poslednich 24 hodinach;



INTRAOSEALNI PRISTUP

ZAJISTENT INTRAOSEALNIHO VSTUPU

KOMPLIKACE:

—> Dislokace intraosealni jehly; @’i

— Extravazace;
-2 Infekce;

Fixace intraosealni jehly.

Zdroj: autorka
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