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Jak nas média formuiji
(a jak si to uvedomit)?

e Lektori: Véra Eliasova, Christine Urbanova (Knihovna UTB), Michaela
Dombrovska (SU v Opavé)

e Kdy: 13.5.2025 (UT), 13.00-14.40

e Webinar pres Microsoft Teams
(ID schilizky: 352 003 216 866 1, pristupovy kéd: PQ6gL6bo)

Pripojit se na webinar

Anotace

Jak poznat, kdy s nami média manipuluji a kdy se chytame do vlastnich myslenkovych pasti?
Webinar nabidne pohled na podobu dnesni medialni krajiny a soucasnych trendu
v komunikaci a pfijimani informaci. Podivame se, jak se tyto trendy liSi napfi¢ generacemi
a jak mohou ovliviiovat zpusob, jakym vnimame nas okolni svét. Ukazeme si, ze vnimani svéta
kolem nas nezkresluji jen média, ale i nase vlastni mysleni. Spolecné si predstavime
nejbéznéjsi kognitivni zkresleni a naucime se je rozpoznavat v nasem kazdodennim
kontaktu s médii.

Ve druhé casti webinare nas ceka diskuse s Mgr. Michaelou Dombrovskou, Ph.D., autorkou
knihy Informacni detox. Spolecné se zamérfime na to, proc je dulezita informacni hygiena
a jak porozumét vztahu mezi emocemi, mysli a medialnim obsahem.
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Evropskou unii i),



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZGIyZjU1NzktMWE3Yy00YTgzLWExYTctNGZlZDk5Y2IwYTdi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2203e3d621-f48e-467f-8a5a-6b74a23db6c7%22%2c%22Oid%22%3a%224de9e3fe-55e2-4b70-be7e-9eaf4555409f%22%7d

