Doporuceni proti rizikovym situacim
Zakladni doporuceni

e  Web Ministerstva zahrani¢nich véci CR:
https://www.mzv.cz/jnp/cz/cestujeme/aktualni doporuceni a varovani/x2020 04 25 r
ozcestnik informaci_k cestovani.html

* Registrace na DROZD — Dobrovolné registrace ob¢ant Ceské republiky pfi cestach do
zahranidi: https://drozd.mzv.cz/

* V pfipadé jakychkoliv nenaddlych situaci (napf. rodinné zaleZitosti, zdravotni stav,
pfirodni katastrofy, bezpecnostni rizika, psychické potize...), ihned informujte Mgr. Hanu
Toncrovou, tel. +420 576 032 201, GSM: +420 739 329 953
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Béhem zahranicniho pobytu je tfeba dbat na dodrzovani jistych bezpecnostnich opatieni:

v _vs

Vyhybejte se rizikovym mistim ve méstech — chudinské ¢tvrti, opusténa mista, na pobrezi — Utesy,
v horach — neprecenovat své sily. Jestlize se vSak rozhodnete na dana mista vyrazit, dobfe se vybavte
a pokud to situace dovoli, nenavstévujte tato mista nikdy sami.

Respektujte mistni zvyky, at uZ jde o zplsob oblékani, ndbozZenské nebo spolecenské tradice, mistni
svatky ¢i posvatna mista, a tim predejdete pripadnym problémdm.

Pfed cestou si zjistéte vSechny mozné informace o rizicich v dané oblasti — napf. aktualni stav pocasi
v hordach, nebezpeci pozarli a vyskyt nebezpecnych zvifat a rostlin v lesich, pfiliv a odliv na mofi,
mofské proudy, nebo i aktualni seismickou aktivitu.

Obecné plati, Ze pokud se ocitnete v mimoradné situaci, kterou sami nezvladnete, nevahejte se
obratit na nejbliz$i zastupitelsky ufad CR nebo nékterého statu EU. Zde vdm mohou pomoci
s vystavenim nahradnich doklad( nebo zajistit navrat do CR.
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