Krizova intervence
pro studijni referentky

o Lektor: Mgr. Marek Miklas, MBA & Mgr. Martina Vlastnikova
o Cilova skupina: studijni referentky

e Kdy: 8. 4.2026 (ST), 8:30—16:00

e Kde: U7/klub

e Zasilani prihlasek: poradenstvi@utb.cz

Anotace:

Workshop bude zaméren na podporu studijnich referentek pfi setkdvani se se studujicimi v obtiznych ci
zatézovych zivotnich situacich.

Ucastnici a G¢astnice se sezndmi se zakladnimi principy krizové intervence a s moznostmi, jak na krizové
projevy studentl a studentek citlivé, profesionalné a pfimérené reagovat.

Prostfednictvim modelovych situaci a praktickych ukdzek ziskaji dovednosti, které jim pomohou volit
vhodné postupy pfi feseni nepftiznivych situaci — od prvniho kontaktu az po zajisténi nasledné podpory.

Workshop posili jistotu v komunikaci, umozni v€as rozpoznat rizikové signaly a poskytne ndstroje pro
efektivni zvladani krizovych momentt v bézné praxi.

Lektori:
Mgr. Marek Miklas, MBA — specidlni pedagog, feditel Poradenského a krizového centra

Mgr. Martina Vlastnikovda - socidlni pedagozka, krizova interventka a vedouci sluzby
Krizovd pomoc

. Vzdélavani na UTB
Prihlasky:

poradenstvi@utb.cz
Anotace:
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